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BLOES 
HEKELWERK 

BENODIGDHEDE: Ongeveer 600g Coats 
Chain-Mereer-heke/garing Nr. 30 (20-g­
bo/le); hekepen van 1 mm; 9 perelknopies. 
MATE: Ons stel voor dat 'n papierpatroon 
vir die baadjie geknip word wat die bruid 
netjies sal pas. Hekel die aantal motiewe 
dan om die patroon te bedek en sodoende 
die presiese vorm van die Iyf te verkry. Een 
groot blommotief is 6 em in deursnee. 
AFKORTINGS: ks - kettingsteek; kb -
kortbeen; Ib - langbeen; smst - spring­
mieliesteek (= ses onafgewerkte /angbene 
in dieselfde steek, saam deurgetrek); dsl -
dubbe/slagsteek; tr(s) - trossie (trossies) (= 
soveel onafgewerkte langbene of dubbel­
slagsteke soos genoem, in opeenvolgende 
steke van vorige ry, saam deurgetrek); spes) 
- spasie (spasies); st(e) - steek (steke); herh 
- herhaal; vlg - volgende; beg - begin; gs 
-glipsteek; s/gs - sluitglipsteek om rondte 
mee of te sluit. 
'L.W.: 3ks vervang Ie Ib van 'n rondte, 4ks 
vervang Ie ds!. 
GROOT BLOMMOTIEF: Begin met Bks, 
sluit met gs om ring te vorm. 
Ie rondte: (lIb in ring, 2ks)8keer, slgs in3e 
van 5ks.· 
2e rondte: (lib in Ib, 2ks, Ismst in 2ks-sp, 
2ks) 8 keer, slgs in 3e van 5ks. 
3e rondte: (lib in Ib, Iks, 'Ismst in 2ks-sp, 
lks, lib in smst, lks, Ismst in 2ks-sp, lks, 
lib in Ib, 2ks, lib in smst, 2ks) 4 keer, slgs in 
3e van 4ks. 
4e rondte: * (lib in Ib, Iks, lsmst in lks·sp, 
Iks, lib in smst, lks, lsmst in lks-sp, lks) 2 
keer, (lib in Ib, 2ks) 2 keer; herh van * nog 3 
keer, slgs in 3e van 4ks. 
5e rondte: * lkb, 2ks, Ismst in 2e lks-sp, 
lks, lib in Ib, lks, lsmst in 2e smst, lks, lib 
in Ib, lks, Ismst in 3e smst, Iks, lib in Ib, lks, 
lsmst in Iks-sp v66r 4e smst, 2ks, lkb in Ib, 
4ks, 3lb-tr geplaas soos volg: (lib in 2ks-sp, 
lib in Ib, lib in 2ks-sp), 4ks; herh vanaf * nog 
3 keer, slgs in Ie kb_ 
6e rondte: gs oor Ie smst tot Iks-sp, * Ikb 
in eerste Iks-sp, 6ks, Ikb in lks-sp na 2e 
smst, 5ks, Ikb in vlg Iks-sp, 6ks, Ikb in 
lks-sp v66r 4e smst, 5ks, 5dsl in 4ks~sp, 4ks, 
5dsl in vlg 4ks-sp, 5ks; herh vanaf * nog 3 
keer, slgs in Ie kb. 
7e rondte: gs in middel van Ie sp, * (Ikb in 
sp, Sks) 4 keer, Sdsl-tr in Sdsl, 5ks (lkb, 3ks, 
lkb) in 4ks-sp, Sks, Sdsl-tr in Sdsl, 5ks, lkb in 
sp, 5ks; herh vanaf * nog 3 keer, knip garing 
af en werk netjies af. 

Die volgende 3 groot blomme moet aan 
eerste blom vasgehekel word om 'n vier kant 
te vorm met 'n opening in die middel vir 'n 
klein vulmotieL 

Hekel motie;"'e in laaste rondte s6 met kb 
aanmekacir"?die dsl-tr aan dsl-tr, Sks, Ikb in 
Ie sp, dan (2ks, lkb in Sks-sp van Ie blom, 
2ks, lkb in Sks-sp van vorige rondte) 4keer, 
Sks, Sdsl-tr in Sdsl, ' lkb in tr van Ie blom, 
Sks, (Ikb, 3ks, lkb) in 4ks-sp, ens. 
KLEIN BLOMMOTIEF: Hekel eerste 2 
rondtes soos groot blommotief. 
3e rondte: (verbindingsrondte): (lib in Ib, 
Ismst in 2ks-sp, Iks, lib in smst, lks, 
verbindings-kb in 3ks-sp van groot blom, 
Iks, Ismst in 2ks-sp, Iks, lib in Ib, 2ks, lib in 
smst, verbind met lib aan lkb-verbinding 
tussen dsl-trs, 2ks, lib in Ib, lks, Ismst in 
2ks-sp, Iks, lib in smst, lks) 4 keer, knip 
garing af en werk netjies af. 

Hekel soveel motiewe 5005 benodig en 
hekel hulle va~ na gelang jy vorder. 
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. '1 ongel{eer 50, em' rek vir mouval/etjie; va.,s· Werk drukknopies, 10 em' uitmekaar, op ~noop; wit garing; 4,50 m pienk satynlint, 12 '''I: ;t':.r~ ,~i'.~ 
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_ KNIPWERK: Daar is 4 onderd~le Jl:odig om r. '" links vasmaak. Werk 'n knopie bo-op vo"or- , breed; 4 m wit satynlint, 12 mm breed;". ". : f ." • 

• ~ '. die hekelbloes m~e af te w~rk, naamlik 'n ", pantst~ook op elke drukknopie vas. -:. vasstryk-vilene vir middelbartd; papie! vir '" e" ~ " 

• onderste en boonste halsval en 2 voorpant- " ~ Soorri' lang en kort kante van onderste enl;:" "'patroon. " '. .,';,.3:, ',,-_,,~._,.:,.'_ 
• ~....;, 'Ii " .. ~', ' •• ' ,'" ~"'. MATE: Om middeltjie van 68 em te pas. • -".' 

t
~.'· "'. w;. .. M' "-J, ~.. "" " ' '. KNIP VAN PATROON: Die patroon be· ""." • 
~ staan uit drie onderdele, naamlik middel- .~ • .-.1' 
" band, eerste rompval en, tweede rompvaL " 
, Die middelband is 74 x 9 em (knip 1); die "'! '; - . 

eerste rompval is 115 x 30 em (knip 1) en die ,. 
"i! " tweede rompvalis 115 x 50 em (knip 2). Knip ,Jc' ''''. l;1;~ 

'Stroke. Geen patroon word hiervoor gegee 
nie, net die mate en'die is 5005 volg: Onder­
ste halsval, 115 x 15 em; boonste halsval, 
115 x 12 em; voorpantstroke, elk 60 x 9 em. 

Knip die onderdele eers uit papier en 
gebruik die papierpatroon dan om die pante 

-1', uit die katoenstof of Iinne te knip. 
Nate van 1 em is ingesluit en vir die some 

van die halsvalle is 1,5 em bygevoeg. 
AANWYSINGS: Stryk vilene aan ver­
keerde kant van voorpantstroke vas. Vou 
stroke oorlangs dubbel met verkeerde kante 

boonstehalsvalle 1,5 em breed om. Stik 
pienk satynlint van 2 mm op boOnste val vas, 
2 em van valse onderste soom af. Speld en 
ryg verkeerde kant van boonste halsval op 
regte kant van onderste halsval vas met 
boonste rande opmekaar. Die onderste val 
is 3 em langer as boonste. Plooi valle met 
twee rye stiksel3 em van boonste rande af in 
om om bloes se hals te pas. Speld inge­
plooide valle in.posisie omhals vas (raad· 
pleeg foto). Stik valle in posisie vas. 

Om hekelbloes se moue in te plooi, sigsag 

';i<-'" -~ ~ ,. ... ill ~ 

die patroononderdele uit papier en gebruik Ii,,- • _ '" 

die papierpatroon dan om die pante uit 1" 
katoenstof te knip. 

Naattoelatings van 1,5 bem is ingesluit en 
vir die soom is 2 em toegelaat. . ~ 

.' ~ 
AANWYSINGS: AI die nate ~or~ gestik.­
met regte kante opmekaar. ", 

Stik kort kante van eerste rompval aan 
mekaar vas om middelagternaat .te vorm, , ~ 
maar los 20 em oop vir ritssluiter. Werk naat ; 
netjies af en stryk oop. Stik ritssluiter in 
middelagternaat vas. Stik pienk satynlint 
van 7 mm breed, 5 em van onderste rafel· 
rand af om val vas. 

Stik kort kante van tweeqe rompval aan 
mekaar vas om synate te vorm. Plooi 
boonste rafelrand in. Speld en stik inge' 
plooide rand in posisie aan eerste val vas. 
Werk naat netjies af en stryk. 

Soom tweede rompval 2 em breed om en ' 
stik die 12 mm bree pienk satynlint 1,5 em 
van soom af en die 7 mm bree pienk satynlint 
4,5 em van soom af, rondom vas. 

Stryk vilene aan verkeerde kant van 
middelband vas. Vou middelband oorlangs 
dubbel, met regte kante opmekaar, en stik 
kort kante toe. Dop na regte kant om en 
stryk. Plooi boonste rand van romp in. Speld 
en stik die rand van romp aan middelband 
vas. Maak 'n knoopsgat in band en werk 'n 
knoop daarteenoor vas. 
Gordel: Neem 2 m pienk satynlint, 12 mm 
breed en 2 x 2·ril-stukke wit satynlint, 12 mm 
breed en knoop die drie stukke lint aan 
mekaar vas, 50 em van eindpunte af. Vieg 
die linte tot vlegsel 68 em lank is en knoop 
weer die linte. Knip eindpunte gelyk. Los 
gordel net so, of knip wit satynlint by knope 
af, 5005 ons gedoen het (raadpleeg foto). 
Werk gordel in sye aan middelband vas .• 
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