
BENODIGDHEDE 
Pingouin Golden Age (bolle van 
50 g). Vir volledige stel 
580(640) g. Rok 180(200) g. 
kappie 20(20) g. kousies 20(20) 
g. rugknoopbaadjie 100(100) g. 
baadjie 80(100) g. lang broek 
60(80) g. trui 80(80) g. skouer­
broek 80(100) g. sjaal 340 g; 
breipenne van 3 mm en 2.75 
mm; 3 knopies elk vir rok. rug­
knoopbaadjie. baadjie en trui; 2 
knopies vir skouerbroek; smal 
rek vir lang broek; 1 m smallint 
elk vir kappie en kousies. 

MATE 
Borsmaat 46(51) em; lengte van 
rok 53(58) em; lengte van rug- ' 
knoopbaadjie 25(28) em; lengte 
van baadjie 27(30) em; lengte 
aan binnekant van been van 
lang broek 19(21) em; lengte 
van tru i 27(30) em; lengte aan 
binnekant van been van 
skouerbroek 19(21) em; sjaal 
100 x 100 em. 

SPANNING 
13 ste en 21 rye = 5 x 5 em oor 
patroon; 14 ste en 18 rye = 
5 x 5 em oor ks. . 

AFKORTINGS 
F - brei regs; aw - brei 
aweregs; ks - koussteek; rs -
reksteek (aile rye r); rif -
riffetsteek (r 1 aw 1 ); vermeer­
vermeerder; vermin 
verminder; tes - tesame; gs­
glipsteek; tgso - trek glipsteek 
oor; 9 vt - garing vorentoe; beg 
- begin; herh - herhaal; pat­
patroon; oorbl - oorblywende; 
vlg volgende; alt -
alternatiewe; RK - regte kant; 
VK - verkeerde kant; grtgo -
gl 1. r 1. trek glipsteek oor. 

ROK 
VOORPANT 
Met 3-mm-breipenne stel 
123(135) ste op en r 2 rye. 
Begin pat: 
1 e Ry: (RK) aw 5. (r 5. aw 7) tot 
laaste 10 ste. r 5, aw 5. 
2e en elke vlg alt Ry: aw. 
3e Ry: aw 3. a",,'2 tes, (r 2, 9 vt, r 
1, 9 vt, r 2, aw 2, aw3 tes, aw 2) . 
tot laaste 10 ste, r 2, g vt, r 1 , 9 
vt, r 2, aw2 tes. aw 3. 
5e Ry: aw 2, aw2 tes, (r 2, 9 vt, r 
3, 9 vt, r 2, aw 1 , aw3 tes, aw 1 ) 
tot laaste 11 ste, r 2, 9 vt, r 3, 9 
vt, r 2, aw2 tes, aw 2. 
7e Ry: aw 1 , aw2 tes, (r 2, 9 vt, r 
5, 9 vt, r 2, aw3 tes). tot laaste 
12 ste. r 2, 9 vt, r 5, 9 vt, r 2, aw2 
tes, aw 1. 
8e Ry: aw. 
Hierdie 8 rye vorm pat. 
Brei voort in patroon tot werk 
ongeveer 45(49) em lank is, 
eindig met 8e pat-ry. 
Mousgatvorming 
Hou patroon deurlopend, heg 6 
ste af aan beg van vlg 2 rye, 
daarna vermin 1 st aan albei 
kante van vlg 6 rye - 99( 111 ) 
ste. 
Vige Ry: r 1, (r2 tes) tot einde-
50(56) ste **. 
Brei voort in ks, beg met aw, tot 
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werk ongeveer 5(6) em lank is 
vanaf beg van mousgat, eindig 
met aw-ry en meet reguit. 

Halsvorming 
Vig Ry: r 16(18), r2 tes, draai. 
Brei net op die ste, vermin 1 st 
op halsrand in vlge 5 rye -
12(14) ste. Brei 6 rye reguit. 
Heg lossies af. Plaas middelste 
14(16) ste op stekeholier. Brei 
tweede kant soos spieelbeeld 
van eerste. 

AGTERPANT 
Soos voorpant tot **. 
Verdeel vir halsopening. 
aw 23(26), r 4, draai. Brei net 
oor die ste. brei 4 rye ks, hou die 
4 ste op middelste rand in rs. 

Knoopsgatry: r 2, 9 vt, r2 tes, r 
tot einde. 
Brei voort in ks met rs-rand. 

maak '2e knoopsgat 2,5(3) em 
bokant eerste, tot werk 8(9) em 
lank is vanaf beg van mousgat, 
eindig met r-ry. 

Skouervorming 
Heg 12(14) ste lossies af aan 
beg van vlg ry. Laat 15(16) ste 
op reserwenaald. Neem oorbl 
ste op. stel4 ste op, aw tot einde 
- 27(30) ste; r 1 ry. 
Vig Ry: r 4, aw tot einde. Herh 
laaste 2 rye tot werk 8(9) em 
lank is vanat beg van mousgat, 
eindig met 'n VK-ry. 
Skouervorming 
Heg 12(14) ste lassies af aan 
beg van vlg . ry. Brei 1 ry. Pia as 
15( 16) ste op reserwenaald. 

MOUE 
Met 2,75-mm-breipenne stel 
34(34) ste op en brei 8 rye r. 

Vig Ry: (vermeer in vlg st. r 1 ) 
tot einde - 51(51) ste; r 1 ry. 
Slaan oar na 3-mm-breipenne 
en pat soos vir voorpant. Brei tot 
werk ongeveer 15(17) em lank 
is, eindig met 8e pat-ry. 

Moukopvorming 
Hou patroon deurlopend, heg 2 
ste af aan beg van vlg 2 rye, 
heg daarna 1 st at aan alber 
kante in vlg 14 rye - 19(19) 
ste. Heg af. 

HAlSSTROOK 
Werk skouers toe. Met 2,15-
mm-breipenne r ste vl:\n linker­
kant van agterpant, te.1 op en r 
12 ste oor linkervoorka'nt, brei 
oar ste op stekehouer, tel op en 
brei 12 ste oor regterkant vah 
voorpant, r dan ste van regter­
kant van agterpant - 68(72) 



ste; r 9 rye, maak 3e knoopsgat 
aan beg van 4e ry 5005 tevore. 
Heg af. 

AFWERKING 
Pars liggies, werk sy- en 
mounate toe. Werk moue in. 
Werk 4 opstel-ste agter knoops­
gatstrook vas. Pars nate. Werk 
knope aan * 

RUGKNOOP­
BAADJIE 

Met 3-mm-breipenne stel 
123(135) ste op, r 2 rye. 
Brei voort in pat soos vir voor­
pant van rok tot werk ongeveer 
17(19) em lank is, eindig met 8e 
pat-ry. 
Yoltooi soos rok van * tot * 
(d.w.s. rugknoopbaadjie is 

dieselfde as rok, behalwe die 
lengte). 

BAADJIE 
Word aaneengebrei tot by 
mousgate. 

YOOR- EN AGTERPANT 
Met 3.-mm-breipenne stel 
159(171) ste op, r 2 rye. 
Brei voort in pat soos vir 
voorpant van rok tot werk 
ongeveer .18(20) em lank is, 
eindig met 8e pat-ry. 
Ylg Ry: r 4(6), (r2 tes, r 3) tot 
einde - 128(138) ste. 

Mousgatverdeling (YK) 
r 32(35), heg 4 ste af vir linker­
m'ousgat, r 56(60), heg 4 ste af 
vir regtermousgat, r 32(35) tot 
einde. 

Brei voort oor laaste stel ste vir 
regtervoorpant. Brei 4 rye rs. 
Knoopsgatry: r 3, 9 vt, r2 tes, r 
tot einde. 
Brei voort in rs, maak nog 2 
knoopsgate soos tevore / 
2,50(3,50) em uitmekaar, brei 
nog 1 ry na laaste knoopsgatry. 

Halsvorming 
Brei rs, heg 7(8) ste af aan beg 
van vlg ry, vermin daarna 1 st 
aan halsrand op vlg 10 rye -
15(17) ste. 
Brei voort in rs tot werk 27(30) 
em lank is. Heg lossies af. 
Heg draad vas aan middelste 
56(60) ste vir agterpant. 
Brei in rs tot werk 27(30) em 
lank is. Heg 15( 17) ste-Iossies af 
aan beg van vlg 2 rye. Heg 
lossies af. 
Heg draad vas aan oorbl 32(35) 

ste van regtervoorpant. 
Voltooi ' regtervoorpant SODS 

spieelbeeld van linker­
voorpant, maar laat knoopsgate 
~eg. 

MOUE 
Dieselfde as die van rok. 

KRAAG 
Met 3-mm-breipenne stel 
75(75) ste 'op, r 2 rye. 
Brei 24 rye (= 3 pat-herhalings) 
in pat soos vir voorpant van rok. 
Vig Ay: r 3, (r2 tes. r 4) tot 
einde - 63 ste. Heg af. 

AFWERKIN G 
Pars baadjie liggies. Werk 
skouer- en mounate toe, werk 
moue in, werk afhegrand van 
kraag aan halsrand vas, beg en 
eindig 5 ste van.af voor-

ROOI ROSE, 7 Oktober 1981 169 



\' 

170 ROOI ROSE, 7 Oktober 19S1 

IiLEERTJlES VIR 
'N KLEIN SKAT, 

p~ntrande. Werk knope aan. 
i-.~ ~ i 

KAPPIE 

Met 3-mm-breipenne stel 
87(87) ste op, r 2 rye. 
Brei voort in pat 5005 vir 
voorpant van rok tot werk. 
ongeveer 13 em lank is, eindig 
met 8e pat-ry. Brei 2 rye ks, beg 
met ren vermeer 1 staaneinde 
van 2e ry - 88 ste. 
Om bol te vorm 
Vig Ry: (r 9, r2 tes) 8 keer; aw 
1 ry. 
V1g Ry: (r 8, r2 tes) 8 keer; aw 
1 ry. 

Vlg· Ry: (r 7, r2 tes) 8 keer; 
vermin op die wyse tot 8 ste 
oorbly. Knip wol at, maar laat 
redelike lengte om kappie mee 
toe te werk, trek deur al. 8 ste, 
trek styt vas en werk vas. Werk 
agterste naat aan eerste 
vermin-ry vas. Pars kappie 
liggies. Knip lint in heltte en 
werk aan binnekant aan voor­
punte van kappie vas. 

KOUSIES 

Met 3-mm-breipenne stel 
39(39) ste op, r 2 rye. 
Brei 24 rye in pat soos vir 
voorpant van rok. 
Vig . Ry: r 1, (g yt, r2 tes) tot 
einde; r 5 rye. 

Vorm voet 
Vig. Ry: r 25, draai, r 11, draai. 
Brei slegs oor die 11 ste,.voort 
vir wreet. 
!3rei 5(6) em' in rs, eindigend 
met VK-ry. Knip garing at. 
Heg , garing aan onderste 

•. regterrand van wreet vas en tel 
op en r 14( 16) ste langs 
regterkant van wreet. r 11 ste, 
tel op en r 14(16) ste at langs 
Iinkerkant van wreet, r 14 tot 
einde; r 1 ry oor aile ste -
67(71). Brei 6 rye rs. 
Vlg, , Ry: r2 tes, r 30(32), r3 tes, 
r 30(32), r2 tes; r 1 ry. 
Vig Ry: r2 tes, r 28(30), r3 tes, 
r 28(30), r2 tes; r 1 ry. 
Vig Ry: r2 tes, r 26(28), r 3 tes, 
r 26(28), r2 tes; r 1 ry. 
Vlg· Ry: r2 tes, r 24(26), r3 tes, 
r 24(26), r2 tes; heg lossies af. 
Werk agterste naat en naat 
onder voet toe. Pars kousie 
liggies. Ryg 50-em-lint deur 
gaatjiesry by enkel. 
Brei nog 'n kousie. 

LANG BROEK 

REGTERB.ROEKSPYP 
Met 2,75-mm-breipenne stel 
67(73) Ste op. Brei 4 rye in r 1-, 
aw 1-rif, beg 2e ry met aw 1. 
Vlg Ry: r 1, (g vt, r2 tes) tot 
einde. Brei nag 5 rye in rif. 
Slaan oor na 3-mm-brei­
penne* 
Sitvlakvorming 
Vig Ry: r 16, draai, brei terug 
in aw, r 24, terug in aw, r 32, 

terug in aw, r 40, terug in aw, r 
48, terug in aw. 
Brei ks oor aile ste, vermeer 1 st 
aan albei kante van elke 1 De r y 
tot daar 75(81) ste is. Brei reguit 
voort tot werk 19(21 ) em lank is, 

" gemeet by kortste (voorkant) 
rand. ' 
Broekspypvorming i 4! ~~ 
Heg 2 ste af aan beg van vlg 2 
rye, heg daarna 1 st af aan albei 
kante van elke alt ry tot 39(39) 
ste oorbly. 
Brei reguit voort tot werk 19(21) 
em lank is, vanaf beg van 
broekspypvorming, eindig met 
aw-ry. 

Voetvorming 
Vig Ry: r 31, draai, aw 11, 
draai; brei slegs oor die 11 ste 
vir wreet. 
Brei 5(6) em in ks, eindig met 
aw-ry. 
Knip wol at. Heg draad aan 
regterkant van wreet was en tel 
op en brei r 14(16) ste oor 
regterkant van wreet, r 11, tel 
op en r 14(16) ste at oor linker­
kant van wreet, r 8 tot einde; r 1 
ry oor aile ste-67(71 )ste. Brei 
6 rye rs. 
Vig Ry: r_ 4, (r2 tes) 2 maal, r 
30(32), r3 tes, r 26(28); r 1 ry. 
Vig Ry: r 3, (r2 tes) 2 maal, r 
28(30), r3 tes, r 25(27); r 1 ry. 
V1g . ry: r 2, (r2 tes) 2 maal, r 
26(28), r3 tes, r 24(26); r 1 ry. 
Vig Ry: r 1, (r2 tes) 2 maal, r 
24(26), r3 tes, r 23(25). Heg 
lossies af. 

L1NKERBROEKSPYP 
Soos regterbroekspyp tot **; r 1 
ry. Brei sit .. ilakvorming 5005 vir 
regterbroekspyp, maar lees aw 
Lp.v. r en r deurgaans, so word 
spiefHbeeld van regtE!rbroeks-

' pyp gevorm. '. 
Brei voort in spieiHbeeld tot by 
voet. 
Voetvorming 
Vlg; Ry: r 19, draai, aw 11, 
draai. Voltooi om by regtervoet 
te pas, maar brei 8 ste en 20 ste 
aan weerskante. van wreef 
andersom en brei toonvermin 
andersom. 

AFWERKING 
Pars liggies, maar moenie die 
lint pars nie. 
Werk agterste en voorste nate 
toe, werk voet- en binnebeen­
nate toe, vou toon so dat toon­
vermin by middelpunt van 
agter- en voorkant van voet 
kom. Ryg rek deur gaatjiesry om 
middel. Werk rek vas. 

SJAAL 
HOOFDEEL 
Met 3-mm-breipenne stel 195 
ste op. • 
Brei in pat so os vir rok se voor­
pant vir 76 em, eindig met 8e 
pat-ry. Brei 2 rye. 
** Boonste rand. 
Vig Ry: r 1, g vt, r tot laaste st. 
9 vt, r 1. 
Vig Ry: r. Herh laaste 2 rye tot 
daar 251 ste is. Heg lossies at, 
Met 3-mm-breipenne tel op en 

r 

J 
.1 



brei 195 ste oor een rand van 
hoofdeel wat in pat gebrei is; r 1 
ry. Voltooi soos boonste rand 
vanaf ..... 
Brei tweede sykant op dieselfde 
manier, asook opstelrand. Werk 
hoeknate toe. 
Pars ligg ies. 

TRUI 
VOORPANT 
Met 2,75-mm-breipenne stel 
70(78) ste op. 
Brei 5 em in rif. 
Slaan oor na 3-mm-breipenne 
en brei voort in ks tot werk 
14(16) em lank is, eindig met 
aw-ry. 
Raglanafskuinsing 
Heg 2 ste af aan beg van vlge 2 
rye. 
Vig Ry: r 1, grtgo, r tot laaste 3 
ste, r2 tes, r 1. 
Vlg Ry: r 1, aw tot laaste st, 
r 1". 
Herh laaste 2 rye tot 38(40) ste 
oorbly. 
Halsvorming 
Vig Ry: (VK); aw 13, draai. 
Brei net oor die ste. 
Vig Ry: r2 tes, r tot laaste 3 
ste, r2 tes, r 1. 
Vig Ry: r 1, aw tot laaste 2 ste, 
aw2 tes. 
Herh laaste 2 rye 2 keer - 4 ste. 
Vermin 1 st op halsrand in vlge 
3 rye. Heg af. 
Plaas middelste 12(14) ste op 
stekehouer. 
Heg wol aan oorbl 13 ste vas en 
aw tot einde. 

Vig " Ry: r 1, grtgo, r tot laaste 2 
ste. r2 tes. 

Vig Ry: aw2 tes, aw tot laaste 
st, r 1. 
Herh laaste 2 rye 2 keer. 
Vermin 1 st op halsrand in vlg 
3 rye, heg af. 

AGTERPANT 
Soos voorpant tot". 
Herh laaste 2 rye tot 50(52) ste 
oorbly. 
Verdeling vir halsopening 
(VK) r 1, aw 22(23), r 4 draai. 
Brei net oor hierdie ste. 
Vig Ry: r tot laaste 3 ste, r2 
tes, r 1. 
Vig Ry: r 1, aw tot laaste 4 ste, 
r 4 . 
Herh laaste 2 rye 2 keer, 
Knoopsgatry: r 2, 9 vt, r2 tes, r 
tot laaste 3 ste, r2 tes, r 1. 
Hou aan met raglanaf ­
skuinsing en hou 4 ste op 
openingrand in rs. Maak 2e 
knoopsgat 10 rye bokant 1 e. 
Brei voort tot 16(17) ste oorbly, 
eindig met VK-ry. 
Plaas ste op reserwenaald of 
stekehouer. 
Neem oorbl ste op, 'stel 4 ste op, 
aw tot laaste st, r 1. 
VIg Ry : r 1, grtgo, r tot einde. 
Vig , Ry: r 4, aw tot laaste st, r 
1. 
Herh laaste 2 rye tot 1 6( 17) ste 
oorbly, eindig met VK-ry. 
Plaas ste op reserwenaald of 
stekehouer. 

MOUE 
Met 2,75-mm-breipenne stel 
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38(40) ste op. Brei 5 em in rif. 
Slaan oor na 3-mm-breipenne. n 
Brei voort in ks, vermeer 1 st 
aan albei"kante in elke 6e ry tot 
daar 50('56) ste is. 
Brei reguit voort tot werk 19(22) 
em lank is, eindig met aw-ry. 
Raglanafskuinsing , 
Soos vir voorpant, tot 8(8) ste 
oorbly, eindig met VK-ry. 
Plaas ste op reserwenaald of 
stekehouer. 

HALSSTROOK I 

Werk raglannate toe. Met 2,75-
mm-breipenne brei ste van, 
linkeragterpant en linkermou,' 
tel ,op en r 10 ste oor linker-; 
halsrand van voorpant, brei ste; 
op stekehouer, tel op en r 10 ste, 
oor regterhalsrand vanj 
voorpa nt, r daa rna ste va n: 
regtermou en regteragterpant 
- 80(84) ste. Brei 9 rye in rif; 
hou 4 ste aan elke kant in rs en' 
maak 3e knoopsgat aan begiri 
van 4e ry. Heg af in rif. ' 

AFWERKING , 
Pars liggies, moenie rif-boorde 
pars n ie. Werk sy- en mounate 
toe. Werk opstelrand van 4 
opgestelde ste agter 
knoopsgatband vas. Pars nate. 
Werk knope aan , 

SKOUERBROEK 

VOOR- EN AGTERPANT 
(eenders) 
Met 3-mm-breinaalde stel 
39(39) ste op, r 2 rye. 

Brei 24 rye (=3 pat-herhalings) 
in pat soos vir voorpant van rok. 
Vig , Ry: r 4(3), * r2 tes, r 3(7); 
herh van * tot einde - 32(35) 
ste. Brei voort in rs tot werk 
19(21) em lank is, eindig met 
vk-ry **. Plaas ste op reserwe­
naald. 
Brei 2e broekspyp soos 
spieelbeeld van 1 e tot **. 
Werk broekspype aanmekaar 
r tot einde, stel4 ste op, r ste op 
reserwenaald - 68(74) ste. 
Brei 12(15) em in rs, eindig met 
VK-ry. 
Slaan oor na 2,75-mm-brei­
penne, en brei 7 em in rif . 

Hals- en mousgatvorming 
Heg 2(4) ste af, rif 26, heg 
middelste 12(14) ste af, rif tot 
einde. 
Vig , Ry: Heg 2(4) ste af, rif 26, 
draai . 
Brei net oor die ste, vermin 1 st 
aan einde van vlg 8 rye - 10 
ste. Brei 7(8) em reguit in r if , 
Heg af. 
Heg wol weer aan oorbl ste vas 
en brei soos spieelbeeld van 
eerste kant. 

AFWERKING 
Pars liggies, Werk sy- en binne­
been nate toe. Met 3,OO-mm­
hekelpen 'hekel 1 ry kb al om 
bostuk- en bandjierande, maak 
knoopsgat aan bopunte van 
voorste skouerbandjies. Pars 
nate en rand. Werk Iknope aan 
bopunte van agterste skouer­
bandjies. • 
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