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foto en patroon 
Pingouin 



HANDWERK 

• 
-

Brei 'n elegante truitjie vir die warm dae in die 
sandkleure van Afrika. Deur Riana van der Merwe 

Hierdie patroon is taamlik moeilik. 
Koste: Sowat R90,00 

MATE 
Om borsmaat van 77-82(87;92-97;102; 
107-112) em lossies te pas; Ware grootte: 
Bors: 94(100;107;114;120) em; Lengte tot 
skouer 46(48;50;52;54,5) em; Mounaat 
13,5(13,5; 14,5;15,5;15,5) em 

BENODIGDHEDE 
Pingouin Coton Naturel Double Crepe (50 
g-bolle), 5(6;7;7;8) bolle Luxor (02, A), 
1(1; 1 ;2;2) bolle Qara (15, B), en 1 bol Siwa 
(16, C); 6 knope; 'n paar elk Inox­
breinaalde van 3,00 mm, 3,25 mm en 3,75 
mm. 
Let wei: Tensy aanbevole breidraad 
gebruik word, kan Pingouin geen vera nt­
woordelikheid vir die voltooide werk 
aanvaar nie. 

SPANNING 
24 ste en 30 rye = 10 x 10 em oor patroon 
met 3,25 mm- en 3,75 mm-naalde. 
Die regte spanning is uiters belangrik; 
indien daar minder steke in jou toets­
lappie is, moet dunner, en indien te veel, 
dikker breinaalde gebruik word. 

AFKORTINGS 
alt - alternatiewe 
aw - brei aweregs 
beg - begin 
drif - dubbelriffelsteek, r2, aw2 

AGTERPANT 
Gebruik 3,00 mm-Ne en A en ste/102(110; 
118;126;134) ste op, brei dubbe/rif. 
1e (RK-) ry: r2, *aw2, r2*; herh van * tot * . 
2e ry: *aw2, r2*; herh van * tot *, eindig 
met aw2. 
Herh die 2 rye nag 2 keer, brei dan weer 1e ry. 
Be ry: [rif 25(27;29;31;33), vermeer in vlg 
st] 3 keer, rif oorbl 24(26;28;30;32) ste - 105 
(113;121;129;137) ste. 
Slaan oar na 3,25 mm-Ne, heg B vas, brei 

herh - herhaal 
ks - koussteek (een ry regs, een ry 
aweregs); 
N(e) - naalde 
oorbl - oorblywende 
pat - patroon 
r - brei regs 
rif - riffelsteek, r1, aw1 
rs - reksteek (elke ry regs) 
R(V)K - regte (verkeerde) kant van werk; 
st(e) - steek(steke) 
vermeer - vermeerder; 
vermin - verminder; 
vlg - volgende; 
weersk - weerskante. 

Let wei: die strepe van 2 rye rs met B 
word met 'n 3,25 mm-N gebrei; aile oorbl 
pat of ks-rye word met 'n 3,75 mm-N 
gebrei. Die agtergrond-pat word met A 
in ks gebrei en die ste wat die patroon 
vorm in rs met B of C; sorg dat B of C aan 
VK bly wanneer dit nie gebruik word nie. 

PATROONVOLGORDE VIR 
AGTERPANT EN VOORPANTE: 
*Brei pat-gedeelte van 1e - 14e ry, dan 
22(26;26;26;30) rye in spikkel-pat*; herh 
van * tot * nogmaals, brei dan pat-ge­
deelte weer, en brei daarna voort in 
spikkel-pat. 
Patroonvolgorde vir moue: Brei een 
keer soos van * tot * op agterpant en 
voorpante, dan die pat-gedeelte nog­
maals en brei daarna in spikkel-pat. 

pat volgens diagram. 
1e en 2e ry: Brei rs met 3,25 mm-Ne en B. 
Slaan oar na 3,75 mm-Ne en knip B af. 
3e en 4e ry: Beg weer met 'n r-ry en brei 2 
rye ks met A. Heg ( vas. 
Se ry: r3(, *r1A, 1(, 1A, 5(*; herh van * 
tot *, eindig met r1A, 1 (, 1A, 3C 
6e ry: r3(, plaas ( aan VK, aw1 A, r1 A, 
plaas ( aan VK, aw1A, *r5(, plaas ( aan 
VK, aw1A, r1C, plaas C aan VK, aw1A*; 
herh van * tot *, eindig met r3C. 

7e - 10e ry: Brei pat, plaas ( altyd aan VK 
na daarmee gebrei is en knip dit af aan 
einde van 1 De ry. 
11e en 12e ry: Brei ks met A. Slaan oar na 
3,25 mm-Ne, heg B vas. 
13e en 14e ry: Brei rs met B. Slaan oar na 
3,75 mm-Ne en brei spikkel-pat. 
1Se en 16e ry: Brei ks met A, maar ver­
meer 1 st aan weersk van 16e ry - 107(115; 
123;131;139) ste. 
17e ry: r1A, 1B, * r3A, 1B*; herh van * tot 
* , eindig met r1A. 
18e ry: aw1A, *r1B, plaas B aan VK, 
aw3A*; herh van * tot *, eindig met r1B, 
plaas B aan VK, aw1A. Brei pat so as nou 
vasgestel, met pat-volgorde soos reeds uit­
eengesit, sorg dat jy die regte Ne gebruik. 
Brei nag 13 rye sander vorming, vermeer 
dan weer aan weersk van vlg ry en oak in 
48e ry en 64e ry, neem ekstra ste in pat op. 
Brei op 113(121;129;137;145) ste tot 70(74; 
76;80;84) rye pat voltooi is, eindig dus met 
20(20;22;26;26) rye spikkel-pat na tweede 
pat-gedeelte. 
Mousgatvorming: Hou pat deurlopend en 
heg 4 ste af aan beg van vlg 2 rye, 3 ste 
aan beg van daaropvlg 2 rye en 2 ste aan 
beg van vlg 2(2;2;4;4) rye, vermin daarna 1 
st aan weersk van vlg 2(3;4;3;4) alt rye. 
Brei op oorbI91(97;103;109;115) stetot 
werk 20(21;22;23;24) em lank is vanaf beg 
van mousgate, regaf gemeet; eindig met 'n 
VK-ry. 
Skouer- en halsvorming, 1e ry: Heg 6(6; 
7;8;8) ste af, brei tot daar 20(22;23;24;26) 
ste op regternaald is, hou dit eenkant, heg 
vlg 39(41;43;45;47) ste af, brei tot einde. 
Linkerskouer: Heg 6(6;7;8;8) ste af aan 
beg van vlg ry en 4 ste aan halsrand van 
daaropvlg ry. Herh laaste 2 rye een keer, 
heg dan oorbl 6(8;8;8;10) ste af am skouer­
afskuinsing te voltooi. 
Regterskouer: Heg werkdraad aan hals­
rand van oorbl ste vas, heg 4 ste af, brei tot 
einde. Heg 6(6;7;8;8) ste af aan beg van vlg 
ry en 4 ste aan halsrand van daaropvlg ry. 
Heg oorbl 6(8;8;8;10) ste af. 
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REGTERVOORPANT 
Gebruik 3,00 mm-Ne en A en stel 50(54; 
58;62;66) ste op, brei 7 rye rif 5005 vir mid­
delboord van agterpant; brei nog 1 ry rif, 
maar vermeer 1 st in middel daarvan - 51 
(55;59;63;67) ste. Slaan oor na 3,25 mm-Ne 
en heg B vas. 
1e - 4e pat-ry: 5005 vir agterpant, onthou 
om na 3,75 mm-Ne oor te slaan in 3e ry. 
Heg C vas. 
Se ry: r5(1;5;1;5)C, herh van * tot * in 5e 
pat-ry iran agterpant 5(6;6;7;7) keer, r1A, 
1 C, 1 A, 3C. Brei pat 5005 nou vasgestel tot 
15e ry voltooi is; vermeer 1 st aan beg van 
vlg ry, daarna nog 3 keer aan dieselfde 
rand in elke vlg 16e ry, neem ekstra ste in 
pat op. 
Brei op 55(59;63;67;71) ste tot 1 ry meer as 
vir agterpant tot mousgat gebrei is, eindig 
dus aan syrand. 
Mousgatvorming: Heg 4 ste af aan beg 
van vlg ry, 3 ste aan dieselfde rand in vlg 

alt ry, 2 ste in daaropvlg 1(1;1;2;2) alt rye 
en 1 st in vlg 2(3;4;3;4) alt rye. 
Brei op oorbl 44(47;50;53;56) ste tot werk 
7(8;9;10;11) em lank is vanaf beg van mous­
gat, regaf gemeet, eindig aan voorpant­
rand. 
Hals- en skouervorming: Heg 8(9;9;10;10) 
ste af aan beg van vlg ry, 4(4;5;5;6) ste aan 
dieselfde rand in vlg alt ry, 4ste in daar­
opvlg alt ry, 2 ste in vlg 2 alt rye en daarna 
1 st aan dieselfde rand in vlg 2 alt rye, dan 
1 st aan die rand in elke vlg 4e ry, 4 keer. 
Brei op oorbl 18(20;22;24;26) ste tot 1 ry 
meer as vir agterpant tot beg van skouer­
vorming voltooi is, eindig dus aan mous­
gatrand. 
Heg 6(6;7;8;8) ste af aan beg van vlg ry en 
daaropvlg alt ry, brei nog 1 ry en heg dan 
oorbl 6(8;8;8;10) ste af. 

L1NKERVOORPANT 
5005 regtervoorpant, maar met omgekeer-
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Let wei: Die 2-ry rs-strepe 
met B word op 3,25 mm-Ne 
gebrei; aile ander pat-ge-
deeltes word met 3,'5 mm-
Ne gebrei. Raadpleeg aan-
wysings vir presiese plasing 
van pat op AP, VP en moue, 
asook vir pat-volgorde. 

SLEUTEL TOT DIAGRAM 

0= ks metA 
@=rsmetB 
~= rs met C 

I~ 

Brei 22(26;26; 
26;30) rye spik-
kel-pat 

.... -.. 

f -
Einde AP en RVP 
aile groottes 

8 st-pat BeginAP 
en LVP, aile 
groottes 

.oiL........:- 1e, 3e en 5e grootte 

2e en 4e grootte 
Beg RVP 
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de plasing van pat en aile vormings; beg 
mousgatvorming in dieselfde pat-ry as vir 
agterpant, beg halsvorming 1 ry voor die 
van regtervoorpant, en skouervorming by 
dieselfde pat-ry as vir agterpant. 

MOUE (2) 
Gebruik 3,00 mm-Ne en A en stel 62(62;66; 
66;70) ste op; brei 7 rye rif. 
8e ry: [rif 10(7;10;7;11), vermeer in vlg stj 
5(7;5;7;5) keer, rif oorbl 7(6;11;10;10) ste-
67(69;71;73;75) ste. 
Slaan oor na 3,25 mm-Ne, heg B vas en 
brei pat. 
1e - 4e ry: Soos vir agterpant, maar ver­
meer 1 st aan weersk van 4e ry - 69(71 ;73; 
75;77) ste. Heg C vas. 
Se ry: r5(2;3;4;5)C, *r1A, 1 C, 1A, 5C*; herh 
van * tot *, eindig laaste herh met r5(2;3; 
4;5)C. Brei nog 2 rye pat sonder vorming. 
8e pat-ry: Vermeer 1 st aan weersk van 
hierdie ry, daarna elke vlg 4e ry 3(2;1;2;1) 
keer, neem ekstra ste in pat op. Vermeer 
daarna aan weersk van elke vlg alt ry 
5(7;10;10;12) keer. 
Brei 4 rye op hierdie 87(91;97;101;105) ste; 
20(20;22;26;26) rye spikkel-pat na 1 e pat­
gedeelte is hiermee voltooL 
Moukopvorming: Hou pat-volgorde deur­
lopend en heg 4 ste af aan beg van vlg 2 
rye, 3 ste aan beg van daaropvlg 2 rye en 2 
ste aan beg van vlg 2(2;2;4;4) rye; vermin 
daarna 1 st aan weersk van elke alt ry 15 
(16;16;16;17) keer, heg dan 2 ste af aan beg 
van vlg 6(6;8;8;8) rye en 3 ste aan beg van 
daaropvlg 4 rye. 
Heg oorbI15(17;19;19;21) ste af. 

AFWERKING 
Werk skouernate toe, sorg dat pat ooreen­
stem. 
Halsboordjie: Met RK voor, en 3,00 mm-Ne 
en A, tel op en r46(47;48;49;50) ste uit hals­
rand van regtervoorpant, 58(60;62;64;66) 
ste uit halsrand van agterpant en 46(47;48; 
49;50) ste uit halsrand van linkervoorpant-
150(154;158;162;166) ste. Beg met 2e rif-ry, 
brei 6 rye rif en heg lossies, rifsgewys, af. 
Regtervoorpantrand: Met RK voor, 3 mm­
Ne en A, tel op en r90(94;98;106;110) ste 
uit regtervoorpantrand en kort kant van 
halsboordjie. 
Brei 2e rif-ry, dan 1 e rif-ry. 
Vig (knoopsgat-) ry: rif4(3;3;4;4), heg 2 
ste af, [riftot daar 14(15;16;17;18) ste op 
regternaald is na knoopsgat, heg 2 ste af] 5 
keer, rif tot einde. 
Stel in vlg ry tel kens 2 ste op oor elke afge­
hegte 2 ste. Brei nog 2 rye rif, heg dan 
lossies, rifsgewys, af . 
Linkervoorpantrand: 5005 regter-, maar 
sonder knoopsgate. Werk moue in mous­
gate vas, werk sy- en mounate toe en werk 
knope teenoor knoopsgate vas. 0 




