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• 
HEKS 
Benodigdhede: 1,25 m swart materiaal; 
bypassende gare; 1 m rek . 
Mate: Sal 'n kind van 5 tot 6 jaar pas. 
Natrek van patroon: Die patroon vir die 
bloes bestaan uit drie dele: voorpant, agter· 
pant en mou. Naaltoelating is 1,5 em. Knip 
papierpatroondele volgens aanwysings op 
diagram uil. 
Uitle van patroon: Vou materiaal met 
verkeerde kante opmekaar, en sel!kant op 
sel!kant. Le patroondele versigtig uit, speld 
vas en knip soos volg uit : Knip een agterpant 
uit met middelagter op vou geplaas. Knip 
een voorpant uit met middelvoor op vou 
geplaas. Knip twee moue uit (d .w.s. knip een 
keer uit dubbel gevoude materiaal). Knip 
romp 1 m x verlangde lengte (ongeveer 50 
em). 
Aanwysings: Romp: Stik romp se mid· 
delagternaat toe met regte kant na binne. 
Vou romp bo 2 em na verkeerde kant om en 
stik. Ryg rek deur. Knip rompsoom sodat dit 
toiingrig Iyk. 
Bloes: Stik moue aan voorpanl. Stik moue 
aan agterpant met regte kante op mekaar. 
Stik mou· en synate. Slaan halsrand 1,5 em 
na verkeerde kant om en stik. Ryg rek deur. 
Knip some van moue en bloes sodat dit 
verflenterd Iyk. 
Kopdoek: Knip 'n driehoek uit oorblywende 
materiaal en bind die punte onder die kind se 
ken vas. 

ROOIHUID 
Benodigdhe de: 1,5 m katoenstof; bypas· 
sende gaTe; 0,5 m rek; twee vere. 
Mate: Sal kind van drie lot vier jaar pas. 
Natrek van patroon: Die patroon het drie 
dele: pant vir broek; voor· en 'nagterpant vir 
baadjie. Naaltoelating is 1,5 em. 
Knip papierpalroon volgens aanwysings op 
diagram uil. 
Uitle van pa troon: Vou maleriaal met 
verkeerde kant na binne en selfkante op 
mekaar. Le patroondele versiglig uil, speld 
vas en knip uit. Knip broekpant dubbel uit. 
Knip die onderbaadjie se voorpant dubbel 
uit en die agterpant ook dubbel met mid· 
delagter op vou. 
Aanwysings: Onde rbaa djie: Stik agter· 
panl en voorpante by skouer· en synale 
aanmekaar. Knip drie stroke materiaal (een 
van Scm x 90cmen twee van Bern x25 cm) . 
Werk dIe lang strook rondom die onder· 
baad)le se soom vas en die twee ander 
stroke sku1l1s oor die voorpante (sien folo) . 
K1l1p slroke In 5 mm·repe om fraiings te 
vorm. 
Broek : Shk krUlsnate vooren agter toe met 
verkeerde kdnte na bUlle en s Ilk bmnenale 
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van broekspype toe. Slaan broek bo 2 em na 
verkeerde kant om en ryg rek in. Soom 
broekspype 2 em om en stik. Werk 8 em 
bree stroke, die lengte van die broek, aan 
kante van broek en knip 5·mm·repe om 
fraiings te vorm. 
Vereband: Knip 'n strook materiaal vou 
die rafelrande in en werk die vere vas.' Bind 
om kind se kop. 

NAR 
Benodigdhede: I m geel materiaal; I m 
groen materiaal; een groot knoop; I m rek. 
Mate: Sal 'n kind van 3 tot 4 jaar pas. 
Natrek van patroon: Die patroon bestaan 

uit vier dele: broek se voor· en agterpant 
(een pant); hemp se voorpant; agterpant en 
mou. Naattoelating is 1,5 em. 
Knip papierpatroondele volgens aanwysings 
op diagram uit. 
Uitll! van patroon: Le patroondele uit, 
speld vas en knip soos volg ui t: Knip broek 
se voor· en agterpant een keer uit geel 
materiaal en een keer uit groen materiaal. 
Knip voor· en agterpant van hemp een keer 

• uit geel en een keer uit groen materiaaL Knip 
mou een keer uit geel en een keer uit enkel 
groen materiaaL Knip een strook, 20 em x 64 
em, uit geel materiaal vir halsvaL Knip een 
strook, 14 em x 64 em, uit groen materiaal 
vir halsvaL Knip een strook, 12 em x 30 em, 
vir knoop se roset uit geel materiaaL 

Aa nwysings: Broek: Stik kruisnate voor 
en agter met regte kante op rnekaar. Stik 
nou binnebroekspypnaat. Vou broek bo 2 
em na verkeerde kant om en stik vas. Ryg 
rek deur. Vou broekspypsorne 2 em na 
verkeerde kant om en stik vas. Ryg rek deur. 
Hemp: Stik agterpante by middelagter 
aanmekaar met regte kante op mekaar . Stik 
agterpant en twee voorpante by skouer· en 
synate aanmekaar. Stik mounate en werk 
moue in hemp in. Vou elke val oor die lengte 
in die middel en stik by kort sye toe. Keer 
regte kant na buite en ryg in sodat dit op 
halsrand pas. 

Stik aan hemp vas. Werk middelvoornaat 
met 1,5·em·toelating vas. Werk mousome 
en hempsoom af deur 2 em na verkeerde 

~~~~~~~~ 

'Die meeste vroue is bang om te IWrdineer 
totdal boDe sien hoe maJdik dit met Pres-Les is.' 

Da1ren Pretmi:us. 

"Daar is so baie mense wat dink dat hul huise 
nooit na iets besonders sallyk nie - totdat die lieflike 
Pres-Les- skeppings in hul huise gedemonstreer 
word". 
»rome vir cUre ,,0 bek in u bois 

"Alhoewel Pres-Les oor die afgelope IS jaar 
beroemd geword het -as verskaffers van 
slaapkamerstowwe en -ontwerpe van die 
allerbeste gehalte, kan hul reuse­
verskeidenheid in alle behoeftes 
in u huis voorsien." 

''Die meeste mense is dol oor die omkeerbare 
duvetoortreksels, kussingslope en bypassende 
gordyne van pragtige polikatoenstowwe, maar ditis 
eintlik die eksklusiewe Pres-Les-satynreeks wat alrnal 
gaande het." 

• 
Die maijjR maM CD anrubeIstowR fie Iroiidiilli{cr 

"Almal het nie 'n oog vir gekOOrdineerde 
ontwerp nie, en baie mense kan hulle dit glad nie 

voorstel nie in hul eie huise nie. Maar u sal sien 
hoe maklik dit kan wees wanneer u 'n Pres­

Les-rmtYtiie bywoon. 
In die gerief van u eie huis of saam 

met vriende sal u sien hoe u drome 
bewaarheid kan word." 

. !+u ,IM -,v1Jf1l£ vir etIu 
t;ueY'-¢ . eJk.e ~ 

f/Vw, ~ L--u ' 

~ dii cuvv'~~_I//1Ih 
'~vtr~-7 
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kant om te slaan en te stik. Ryg rek deur 
mousome. Vou strook vir knooproset oor 
breedte en stik kort sye met regte kante op 
mekaar. Vou oor lengte en ryg in so sty! 
moontlik. Werk voor aan hemp vas. Trek 
knoop oor met groen rnateriaal en werk vas 
in middel van rose!. 
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- INa'r se hemp 

knip2 

middeJvoor 

WaaIborg tot 15 jaar 
"Wanneer jy 'n produk regstreeks verkoop, 

vael jy baie verantwoordelik. Jy weer dar jou 
vriende voortdurend na jou sal rerugkom vir 
advies, diens, nuwe produkre ens. Dir is dus 
gerussreilend om re weer dar Pres-Les-produkre 
van die alierbesre gehalre is - en tO£ 15 jaar 
gewaarborg word." 
pasmaak-dieos om eoige 
oogewooe f.Docn of grooUe Ie pas 

"U her natuurlik a1 van 'n ronde bed gehoor, 
maar ek her a1 heelparty ongewone fatsoene in 
my tyd gesien. Dis lekker om te weet dat Pres­
Les 'n vinnige pasmaak-diens bied war vir enige 
far.soen of voorsiening maak." 

• 1 ...... I 

14,~ "_rpr"";'~ 
GUa depo ". Gem raIIe. 
"Pres-Les hied u '0 omv.ltellde verskeidenheid betaIings­
en finansieringspI. U kan kies uit kootant met afsIag 
of 6 maande om te betaal Dlder clqxNto en sooder rente, 
tot makIike 12-, 18- ot) 4- maande-afbt.1aI. Indien u dit 
verkies, is kn:dietk.aanger ook beskikhm om u te 
help om u drome met Pres-Les te vcrwesenJik. " 
flKiien u graog 'n Pres-Les-part)fjie"Uil ~ q'n eksmrpItD-fJII/I OrIS 

f)nxmboek miang, lkr)f assebIMf QflII Pres-Les, ~, l..otrdJf.me, 
n 6l, q skakl, TTrITISlXlOl (011) 537849, Koopstad (02l) 7J7051J, NfIDl 
1m/) 3018165, Patt Elizabeth (041) 543237. 

As 
' ... . .---1 

U weer na 0 partyljie uill DOOl ..... .., 

maak selcier dat dit een OIlS s'o is. 

Mln-moeite linne 

'n Afdeling van 'i~) Classic (Edms.) Bpk. 

mou 
S' 
~ knip 2 

-+---+4-'~ -+--1-I-F~++-I--+-+-H--l 
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I '--+-+-I-"'~ Nar en Rooihuid se broek 
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voor· en agterpant g 
-\+--111 

knip 2 

SLEUTEL TOT DIAGRAM ME 1 blokkie : .2,5 em. 
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Balletrok se bostuk Heks se bloes --
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BALLERINA SLEUTEL TOT DlAGRAMME 
Benodigdhede: 2 m pers matenaal; 6 m 1 blokkie = 2 5 em, , 
pers tulle; bypassende gare; 2 m lint (I cm 
breed). 

I I I 

Mate: Sal 'n kind van 5 tot 6 jaar pas. 
middelvoor 

Natrek van patroon: Die patroon bestaan 
uit een deel : voor· en agterpant van die balyL 
Naalloelating is 1,5 cm. ../ 
Uit1e van patroon: Knip romp so uit : 2 m x voorpant 

1 1 
verlangde lengte; knip een keer uit materiaal ~ en 6 keer uit tulle. 

knip 2 

Bolyf: S~ld papierpatroon vas en knip 
Qj \ 

..c 
twee keer uit met middelvoor op vou. Een Qj \ <IJ -- " dien as voerin9_ ... 
Aanwysings: Stik pylnate in bastuk en III \,5-cm-naattoelating 

voering. Slik bostuk en voering, met regIe 'f I I I T I 

[l(CON IWSUlES· jg] C819 (W 

MU DHS I\22J/lHP 122 

101 /19(5) Per kopwle POIO:.etomoi?OO mg, fen .. leln..,h<lroehlooed 5 mg; f.m.ltoioksomie ..... troat 17.5 mg. Koff .... 30 mg. ChIoorfoo."""COOlf)Ieoot 2 mg 

ROSE. 23 Julie 1986 

-
-

f--



-

- -

-

-

-

.. J ,- -
I I 1 I I I 

/- - I ,S..,,,, Heks se bloes HEks se bloes ,- - J I ~ r 1 I -"aall 1,5-cm-naal 
I-~/al;"g -1°7Ialilng 1 , ...... 1--- I I 7 - agter ,-

I I 1 1 1 1 1 I I-~ I 
~ I I I 1 I I 1 , , , 

I I 1 I i -- - I- I-
"- I 

1 1 I I 1 I voorpant 
~ 

mou -- - '-
knir 21 knip I , I I I I I I ! _t I- .... 

1 I I , , 
I 1 I 1 I I I I I -- - 1-

, 

/ I I I ! I I I i I I I 
! 

I 1 I I I I 1/ I 
i-- -

I I I I I I I I I I 1 

plaas op \IOU middelvoor I I I 1 I I I I I I I 
I J J I I I 

, 
I I I I 

,,00' 
1 I I ,- ...........-T I 

Rooihuid se onderbaadjie I I I I f I I I I I I 

I \ I , , 
: ' I I I- I I I I I Narse hemp I II I I I I I I I 

JI 11,5-cm-naattoelaling : kanle op mekaar, by middelagter en boonste 
I I I rand vas. Keer regte kant na buite en pars. 

I I ~ I / 1 I I I Stik middelagternaat van elke laag van 

/ 1 1 I i I I .... romp toe. Plaas op mekaar en ryg in om 

I i I I I ag~erpant , "' 31 - bolyf te pas. Plaas boonste rand van romp 
i I- " op regte kant van bostuk en stik op naatlyn 

/ 1 I I I 1 I I 
, 

1 

Q) :!:-
(romp word dus op die regte ka(lt van die knip 2 I :C: ~_ 

"" I I I 1 1 I I a. bostuk gestik). Dil vorm 'n effense val en 
._ I-

verhoed ook dat die harde tulle die kind se ! c .- -
I I 1 I I I I I 1 I i .><e > Iyf krap. Werk linte vas vir skouerbandiies. , 

I 1 I middelagler I I I Werk drukkertjies agterop om vas te maak. 
Trek lae tulle van mekaar sodat dit gepof 

o\aas op vou.1w,JRooihuid I , 
staan. • 

-• 

• 
As jy die winter verkoue kry, neem DECON Kapsules, M aar onthou, dit werk die heel 
beste as dit reeds by die eerste teken geneem word, soos 'n gesnuif of selfs net 'n nies . 
DECON is die verkoue-en-gnep-kapsule vir alomverligting, Dit speel doeltreffend klaar 
met 'n loopneus, oe wat traan, Iyfseer en ander griepsimptome. M oenie kanse waag 
nie en moenie uitstel nie, Mook seker ly het DECON Kapsules byderhand wanneer 
verkoue en griep toeslaan. As jy dus volgende keer alomverligting van verkoue en griep 
wil he, neem DECON Kapsules. S~s by apteke verkrygbaar. 

I 
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I 

I 
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- DECON KAPSULES, Alomvet:JigtingVan Verkoue & <:;riep. 
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