
Brei In vroulike truitjie 
met gehekelde moue vir 
koeler dae. Deur Riana 

van der Merwe 

Hierdie patroon is taamlik 
moeilik. 
Koste: Sowat R52 

BENODIGDHEDE 
Pingouin Family Knit vier­
draad (50 g-bolJe); 7(8;9) bolle 
wit (kleur-nr. 01);'n paar elk 
Inox-breinaalde van 2,75 mm 
en 3,00 mm; Inox-hekelpenne 
van 2,00 mm, 3,00 mm en 3,50 
mm; reserwenaald. 
Let wei: Tensy aanbevole brei­
draad gebruik word, kan 
Pingouin geen verantwoorde­
likheid vir die voltooide werk 
aanvaar nie. 

MATE 
Om borsmaat van 82(87;92) 
em lossies te pas. 
Ware grootte: Borsmaat 94 
(99;104) em; lengte tot skouer 
54(58;60) an; mounaat 45(46; 
4nan. 

SPANNING 
Spaar tyd deur 'n spannings­
toets te doen. 29 st:e en 38 rye 
= 10 x 10 an oor patroon­
Sleek, met 3,00 mm-Ne. Die 
regte spanning is uiters be­
Iangrik; indien claar te min ste 
in jou toets/appie Is, moet 
dunner, en indlen te veel, dik­
ker breinaalde gebrulk word. 

AfKORTINGS 
alt - a/ternatiewe 
aw - brei aweregs 
beg - begin 
hem - hemaal 
ks - koussteek (een ry regs, 
een ry aweregs) 
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N(e) - naalde 
oorbl - oorblywende 
pat - patroon 
r- brei regs 
rif - riffelsteek, r1, aw1 
R(V)K - regte (verkeerde) kant 
van werk 
st(e) - steek(steke) 
tes-tesame 
vermeer - vermeerder 
vermin - verminder 
\llg - volgende 
weersk - weerskante 
kr2L - kruis 2 ste na links. 
steek regternaald agterlangs 
yerby Ie st en brei 2e st r maar 
hou dit op N, brei dan r in 
voorkant van Ie st en laat 
hulle saam afglip. 
kr2R - kruis 2 ste na regs, 
steek regternaald voorlangs 
yerby Ie st, brei 2e st r en hou 
dit op N, brei dan 1 st en laat 
hulle saam afglip. 
HEKEL 
goh - gare rondom hekelpen 
gs - glipsteek 
hlb - half langbeen 
kb - kortbeen 
ks - kettingsteek 
Ib - lang been. 

RIFPATROONSTEEK OOR 

VEELVOUD VAN 7 STE: 

1e ry: Deurgaans r. 
2e ry: aw2, *r2, aw5*; herh van 
* tot *, eindig r2. aw3. 
3e ry: r2. *kr2L, r5*; herh van * 
tot *, eindig kr2L, r3. 
4e ry: aw2. *r1. aw1, r1, aw4*; 
herh van * tot *. eindig rl, awl, 
r1, aw2. 
Se ry: r3, *kr2L, r5*; herh van * 
tot *, eindig kr2L, r2. 

6e ry: aw3, *r2, aw5*; herh van 
* tot *, eindig r2, aw2. 
7e ry: Deurgaans r. 
Be ry: 5005 6e ry. 
ge ry: r3, *kr2R, r5*; herh van * 
tot *, eindig kr2R, r2. 
10e ry: 500s 4e ry. 
11e ry: r2, *kr2R, r5*; herh van * 
tot *, eindig kr2R, r3. 
12e ry: 50 os 2e ry. Die 12 rye 
vorm 1 pat. 

NETSTEEK, AAN WEERSK VAN BLOM­

STROOK OP MOUE EN 

AAN MOUKOPPE: 

1e ry: Kyk by mouaanwysings. 
2e ry: *5ks, 1 kb in vlg 5ks-lus*, 
herh van * tot * en nadat 1 kb in 
laaste Ius gehekel is, maak (2ks, 
11b) in basis van 1 e Ius. Herh die 
2e ry, maar kyk by aanwysings vir 
mouvorming. 

BLOMMOTIEF 

Gebruik 2,00 mm-hekelpen, beg 
met 5ks, gs in Ie ks om ring te 
vorm. 
1e rondte: 12kb in ring, gs in 1e 
kb. 
2e rondte: 1 kb in 1 e st, *8ks, 
slaan 1 st oor, 1 kb in vlg st*; herh 
van * tot * nog 4 keer, 8ks, gs in 
1e kb - ses 8ks-lusse. 
3e rondte: * In 1e Ius hekel 5kb, 
dan 10ks, gs in le van 1 Oks, en 
met RK steeds voor, draai werk 
effens en hekel in hierdie 10ks­
Ius (dus weer regsom na links): 
(1 kb, 2hlb, 31b, 1 ks, 31b, 2hlb, 
1 kb) gs in 1 e gs en maak 4kb oor 
oorbl ste van 8ks-lus aan 
onderkant om 1 blomblaar te 
voltooi*; herh van * tot * nog 5 
keer - 6 blomblare. 
4e rondte: gs tot 1 ks-sp in mid­
del van 61b aan punt van 1 e 
blomblaar, 3ks om 1 e Ib te vorm, 
*(1Ib, 2ks, 21b) in 1 ks-sp, 5ks, goh 
4 keer, steek pen in tweede hlb 
van hierdie blaar, goh en trek 'n 
Ius op, (goh, trek deur 2 lusse) 3 
keer, goh 3 keer, slaan oorbl Ib 
van hierdie blomblaar oor, steek 

pen in 2e hlb van vlg blomblaar, 
goh en 'n trek Ius op, (goh en 
trek deur 2 lusse) 3 keer - daar is 
dan nog 3 lusse op pen oor­
(goh, trek deur 2 lusse) 3 keer; 
5ks, lib in ks-sp in middel van 
6lb-groep aan punt van vlg 
blomblaar*; herh van * tot *, 
maar laat laaste Ib aan einde van 
rondte weg, verbind met 'n gs 
aan 3e van 3 beg-ks. Knip werk­
draad af en heg af. 

AGTERPANT 
Gebruik 2,75 mm-Ne en stel 
127(133;139) ste op, brei rif. 
1e (RK) ry: aw1, *r1, aw1; herh 
van * tot einde. 
2e ry: r1, *aw1, r1; herh van * 
tot einde. 
Herh die 2 rye nog 2 keer, dan 1 e 
ry nogmaals. 
Vermeer-ry: rif 11 (9;1 0), vermeer 
in vlg st, [rif 20(18;16), vermeer in 
vlg stl 5(6;7) keer; rif oorbl 10(9;9) 
ste - 133(140;147) ste. 
51aan oor na 3,00 mm-Ne en brei 
rif-pat-st soos uiteengesit. 
Vermeer 1 st aan weersk van ry 
wanneer werk 12 em en 22 em 
lank is vanaf beg, brei die ekstra 
ste aan sykante ks. 
Brei op 137(144;151) ste tot werk 
34(35;36) em lank is vanaf beg, 
eindig met VK-ry. 
Mousgatvorming: Heg 3 ste af 
aan beg van vlg 2 rye en 2 ste 
aan beg van daaropvlg 4 rye, ver­
min daarna 1 st aan weersk van 
vlg 3 alt rye -117(124;131) ste. 
Brei sonder vorming tot werk 
56(58;60) em lank is vanaf beg, 
eindig met VK-ry. 
Skouer- en halsvorming: Heg 
8(8;9) ste af aan beg van vlg 2 
rye. 
Vig ry: Heg 8(8;9) ste af, brei tot 
daar 24(26;27) ste op regternaald 
is, heg vlg 37(40;41) ste af, brei 
tot einde. 
Linkerskouer: Heg 8(8;9) ste af 
aan beg van vlg ry en 4 ste aan 
halsrand van daaropvlg ry; herh 



laaste 2 rye, heg dan oorbl 
8(10;10) ste af om skoueraf­
skuinsing te voltooi. 
Regterskouer: Heg werkdraad 
aan halsrand van oorbl ste vas, 
heg 4 ste af, brei tot einde. 
Heg 8(8;9) ste af aan beg van vlg 
ry en 4 ste aan halsrand van 
daaropvlg ry. 
Heg oorbl 8(10;10) ste af. 

VOORPANT 
5005 agterpant tot werk 51(53; 
55) em lank is vanaf beg, eindig 
met VK-ry. 
Hals- en skouervorming: 1e 

ry: Brei 47(49;52) ste en plaas 
hulle op 'n reserwenaald, heg vlg 
23(26;27) ste af, brei tot einde. 
Regterskouer: Brei 1 ry op 47 
(49;52) ste. 
**Heg 4 ste af aan beg van vlg ry 
en daaropvlg alt ry, 2 ste aan die­
selfde rand in vlg 2 alt rye en 1 st 
in daaropvlg 3 alt rye. 
Brei voort op oorbl 32(34;37) ste 
tot werk so lank 5005 agterpant 
tot beg van skouervorming is, 
eindig aan mousgatrand. Heg 
8(8;9) ste af aan beg van vlg ry 
en daaropvlg 2 alt rye, brei nog 1 
ry en heg oorbl 8(10;10) ste af. 

Linkerskouer: Heg werkdraad 
aan halsrand van oorbl ste vas en 
voltooi 5005 uiteengesit vir 
regterskouer van ** tot einde. 

MOUE (2) 
Hekel 5 blommotiewe en verbind 
hulle bo mekaar om 'n mid­
delstuk te vorm, verbind 2 
blomblare van een blommotief 
aan 2 van die volgende, hou dus 
2 blomblare aan weersk. 
Systuk: Gebruik die 3,50 mm­
hekelpen en werk al langs reg­
terkant van middelstuk; steek 
pen tussen 2 groepe van 21b aan 

basis van 1 e motief in, * 1 kb in 
2ks-sp, [5ks, 1 kb in vlg 5ks-lusl 2 
keer; 5ks, 1kb in vlg 2ks-sp*; 
herh van * tot * nog 9 keer - 30 
lusse. Hekel nou die net-pat 5005 

uiteengesit, maar vorm aan 
syrande. 
Vir borand van mou, slaan 1 Ius 
aan beg van 2e ry, 2 lusse aan 
dieselfde rand in vlg 3(2;1) rye 
en 1 Ius in daaropvlg 1 (3;5) rye 
oor; terselfdertyd moet onder­
rand van mou reguit gehou 
word tot 4e(4e;5e) pat-ry voltooi 
is, slaan dan 5(4;4) lusse aan die 
rand oor in vlg 3(4;4) rye en 
4(3;3) lusse in daaropvlg ry. 
Knip werkdraad af, laat dus 3 
lusse oor. 
Maak ook systuk aan ander kant 
op dieselfde manier, maar beg 
aan boonste motief en in omge­
keerde volgorde. 
Rande: Gebruik 3,50 mm-hekel­
pen om 6 lusse aan borand van 
boonste motief te maak; glip­
steek in vlg ry oor 2 lusse aan 
beg, maak 2 lusse van 4ks pleks 
van 5ks elk en heg af; moet dus 
nie oor oorbl 2 lusse hekel nie. 
Slaan oor na 3,00 mm-pen en 
hekel 'n ry kb oor hierdie borand 
(= moukop). Knip af. 
Steeds met 3,00 mm-pen, heg 
werkdraad aan onderrand van 
mou vas en hekel 'n ry kb oor 
die rand - dit moet 'n ewe aan­
tal ste wees. 
2e rondte: 4ks, slaan 1 kb oor, 
11b in vlg kb, *1ks, slaan 1kb oor, 
11b in vlg kb; herh van * tot 
einde. Knip werkdraad af. 

AFWERKING 
Werk regterskouernaat toe. Met 
RK voor en 2,75 mm-Ne, tel op 
en r69(72;73) ste uit halsrand van 
voorpant en 56(59;60) ste uit 
halsrand van agterpant-
125(131;133) ste. 
Beg met 2e rif-ry en brei 6 em rif 
5005 vir middelboord van agter­
pant; heg dan lossies, rifsgewys 
af. 
Met RK voor en 2,75 mm-Ne, tel 
op en r57(59;61) ste uit onder­
rand van 'n mou; beg met 'n 2e 
rif-ry en brei 4(5;6) em, heg dan 
lossies, rifsgewys af. Doen die­
selfde met tweede mouboordjie. 
Werk linkerskouer en kort kante 
van halsboordjie aaneenlopend 
toe. Werk moukoppe vas, werk 
daarna sy- en mounate toe. 0 
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