


Slegs Pingouin-garing is vir die kleding­
stukke gebruik. 
Only Pingouin yarn has been used for 
these garments. 

Aile patrone in die bylae is 

All patterns in this supplement are 

POLOHALSTRUI MET V­
INSETSEL 

Foto bladsy 3 
BENODlGDHEDE: Fiesta ·vierdraad 
(500·g·keels of 50·g·bolle) in 3 kleure: Hoof­
kleur OK) 150(175; 200; 225; 250; 275)g; Ie 
kontraskleur (2K) 60(65; 70; 80; 90)g; 2e 
kontraskleur (3K) 20(20; 25; 25; 30; 30)g. 

MATE: Om borsmaof lIan 77(82; 87; 92; 
97; 102)cm te pas; lengle 48(52; 56; 58; 60; 
62)cm; mounaat 38(39; 40; 41; 43; 46)cm. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 
Spesiale afkortings: lx4x25 
Verrneerder of verminder I sf na elke 4 
rye, 25 keer, aan een of albei kante, 
afhangend daarvan of dit 'n halwe of 'n 
volledige pan eel is. 

~ - hoofkleur;D - Ie kontraskleur; o - 2e kontraskleur. E - kraag; F -
V·insetsel; G - sakke; H - V·halskraag. 

SPANNING: Hoofspanning 29 ste en 45 
rye = 10 x 10 cm oar koussteek. Toets op 
jou EMPISAL·breimasjien oar ten minste 
20 cm, begin vanaf spanning nr. 7 om die 
regte spanningknopinstelling vas te steL 

Raadpleeg diagramme vir brei·aan· 
wysings. 

AFWERKING: Werk V·insetsel aan voor· 
pant vas. Werk skouernate toe. Werk sy· 
en mounate toe. Werk moue in mousgate 
vas. Werk kraag by synaat vas, speld in 
posisie random halsrand vas en werk met 
agtersteek deur oop lusse by resgaring 
vas. Werk V·halsstraok in middel voor en 
middel agter vas. Speld straok in posisie 
vas, 1 cm buitekant die V·insetsel, en werk 
met agtersteek vas deur oop lusse langsaan 
resgaring·. Werk sakstukke van verskil· 
lende kleure al met vertikale Iyn langs 
aanmekaar en hekel random rande. Werk 
aan voorpant vas binne diagonale Iyn en 
onderlangs. Stoom liggies. 
Diagram bladsy 9 

POLO-NECK JUMPER 
WITH V-INSERT 

Photo page 3 
MATERIALS: Fiesta 4·ply (500g cones or 
509 balls) in 3 colours: main colour (lC), 
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150(l75; 200; 225; 250; 275)g;firsr contrast 
colour (2C) 60(65; 70; 75; 80; 90)g; 2nd 
contrast colour (3C) 20(20; 25; 25; 30; 
30)g. 

MEASUREMENTS: To fit chest 0/ 77(82; 
87; 92; 97; 102)cm; length 48(52; 56; 58; 60; 
62)cm; sleeve seam 38(39; 40; 41; 43; 
46)cm. 

TENSION: Main tension 29 sts and 45 
rows = 10 x 10 cm over stocking· stitch. 

Test on your EMPISAL knitting-machine 
for at least 20 cm, beginning from tension 
No 7 to ascertain the correct tension-dial 
setting. 

See diagrams for knitting-instructions. 

ABBREVIATIONS: See box. 
Special abbreviations: lx4x25 in· 
crease or decrease 1 st after every 4 rows, 
25 times, at one or both sides, depending 
on whether the panel is half or full. 

~ - main colour; D - ·first contrast 

colour; B 2nd contrast colour. E -
collar; F - V-insert; G - pockets; H -
V-neck collar. 

TO MAKE UP: Join V-insert to body 
front. Join shoulder seams. Join side and 
sleeve seams. Set in sleeves. Join collar at 
side seam, pin into position around neck 

edge, back-stitch down through·open loops 
next to waste yarn. Join V-neck collar 
band at centre front and centre back. Pin 
into position lcm outside of the V-insert, 
back-stitch down through open loops next 
to waste yarn. Join 2 contrasting colours 
of pockets together along the vertical line; 
crochet around edges. Sew on to body 
along the inside diagonal line and along 
bottom. Steam gently. 
Diagram page 9 

CARDIGAN 
MET 

SAALSKOUERS 
Foto bladsy 3 
BENODIGDHEDE: Pingouin Boucle-
4-draad, 250-g-keels; 200(220; 245; 275; 
305; 335) 9 hoo/kleur (H); 60(65; 70; 75; 80; 
85) g kontraskleur (K); 5 knope. 

MATE: Om borsmaat lIan 77(82; 87; 92; 
97; 102) cm te pas; lengte 48(52; 56; 58; 60; 
62) cm; mounaat 38(40; 42; 44; 45; 46) cm. 

SPANNING: Hoo/spanning 25 ste en 38 
rye = 10 x 10 cm oor ks. Toets op jou 
EMPISAL-breimasjien oor ten minste 20 
cm, begin lIana! spanning nr. 9 om die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 

AFKORTINGS TEKENj ABBREVIATIONS 
SYMBOL 

agterpant 
voorpant 

mou 
kraag 

sak 
opstel met resgaring sonder soom 

lossies gebreide ry 
vbulyn 

stel ryteller weer op 0 
verminder 

vermeerder 
vermeerder of verminder 2 steke 
na elke 2 rye 2 keer aan een kant 

of aan albei kante afhangend 
daarvan of dit 'n hele of halwe 

paneel is 
middel van naaldkas 

soos agterpant 
plaas oor 

hoofspanning 
verleng of verkort hier 

fyn afgewerk 
vermeerder of verminder 

fyn afgewerk in derde steek 
resgaring 

steek (steke) 
naald (naalde) 
naaldstelknop 

rusposisie 
rye 

oorblywende 
houposisie 

alternatiewe 
hoofkleur 

kontraskleur 
koussteek 
rirtelsteek 
regte kant 

verkeerde kant 
patroon 

B 
C 
D 
E 
F 

00000 . . 

If\..I\.J'V\, 

+ 
2x2x2 

o 
SA AB 
plo trf 

HSTMS 
T 
fa ff 

fa3 ff3 
rgwy 

st 
N 

NSKNSB 
RPNWP 

R 
oorbl rem 

HP 
alt 

H M 
KC 

ks st.st 
rif rib 

RK RS 
VK WS 
pat pat · 

back 
front 
sleeve 
collar 
pocket 
open-edge cast-on 
loose row 
fold line 
return row-counter to 0 
decrease 
increase 
increase or decrease 2 stitches 
after every 2 rows twice on one 
or both edges, depending on whether 
the panel is half or full 

centre of needle bed 
as back 
transfer 
tension at main setting 
adjust length at this mark 
fully fashioned 
increase or decrease 
fully fashioned in third stitch 
waste yarn 
stitch(es) 
needle(s) 
N£edle selector button 
non-working position 
rows 
remaining 
holding position 
alternative 
main colour 
contrast colour 
stocking-stitch 
ribbing 
right side 
wrong side 
pattern 



Spesiale afkortings: 0 - hoofkleur; 

m:lI - kontraskleur. 
1 x 8 x 14 - vermeer of verminder 1 st na 
elke 8 rye, 14 keer, aan een of albei kante 
afhangend daarvan of dit 'n halwe of 
volleclige paneel is. 
Skouernaatversiering: Met RK voor, 
vou met "saal"-lyn langs, met skouernaat 
voor. Plaas vou terug op breimasjien oor 
34(36; 38; 40; 41; 42) N. Met H, brei 4 rye 
met HS, dan 1 ry met T-lO. Heg at. 

Herhaal vir 2e skouer. 
Raadpleeg diagram me vir brei-aan­

wysings. 

AFWERKING: Werk voorpante aan 
agterpant vas by skouers. Werk sy- en 
mounate toe. Werk moue in mousgate 
vas. Werk strook rondom halslyn en 
voorpantrande in posisie vas. Werk sakke 
aan_ Stoom liggies. 
Diagram bladsy 8 

CARDIGAN 
WITH 

SADDLE SHOULDERS 

MATERIALS: Pingouin Boucle 4 ply, 
2509 cones; 200(220; 245; 275; 305; 335)g 
main colour (M); 60(65; 70; 75; 80; 85)g 
contrast (C); 5 buttons. 

MEASUREMENTS: To fit chest of 77(82; 



87; 92; 97; 102)cm; length 48(52; 56; 58; 60; 
62)cm; sleeve seam 38(40; 42; 44; 45; 
46)cm. 

TENSION: Main setting 25 sts and 38 
rows = 10 x 10 cm over st. st. Check on 
your EMPISAL knitting-machine over at 
least 20cm starting from tension No 9 to 
ascertain the correct tension·dial setting. 

ABBREVIATIONS: See box 

Special abbreviations: 

o -main colour llilI - contrast .colour. 
lx8x14 - increase or decrease 1 st after 
every 8 rows 14 times, on one or both 
edges depending on whether the panel is 
half or full. 
Saddle trim: With RS facing, fold along 
the saddle line, with the shoulder seam 
facing you. Return fold to machine over 
34(36; 38; 40; 41; 42) N. 

With M, knit 4 rows on TMS, then 1 row 
on T·lD. Cast off. Repeat for other 
shoulder. 

See diagrams for further instructions. 

TO MAKE UP: Join fronts to back at 
shoulders. Join side and sleeve seams. Set 
in sleeves. Sew band around neckline and 
front opening to garment. Sew on pockets. 
Steam gently. 

Diagram page 8 

GEWEEFDE DRIESTUK 

Foto bladsy 5 

BENODIGDHEDE: Pingouin Nr. 5 (250· 
g·keels en 50·g·bolle). Bolero: 140(150; 
160; 170) g hoofkleur (1K), 30 g tweede 
kleur (2K): romp 340(350; 360; 360) 9 (lK). 
70 g(2K);bloes 200(220; 240; 260) g Nr. 8; 
rek om om middel te pas. 

MATE: Bolero: Om borsmaat van 83(88; 
93; 98) cm te pas; lengte 44 cm; romp: 
lengte 66 cm; bloes: om borsmaat van 
83(88; 93; 98) cm te pas; lengte 54(55; 55; 
56) cm; mounaat 40(41; 42; 43) cm. 

SPANNING: Romp en bolero: Hoof­
spanning 31 ste en 49 rye = 10 x 10 cm oor 
koussteek met Pingouin Nr. 5. Toets op 
jou EMPISAL·breimasjien oor ten minste 
20 cm en begin vanaf spanning nr. 5 om die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 
Bloes: 35 ste en 56 rye = 10 x 10 cm oor 
koussteek met Pingouin Nr. 8. T oets vanaf 
spanning nr 3. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 

Spesiale afkortings: 3x2x4 - vermeer­
der of verminder 3 ste na elke 2 rye, 4 keer, 
aan een of albei kante, afhangend daarvan 
of dit 'n halwe of volledige paneel is. 

~ - patroonsteek 1 

~ - patroonsteek 2 
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J - romp M - middelband. 

PB8-MASJIENE 

Patroonsteek nr. 1: T erugstelknop op A 
+(positief). Druk NSK lin. 
Om patroon te brei: Skuifknop op 1. (a) 
Weef 6 rye met 2K. Skuifknop op 5. Stel in; 
tel oorslaanlusse op en plaas op opgeligte 
N. (b) Weef 6 rye. Skuifknop op 1. Stel in; 
tel oorslaanlusse op en plaas op opgeligte 
N. Herhaal stappe a en b. 
Patroonsteek nr. 2: T erugstelknop op A 
+(positief). Oruk NSK 1 en 5 in. 
Om patroon te brei: Skuifknop op 1. 
Weef 3 rye. Skuifknop op 3. Stel in; tel 
oorslaanlusse op en plaas op opgeligte N. 
Weef 3 rye. Skuifknop op 1. Stel in; tel 
oorslaanlusse op en plaas op opgeligte N. 
Brei die 6 rye slegs een keer. 

CARDOMATIC-MASJIENE 
Patroonsteek nr. 1: Pons 'n kaart, volg 
die voorbeeld. Weef 6 rye. 

I II ~ II I II ; II I II I II 
Tel oorslaanlusse op en plaas op middelste 
N. Herhaal na elke 6 rye. 

Herhaal die 12 rye soos aangedui. 

Patroonsteek nr. 2: Pons 'n kaart, volg 
die voorbeeld. Weef 3 rye. 

Tel oorslaanlusse op en plaas op middelste 
N. Verspring so os op diagram en herhaal. 

Herhaal die 6 rye slegs een keer. 

Patroonsteek vir kraag 
PB8-masjiene: T erugstelknop op A +( po· 
sitief). Oruk NSK 1 en 5 in. 

Aanwysings: Stel op oor al die N en brei 2 
rye. Plaas elke 2e st oor en laat in NWP. (a) 
Skuifknop op 1; stel in; brei 3 rye in HP. 
Brei 1 ry. (b) Skuifknop op 3; stel in; brei 3 
rye in HP. Brei 1 ry. Herhaal (a) en (b) 
deurgaans. 
Cardomatic-masjiene: Stel op oor al die 
Ne en brei 2 rye. Plaas elke 2e steek oor. 
Gebruik kaart nr. 3. 

Raadpleeg diagramme vir brei·aanwys· 
ings. 

AFWERKING: Bolero: Werk skouer- en 
synate toe. Hekell ry kortbeen rondom al 
die rande. Stoom'liggies. 
Romp: Werk synate toe. Vou middelband 
by los ry om en werk aan binnekant vas. 
Ryg rek deur, stel spanning vas en werk 
vas. Hekel 1 ry kortbeen om onderste 
soom. Stoom liggies. 
B1oes: Werk skouer-. sy- en mounate toe. 
Werk moue in mousgate vas. Werk kraag 
aan vanaf middel van halsrand op agter· 
pant en stoom liggies. 

WOVEN THREE-PIECE 

Photo page 5 
MATERIALS: Pingouin No.5, (250g cones 
and 50g balls). Bolero:/40(l50; 160; 170)g 
main colour (I C), 30g second colour (2C); 
skirt:340(350; 360; 360)g lC, 70g 2C; 
blouse:200(220; 240; 260)g No 8; elastic to 
fit around waist. 

MEASUREMENTS: Bolero: To fit bust 
of 83(88; 93; 98)cm; length 44cm; skirt: 
length 66cm; blouse: To fit bust of 83(88; 
93; 98)cm; length 54(55; 55; 56)cm; sleeve 
seam 40(41; 42; 43)cm. 

TENSION: Skirt and bolero: Main ten· 
sion 31 sts and 49 rows = 10 x lOcm over 
stocking·stitch with Pingouin No. 5. Test 
on your EMPISAL knitting· machine for at 
least 20cm, beginning from tension No.5 
to ascertain the correct tension·dial set· 
ting. Blouse: 35 sts and 56 rows = 10 x 
lOcm over stocking· stitch with Pingouin 
No.8; test from tension No.3. 

ABBREVIATIONS: See box. 
Special abbreviations: 3x2x4 in· 
crease or decrease 3 sts after every 2 rows, 
4 times, at one or both sides, depending on 
whether the panel is half or full. 

~ - pattern stitch No. 1; ~ - pattern 
stitch No.2. 
J - skirt; M - waistband. 

PB8 MACHINES 
Pattern stitch No.1: Reverse knob on A 
+(positive). Press in NSB 1. 

To knit the pattern: Slide dial on 1. (a) 
Weave 6 rows, using 2C. Change slide dial 
to 5. Set; pick up floating loops on to raised 
N. (b) Weave 6 rows. Change slide dial to 
1. Set; pick up floating loops on to raised 
N. Repeat steps a and b. 

Pattern stitch No.2: Reverse knob on A 
+(positive). Press in NSB land 5. 

To knit the pattern: Slide dial on 1. 
Weave 3 rows. Change slide dial to 3. Set; 
pick up floating loops on to raised needles. 
Weave 3 rows. Change slide dial to 1. Set; 
pick up floating loops on to raised needles. 
Knit these 6 rows once only. 

CARDOMATIC MACHINES 
Pattern stitch No 1: Punch a card as 
indicated. 

~ IIIII ~ II I II ! Iii II 
Weave 6 rows. 
Pick up floating loops 
on to centre N. 
Repeat after every 6 rows. 

Repeat these 12 rows as indicated. 

Pattern stitch No 2: Punch a card as 
indicated. 



Weave 3 rows. 
Pick up floating loops 
on to centre N. 
Stagger as on diagram 
and repeat. 

Repeat these 6 rows only once. 

Pattern stitch for collar 

PBS MACHINES: Reverse knob on A 
+ (positive). Press NSB 1 and 5. 
Instructions: Cast on over all N and work 
2 rows. Transfer every 2nd st and leave in 
NWP. (a) Slide dial on 1; set; knit 3 rows in 
HP. Knit 1 row. (b) Slide dial on 3; set; knit 
3 rows in HP. Knit 1 row. 

Repeat (a) and (b) throughout. 

CARDOMATIC MACHINES: Cast on 
over all N and knit 2 rows. Transfer every. 
2nd st. 
Use card No 3. 

See diagrams for knitting instructions. 
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GEWEEFDE DRIESTUK/ WOVEN THREE-PIECE 4,,2xl 
.3x2xl 
l><2xl2 
1><4xl 

Bladsy 4 Page 4 

2><2x3 
19(20; 21; 22)xOxl 

r ' 
RT/ RC-I04007" 

110; 114) 
j , - I 

B 

4(6; 6; 6)x2xl(l ; 3; 5) 
.-5><2x6(6; 4; 2) 

RT/ RC-l00(103; . 
106; 109) 
1,,3,,6 
2><2><2 

-4(5; 6 ; 7) 

c 

1,,3><2 

2x~"7 
-9(10; 11; 12)0,,1 

T 
RT/ RC-7& i (81; 12; 85) 

, 

jD , , 

l><2x9(10; 11; 12) 
lx4xl 

lx2x9(10; 11; 12) 
2><2x3 
-4"Oxl 

1 
RT/RC-I90 

(196; 202; 208) 

I 
, 
I 

xOxl I 
RT/RC-156 , 

., 
'b-'" , 

+1xllxI6 

I 
159; 156; 159~ I 

"1";'" "'!:!MS.' ~lRc8 
: .. ~ i 

146(154; 162; 170)N 
2,,2x2 4(6; 6; 6)><2xl(l; 3; 5) 

-5><2,,5(5; 3;1) -18(19; 20; 21)xOxl 

T ~~ 
RT/RC-l00 

(102;.104; 

SNAB 

, 

SNAB .. 
77(80; 84; 87)N 

~ __________ ,rwwy 

Brei/ knit" 46R J 
Brei/knit 46R , 
Brei/knit 46R 

-lx5><22 

~~~~~t23; 24; 25) 
F' -T 

Herh 2 keer/ 

~:!:!!~ rep twice ~ Brei/knit lOR 

RT/RC-74 
l. 

Herh 3 keer 
Rep 3 times 

Brei/ knit lOR 

E=M~:312R 1t2R i E I RT/~C-80 Rep4 times 

142(148; 154; 160)N 132(136; 140; 146)N· 

TO MAKE UP: Bolero: Join shoulder 
and sleeve seams. Crochet 1 round of 
double crochet around· all borders. Steam 
gently_ Skirt: Join side seams. Fold waist­
band at loose row and sew down on the 
inside. Thread elastic through, ascertain 
width and sew down. Work 1 row of 
double crochet around hem. Steam gently. 
Blouse: Join shoulder, side and sleeve 
seams. Set in sleeves. Sew collar to neck 
edge beginriing from centre back. Steam 
gently. 

BLOES MET RONDE 
SKOUERSTUK EN 

BYPASSENDE 
PLOOIROMP 

Foto bladsy 5 
BENODlGDHEDE: Pingouin Nr_ 5(250-
g-keels of 50-g-bolle)_ Bloes: 420(440; 460)g 
hoofkleur (1K), 109 tweede kleur (2K); 
romp: 480(510; 540)g IK, 25g 2K; rek om 
om middel te pas. 

MATE: B1oes: Om borsmaat van I 04(11 0; 
116)cm te pas; lengte 61cm; mounaat 
45(47; 49)cm; romp: lengte 66(68; 70)cm. 

SPANNING:Hoofspanning 30 ste en 50 
rye = lOx IO cm oor koussteek_ Toets op 
iou EMPISAL-breimasjien vir ten minste 
20 cm, begin van spanning nr_ 5 om die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 

AFRORTINGS: Raadpleeg kassie_ 
Spesiale afkortings: 1 x 7 x 30 ...:.... Ver­
meerder of verminder 1 st na elke 7 rye, 30 
keer, aan een of albei kante, afhangend 
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186(192; 198; 196)N 

daarvan of dit 'n halwe of 'n volledige 
paneel is. 
J - romp; M ~ middelband_ 

Raadpleeg diagramme vir brei-aan­
wysings. 

AFWERKING: Bloes: Werk nate so toe 
dat langste raglannaat op rug val en kortste 
aan voorkant. Werk kraag by synate toe. 
Werk voor- en agterpant aan kraag vas. 
Werk sy- en mounate toe. Brei 'n koordjie 
oor 3 naalde en ryg dit deur mouboordjies 
en middel-gaatjiesrye_ Vou halsstrook by 
los ry om en werk netjies vas. Ryg rek 
deur, stel spanning vas en werk vas. Hekel 
'n ry kortbeen rondom Iyfie en mou­
boordjie. Stoom liggies_ 
Romp: Maas oop kante van romp toe. Ryg. 
plooie in posisie vas en stoom. Werk 
middelband vas_ Ryg rek deur, stel 
spanning vas en werk vas_ Hekel 'n ry 
kortbeen rondom soom. 
Diagram bladsy 9 • • 

BLOUSE WITH ROUND 
YOKE AND PLEATED 

SKIRT 

Photo page 5 
MATERIALS: Pingouin No. 5(25iJg cones 
or 50g balls)_ Blouse: 420(440; 460)g main 
colour (1 C), 109 second colour (2C); skirt: 
480(510; 540)g IC, 25g 2C; elastic to fit 
around waist. 

MEASUREMENTS: Blouse: To fit bust 
of 104(110; 116)cm; length 61cm; sleeve 
seam 45(47; 49)cm; skirt: length 66(68; 
70)cm. 

.. . . 

TENSION: Main tension 30 sts and 50 
rows = 10 x IDem over st.st. Test on your 
Eli1PISAL knitting-machine over at least 
20cm, beginning from tension No. 5 to 
ascertain the correct tension-dial setting. 

ABBREVIATIONS: See box_ 
Special abbreviations: 1 x 7 x 30 -
increase or decrease 1 st after every 7th 
row, 30 times, at one or bo'th sides, 
depending on whether it is a half or full 
panel. 
J - skirt; M - waistband. 

See diagrams for knitting-instructions_ 

TO MAKE UP: Blouse: Join seams so 
that the longest raglan seam falls at the 
back and the shorter one at the front. Join 
collar at side seams. Join front and back to 
collar. Join side and sleeve seams. Knit a 
cord over 3 needles and thread this through 
cuff and slot-row at waist. Fold collar band 
at loose row and sew down neatly. Thread 
elastic through to required width and sew 
up. Crochet a row of double crochet 
around bodice and cuff. Steam lightly. 4 

Skirt: Graft open edges of skirt. Tack 
pleats into position and steam. Sew on 
waistband. Insert elastic to required width 
and sew down. Crochet a row of double 
crochet around hem. 
Diagram page 9 

GEWEEFDE JAS MET 
GROOTKRAAG 

Foto bladsy 7 
BENODIGDHEDE: Pingouin Mohair (as 
weefgaring) 50-g-bolle: 530(560; 590) g; 
Pingouin Nr_ 8 (as agtergrondgaring), 50-
g-bolle of 250-g-keels: 210(240; 270) g. 

.MATE: Om borsmaat van 102(107; 112) 
cm te pas: lengte van al die groottes 80 cm 

SPANNING: Hoofspanning 22 ste en 40 
rye = 10 x 10 cm oor geweefde patroon­
steek. Toets op jou EMPISAL-breimasjien' 
oor ten minste 20 cm, begin vanaf spanning 
nr. 8 om die regte spanningknopinstelling 
vas te stet. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 

Spesiale afkorting: 4x2x6 - vermeerder 
of verminder 4 ste na elke 2 rye, 6 keer, aan 
een of albei kante, afhangend daarvan of 
dit 'n halwe of 'n bladsy volledige paneel is_ 

'Patroonsteek vir PB8-breimasjiene: 
Stel kontroleknoppe op we!!/- Druk NSK 
1, 3, 5, 7 in - terugstelknop op A, stel in, 
weef 1 ry_ Druk NSK 1, 3, 5, 7 in -
terugstelknop op B, stel in, weef 1 ry. 

Patroonsteek vir Cardomatic-brei­
masjiene: Stel die kontroleknoppe op 
weef en gebruik kaart nr_ l. 

AFWERKING: Werk voorpante aan 
agterpant vas by skouers_ Werk sy- en 
mounate toe. Werk moue in mousgate vas 
en slaan mouboordjies om_ Werk kraag 
aan binnekant van halsrand vas. Hekel een 
ry kortbeen rondom al die rande. Werk 2 



dele van seintuur by rniddel van agterpant 
aanmekaar, vou dubbel en werk toe. 
Diagram bladsy 9 

WOVEN COAT WITH 
LARGE COLLAR 

MATERIALS: Pingouin Mohair weaving 
yarn (50g balls): 530(560; 590)g; Pingouin 
No 8 (50g balls or 250g cones) 210(240; 
270)g; for background. 

MEASUREMENTS: To fit bust of 
102(107; 112Jcm; length 8Dem all sizes. 

TENSION: Main setting 22sts and 40 
rows = 10 x lOcm over woven pattern 
stitch. Check on your EMPlSAL knitting· 
machine over at least 20cm, starting from 
Tension 8 to ascertain the correct tension· 
dial setting. 

ABBREVIATIONS: See box. 

Special abbreviation: 4x2x6 - increase 
or decrease 4sts after every 2 rows, 6 
times, on one or both edges, depending on 
whether the panel is half or full . 

Pattern stitch for PB8-knitters: Set 
controls for weaving. Press in NSB I, 3, 5, 
7 - reverse knob on A, set, weave 1 row. 
Press in NSB 1,3, 5,7 - reverse knob on 
B, set, weave 1 row. 

Pattern stitch for Cardomatic-knit­
ters: Set controls for weaving and use 
card No 1. 

TO MAKE UP: Join front to back at 
shoulders. Join side and sleeve seams. Set 
in sleeves and turn"back cuffs. Sew collar 
to inside of neck border. Crochet one TOW 

of dc around all edges. Join the 2 sections 
of belt at centre back, fold in half and sew 
together. 
Diagram page 9 

MEISII;SROKKIE MET 
GERIFFELDE 

SKOUERSTUK 

Foto bladsy 10 
BENODIGDHEDE: Pingouin Boucle! 4· 
draad (250·g·keels); 280(300; 320) 9 hoof­
kleur, OK); 3 kleure oorskietgaring, (2K), 
(3K), (4K), 10 9 elk. 

MATE: Om borsmaat van 59(64; 69) cm 
Ie pas; lengte 56(58; 60) cm. 

SPANNING: Hoofspanning 28 ste en 55 
rye = 10 x 10 cm oar koussteek. Toets op 
jou EMPlSAL·breimasjien oar ten minste 
20 cm, begin vanaf spanning nr. 6 am die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 

AFKORTINGS: Rpadpleeg kassie. 

Spesiale afkortings: 

GEWEEfDE JAS 'BIadey 6 

WOVEN COAT 

L - mouboordjie. 

Fair isle-patroon: Cardomatic-brei­
masjiene: Stel knoppe in vir fair isle; pons 
' n kaart 5005 uiteengesit. PB8-brei­
masjiene: Gebruik 'n fair isle· patroon 
soos verkies. 

AFWERKlNG: Werk skouernate toe. 
Werk sy· en mounate toe. Werk moue in 
mousgate vas en ruim volligheid van 
moukop in. Speld kraag in posisie vas en 
werk met agtersteek deur oop lusse langs 
resgaring vas. Stoom Iiggies. 

Diagram bladsy 8 

GIRL'S DRESS WITH 
RIBBED YOKE 

Photo page 10. 
MATERIALS: Pingouin Boucle 4·ply (250g 
cones); 280(300; 320)g main colour (2C), 
(3C), (4C), 109 each. 

MEASUREMENTS: To fit chest of 59(64; 



69)cm; length 56(58; 6O)cm. 

TENSION: Main tension 28 sts and 55 
rows = 10 x 10 cm over s.t9cking·stitch. 
Test on your EMPISAL knitting-machine 
for at least 20cm beginning from tension 
No 6 to ascertain the correct tension-dial 
setting. 

ABBREVIA nONS: See box. 
Special abbreviations: 

riI -- fair isle. 

L - cuffs. 

Fair isle pattern:Cardomaticmachines: 
Set controls for fair isle; punch a card as 
illustrated. PBS-machine: Use a fair isle 
pattern of your choice. 

TO MAKE UP: Join shoulder seams. Join 
side and sleeve seams. Set in sleeves, 
gather top of sleeve. Pin collar in position, 
sew with back-stitch through open loops 
next to waste yarn.·Steam lightly. 

VANGSTEEKROKKIE 

Foto bladsy 10 
BENODlGDHEDE: Pingouin Boucle 4-
draad (250-g-keels); 260(280; 300) g hoof­
kleur (lK), 20 g oorskietgaring (2K); 5 
knope. 

MATE: Om borsmaat van 59(64; 69) em 
te pas; lengte van Iyfie 24(25,5; 27) em; 
algehele lengte 56(59; 62) em. 

SPANNING: Hoofspanning 25 ste en 49 I 
rye = 10 x 10 em oor koussteek, Toets op 
jou EMPISAL-breimasjien oar ten minste 
20 cm, begin vanaf spanning nr. 7 am die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 
Spesiale afkortings: 1 x 8x 5 - vermeer 
of vermin 1 st na elke 8 rye, 5 keer, aan een 
of albei kante afhangend daarvan of dit 'n 
halwe of volledige paneel is. 
F - mouboordjies; J - romp; 0(­
plaas merkers hier. 

SIERRAND: Plaas verlangde rand, met 
aw-kant na voor, eweredig verdeel, oor 
gegewe aantal N, Met 2K en hoofspanning, 
brei 1 ry. 

Plaas elke 4e N in HP, brei 6R. Brei 
daarna 1R oar al die N, lR teen maksimum­
spanning en heg af. 

AANWYSINGS: Raadpleeg diagramme 

5.2x2(1 ; 0) lx2x4 . 
·6x2.1(2; 3) 2x2x4 

4.2.2 1,2,6 ' 
MEISIESRQKKIE MET GE- 13(15; 17),Oxl -5(6; 7).2x3, 2x2x3 

RIFFELQESKOUERSTUK T ' -c r:-\ -10(12 . 14)xOxl 
Bladsy 7 I !RT/ RC ,52(54; ~) C '-, T 

" RTi RC-52(54; 56) ., HS. TMS-3 I," RTIRC-3B(40, 42) , 
GIRL'S DRESS WITH';RIB- 1 Ixl-nfl nb i L--J .I. 
BED YOKE . ',' Plaas ew~.edig 00< op 76(84 ; 92)N 'SA/ AB 
Page 7 2x2x2 ' lr'l.n.sle. evenly on to 76(84; 92)N 

1,4 x8(9; 10) L ' -"' " PONSKAART 
1,3x6 Ilxl.<iI/ .ibl RT; RC-33;, 

_!:~:': 46{SO; S4)N ~ .n· 
T, :: 

~~I~':-lI26(136 ; 14:£ I.I-d r;:~~IRTiRC-IO:H 
'86(90; 94)N' .. ~: 

Brei 2R en plaas oor op r9 ~ : 
Knit 2R and transfer to wy H 

Ix2x4 
2x2xl 

" .. 
" 1/ 
II 
0: 

T " , 11 

PUNCH CARD 

RTiRC.24,2(250; 2SB) ~:~Iiillllill 
. , =: 
·1,10(10; 11).23 ' .: 

00000 

162(170; 178)N 

I ~. 
, n e 

soom by RT-12 en begin fair isle ne "'r" <C"" ..... ,"" ,.;, "', " 

Brei SR, plaas alternatiewe N in WP 
Knit SR. place alternative N in WP 

Stoat elke alternatiewe N teTug 
Push back each alternative N •••••••••••••••••••• 

CARDIGAN Bladsy 2 

SA/AB SA/AB 

-HP(M)2x3 
+HP(K)2x3 

RT/RC.35(37; 39; 

41; 42; 42)' 

SA/AB 

Page 3 

. lx4':17(18; 19; 
20; 21; 22'> 

Brei 'n strook wat lank genoeg is om (angs 
voorpante en agter langs halsrand te · pas/Knit a 
strip long enough to edge fronts and back neck. 

Maak knoopsgat oor 4 N/ Make buttonhole over 4 
- N, 

Maak nog 4 knoopsgate met 22(23; 2S; 26; 27; 28) 
rye tU5senin - 5 altesaam. 

Make anothe. 4 buttonholes with 22(23; 25; 26; 
27; 28) rows in between - 5 altogether. 

ION2xl·ril/<ib 

2x2Kl -4x2x(0; 2: 4; 6; 7; 8) 

~ 
IS(l6; 17; 18; 19; 20)xOxl -3x2x8(6; 4; 2; I; 0) 

2x2x5 1 
'D Ix2x6(7; 8; 7, 7; 8) RT/ RC·77(80; RT/RC-67 
I 1><3,,9(9; 9; 10; Ill; 10) B4; 90; 92; 94') , (70; 74; 80; 82; B4) 

I, -2(3; 4; 4, 4; 4).2.2 .~wy I ! B l.2x3 2,,2x2 

b]
" -2(2; 2; 2; 3; 4)xOxl 

" RT/ RC· 122(l29, 136; :.T~-;' ] 'RT/RC:::6(30.34; L 1 
144; 148; 152) G.,·, .. ': 38; if2;--~6) , , , .. ' -" I RT/ RC·81(90; 102; I +1.8(8; 8; 9; 9; c: HS{TMS-6 . , 104; 109; lIS) 

9),,14 61
', 2x2-.if/<ib RT/ RC-ll I 

1 26128; 30;l2;31: 36)N ' 
SA/ AB b.ei/knit 2 ~----' , I 

2xl ~i!!"i",HS/:rMS-6 RT/ RC·32 

45(51;57:60;63; 75) N 96{102; 108; 115; 121; 127) N 

, D b3"iZ(l3; 14) I -2x2x2 
, T 

VANGSTEEK-
ROKKIEI Bladsy8 

PINTUCK DRESS 

G i 
RT IRC-IS8( 166; 
174) U 1.2x9 

RT/ RC-39(44; 49) 

. , , 1 B
RT/ RC_6s(i2; 76[J) -5(6; 7;Oxl 

I B l,;3.4 C RT/RC-52(54; 56) 
, -2(3; 4)"Ox I 1 Page 10 

! 
I , 

.-..---. -lx2"4 , j' 

I , 4-
I RT/ RC-44 

(47;'!0) , 
.x: 

64(70; 76)N -+ 1K8xS: , 13~' 
34(37; 40)N 

8 Bylae tot ROOI ROSE, 20 April 1983 

,62(66; 70)N 

F=IOR 
=IOR ' 
31(33; 3S)N 

3x2x2 

1 E _ ") !RT/ RC.14 

~9(8~; 8S)N, 134(140; 146)N 



POlOHAlSTRUI Bladsy 2 POLO-NECK JUMPER GEWEEFDE JAS' Bladsy 6 

WOVEN COAT Page 7 

Opme.king, Soli, ·i>1a ... ·IT09; 2I)N 
YAna' mid del van ,",oorpant en 11(13, 
lS)N vAnai .ynaat in HP. Brei dan op 
oorblyw~nde N ",oort in wnf·pat en 
brei 130 rye. Plus Hp·N terug in WP 
en RT terug op 92 en brei \loon. 

2x2x2 3(3; 0; 5; 5; 5)x2x4{2; 0; 2; 4;5). Page 2 
·15(16; 17; 18; 19; 20)xOxl -4x2,,2(4; 6; 4; 2; 0) 

T RT/Rt-76(81; 
t. 85; 87; 90; 93) 

RT/RC-80(~5; , 1><2x5 
2x2x2 

. 2x2x2 5x2,,1(3; 5) 
-15"Oxl -4,,2,,6(4; 2) 

89; 91f4; 97)1 
-4(4; 5; 6; '6; 7)xOxl 

t 
-lx4!4; 4; 5;. 
5; 5)x25(26; 

J NRT/lk_96 RT/ RC- B (98; 1(0) 
102' I 1,.3,,3 

Note: Pocket: Bring 17(19; 21)N from 
centre front edge and 11(13; 15)N from 
.ide-~am edge to HP. Then on re· 
m,.ining N cont in wt'a ... ing paU and , 
knit 130 rOW5. Return Hp·N to WP and 
He to 92 and continue. 

RT/RC-94(107; '27; 28; 29; 30) 
i21; 128; . T (104; 106) ~2x2x3 

134; 140'-

I 
'RT/ RC-63(72; 
181-81- 86- 90) 

, 1 

I ' t I _ 
RT/ RC-212, 

(210; 2~8j 

I------.,.....J RT/ RC-28(28; 36; .....,...-___ -.1 

Ix1-rif/ rib HS/ TMS4136; 36; 36) 
. IIti 1 

_H2(118; i26; 134; 14(;; 148) N SNAB 

~ lx2xl~;~L; 12; 13; 14) lx22'7 D 1x4,,1 '2x2,,3 
T -6(7; 8; 9; 10;rij T. 

1x2x10 l1)xOxl RT/ RC-117(I26; 135; 

'" -3,,2x3 T G 144; 148; 153)" 
~ RT/ RC-144- RT/ RC-95(104; , I 
~ l~l~~~0~1) ~ IO; ~~16; li8; VII: Brei/ kni:

I
:

4
(4i

4
; 5; 5;5). 

+ 1,,9,,14{14; 14;- ,,25(26; 27; 28; 29; 30) 
15; 15; 15) ~ 

t 
SA(AB E II RT/ Rt-50(55; 

'Brei/knit' 1 60 6 64 64) 
56(59-, 62-, 66-, 69,' 72)N - - ; 2; ; : lxl-rif/ rib 1 

~ 
B;e i 2 van e lke klou,- T 
vo , ming o mgekp.,d 108(112; 116; 122; 135; 148)N 
Knif 2 of l"<IIch colour; 
,h. ping , ev.".d RT/RC-60(63; 66;f H Brei/knit2 rWwy. 

F
2

0(21; 22; 2'3; 24_-,1
2

'(5
3
)N .;./ F69;~; 75) II" ':-,'W +1x2,,5 

Wanneer middelagler be.reik la. moel 
vorming omgekeerd !Jelees word'. du •• 
as dailr + lx2)r(24 5tun. mod · 1x2x24 
geleeli word. en6,. mailr hou dielielfde 
rand vir begin van kort rye. 

Whl!n cenlre back hu been reached 
reverH shaping. I.e. if wriUl!ft'+ lx2x24 
n:.d • h2xZ4 on the return. -etc .• but 
keep the saml! I!dge for the .'lIrt of the 
ahort row •. 102(108; 112;II6; 122; 128)N 

BLOES MET RONDE SKOUERSTUK Bladsy 6 

2xz'x7 
4,,2,,2 

BLOUSE WITH ROUND YOKE Page 6 

5,,2x2 
-13(16; to)"Oxl 

r. 
RT/ RC-52 

(55; 58)' 
! I 

I , 

1,,3,,25(26;' 27) 

-7"Oxl 

t 
I 

I 
i , 

I QOOO OOOooooo oo 0 0 0 0 oooo o ooooooooooo oJ 

RT/ Rl I42 

156(165; 174)N 

RT/ RC-50 
1 

SAf,~B 

KRAAG/ COLLAR 

2,,2x12 
5x2,,3 

E 
Brei/ knit 2' 

rg/wy 

t 
RT/ RC.58 

1 
4R -13(16; 20)xO,,1 

T 
RT/RC-30(33; 36) 

178(189; 2(0)N............. Brei/knit 2 E 
~ ~==~~===~!'4R 

Plaas rg-ste van kraag oor op 118(126;,133)N 

1 Place wy-sts of collar on to 118(126;'133)N 

CM~===~ IOR .1_ ! lOR Lig al die N tot HP/ raise all N to HP 

188(194; 2(0)N HS/TMS-2 4R ~§§~. §§§§~§~~ 
2R t 
4ij 

Stoot al die N tot WP/ return all N to WP 
Hip 10,,~,,18(I9; 19) 

Brei/knit 4R ~~§§§~~~~~~~~ Garing dubbel yarn double 2R 
Knit 8R IC Brei/knit 14R 
Knit 2R fair isle 1,,2,,9(10; II) 2x2,,7(8; 9) 
Knit 7R IC 2"2,, 11 5x2~5 

st to adjacent 1><2,,14(15; 16) ~ 
needle and leave in NWP -7xO" I RT /RC-20 

Knit IR IC I 
Knit 2R fair isle AGTER D 
Knit 9R IC 

2,,2,,16 
1x2,,6(7; 8) 

Brei 8R lK 

Brei 2R fair isle 
Brei 7R lK 

Plaas eike 3e st oor op 
naasliggende N en laat in NWP 

Brei IR IK ­
Brei 2R fair i;le 

Brei 9R lK 
Plaas elke 6e st oor op naasliggende N 

en laat in NWP 
_Brei IR IK 

Brei 2R fair isle 
Brei lOR 11< 

Brei 2R fair isle 

Transfer every 3rd 2,,2,,17 ~_9XO"I1- -9"Oxl 

'Transfer every 6th st to adjacent needle 
+1,,7,,30 

Brei 10R)K 

Patroon 1 soos in romp - brei 2R fair ,isle 

Brei iR IK 
• 178(189; 200)N 

and ieave in NWP 
Knit IR IC 
Knit 2R fair isle 
Knit lOR IC 
Knit 2R fair isle 
Knit lOR IC 
Pattern I as in skirt -
knit 2R fair isle 
Knit2R I~ 1 

126( 132: 138)N 
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vir brei-aanwysings_ 
Sierrand vir roksoom: Plaas werk terug 
oor 134(140; 146)N_ 
Voo'J'pant van Iyfie: Plaas werk terug op 
56(60; 64)N_ 
Vanssteek vir Iyfie: Vou langs gemerkte 
ry, met middelvoorrand bo, oor 68(72; 
76)NII 
Kraag: Plaas geronde rand teTUg op 
104(108; 112)N_ 

AFWERKING: Werk skouer- en synate 
toe_ .Werk moun ate toe en werk moue in 
mousgate vas, ruim volligheid van moukop 
in_ Vou mouboordjie by los ry en werk aan 
binnekant vas_ Werk kraag aan halsrand 
vas: Hekel lusse al met middelvoorpant 
'langs en werk knope aan. Werk synate van 
'romp toe, ruim middel in en werk aan lyfie 
vas. Stoot" liggies_ 
.Diagram bladsy 8 

PINTUCK DRESS 

MATERIALS: Pingouin Boucle 4-ply 
(25~iis or 50g balls); 260(280; 300)g 

main colour (lC), 20g oddments (2C); 5 
buttons. 

MEASUREMENTS: To fit chest of 59(64; 
69)cm; length of bodice 24(25,5; 27)cm; 
total length 56(59; 62)cm_ 

TENSION: Main tension 25 sts and 49 
rows = lO x lO cm over stocking-stitch. 
Test on your EMPISAL knitting-machine' 
over at least 20cm beginning from tension' 
No.7 to ascertain the correct tension-dial 
setting. 

ABBREVIATIONS: See box. 
Special abbreviations: 1 x 8 x 5 -
increase or decrease 1 st after every 8' 
rows, 5 times, at one or both sides, depen­
ding on whether it is a half or full paneL 
F - cuffs; J - skirt; 0( - place 
markers here. 

FANCY TmM: Place required edge, with 
purl side facing you, evenly over the given 
number of N_ With 2C, TMS, knit lR. 
Place every 4th N in HP, knit 6R. Knit 1R 
over all N, then 1R at maximum tension, 
cast off. 

INSTRUCTIONS: See diagrams for knit­
ting instructions_ 
Fancy tri'm for skirt hem: Place work on 
134(140; l46)N_ 
Bodice front: Place work on to 56(60; 

. 64)N_ 
Bodice tuck: Fold along marked row, 
with centre front edge uppermost, over 
68(72; 76)N_ 
Collar: Place rounded edge on to 104( 108; 
1l2)N. 

TO MAKE UP: Join side- and shoulder 
seams. Join sleeve seams and set in 
sleeves, gathering top of sleeve. Fold cuff 
at loose row and sew down on the inside_ 
Sew collar around neck line_ Crochet 
loops down centre front opening and sew 
on buttons. Join side seams of skirt. 
Gather waist and sew on to bodice. Steam 
gently. 
Diagram page 8 

FAIR ISLE 
MEISIESTRUI MET 

BYPASSENDE ROMP 

BENODIGDHEDE: Fiesta 4-draad (250-
g-keels of 50-g-bolle). Trui: Hoofkleur (lK). 
90(lOO; 1lO) g; tweede kleur (2K) 30 g; 
derde kleur (3K) lO g; romp: (lK), 100(110;' 
120) g; (2K) 10 g; 3 klein knopies; rek om 
om middel te pas. 



MATE: Trui: Om borsmaal van 57(62; 
67) em Ie pas; lengle 35(37; 39) em; romp: 
lengle 22(24; 26) em. 

MEISIESTRUI M .E T I ROMP/GIRL'S JERSEY WITH SKIRT 
Bladsy 10 Page 12 

4(0; 6)><2x2" 2x2x2 
13(14; 14)xOxl 

T. 
RT/ RC 

-5x2><2(4;2) . 

.RT/RC10(52; 54) 

lx3x5 
l><2x3 
2><2xl 

-7(8; 9)xOxl 

GRAFIEK 
GRAPH SPANNING: lioo/spanning 30 ste en 40 

rye = 10 x IDem oor koussteek. Toets op 
jou EMPISAL-breimasjien oar ten minste 
20 em, begin vana/ spanning nr. 8, am die 
regie spanningknopinslelling vas Ie stel. 

-50(52;54) RT/RC-32 

1 1 
AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 
Spesiale afkortings: lx2x4 - vermeer 
of vermin 1 st na elke 2 rye, 4 keer, 
afhangend daarvan of dit 'n halwe of 
volledige paneel is. 

J - romp; M - middelband. 

D- 1K; 

--3K. 

~-2K . . 

Fair isle-patroon vir PB8-masjiene: 
T erugstelknop op B; skuifknop op 1. Stel 
kontroleknoppe op fair isle; volg aan­
wysings op grafiek. 
Fair isle-patroon vir Cardomatic­
masjiene: Pons 'n kaart 5005 op grafiek. 

AFWERKING: Trui: Werk skouernate, 
sy- en mounate toe. Werk moue in mous ­
gate vas. Werk kraag vas vanaf synaat. 
Speld in posisie vas random halsrand. 
Werk dan met agtersteek deur oop lusse 

EI 

JACQUARD-PAKKIE/JAQUARD SUIT 
BJadsy 12 

2x2x2 
.10(11; 12).Oxl 

5(0;7)x2x2 
-6x2x2(4; 2) 

-6.0xl 

~~ t 
RT!RC-136 

L 

1.4 ;3 
Ix2x4 

49(52; 55)N 

~
2X2X3 
Ix2xll 
lx3x2(3; 4) 
lx2xlO -

Brei/ knit 2 Ix24.3 

Plaas ew~re.c{iQ, verdeel OOT op 
146( 152; 158)N 58((;0; 62)N 

T;ansfer evenly divid~d on 10 146(152; 158)N 
,f<. ... I rg.'wy 

T 

J RTi RC-Q4 

I Brei/ knit 2 I 
1xl8x4 

L 

188{194; 200)N 

2x2x2 T 
-6xOxl I 
I RlJRC-62 

+ IxlOx6 

I 

SA/AS 

5 R fair isle +IR 1..---------.."...1 

Brei/knit 24R 

64(72; 80)N 

-HP8x2x8(9; 10) 

Herh 8 keer. 

Rep 8 times. 
lx3x3(4;5) 
l><2xll(iO; 9) 
-3><2><2 

~D ! RT/ RC-12 

RT/RC-8 
63(66; 69jN HS/TMS-5 2K/2C 

Brei/knit 1 rg/wy ' 

2xl-rir/rib d II RT/RC-8 (2K/2C) 

brei/ knit 1 

MIEI =====31 ~~: 
87(87; 90)N 152(160; 168)N 

Knit 1 with and 1 without buttonholes 'E 
Brei I met en 1 sander knoopsgate 

... ~ !':~ ;;==~~=3RT/RC-9 ~ ~ N ",:-- IRTi Rc-9 
U U ~ ~ ~ ' 152(i64; 176)N 

rgl wy . 

2x I-rir/ rib -I 
146(150; 154)N 

M 
0:: ,0:: ~ U u U U 
1-11- - 0:: 0:: 0:: '" 0:: '" 
0:: 0::0 I- I- I- I- ... 1-' 

0:: 0:: 0:: 0:: 0:: 

Maak knoopsg';t by RT-9 
Make buttonhole at RC-9 

~li:::::::::!::::I::::t::::~" . 
I Maak knoopsgate oor 3N 

PATROONSTEEK NR. ~ • 
PATTERN STITCH NO.2 

PATROONSTEEK NR. 1 
PATTERN STITCH NO.1 'Y 

Make bllttonholes over 3N 
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langsaan resgaring. Stoom liggles. 
Romp: Maas oop kante toe. Hekel 'n ry 
kortbeen rondom soom. Werk middelband 
vas en ryg rek deur, stel spanning vas en 
werk vas. Stoom liggies. 

GIRL'S FAIR ISLE JERSEY 
WITH-MATCHING SKIRT 

Photo page 10 
MAtERiALS: Fiesta 4·ply (2SOg cones or 
SOg balls). Jersey: Main colour (IC) 
90(100; 110)g; .second colour (2C) 30g; 
thirdcolour(3C) 109; skirt: (lC), 100(110; 
120)g; (2C) 109; 3 small buttons; elastic to 
fit around waist. 

MEASUREMENTS: Jersey: To/it chest 
0/57(62; 67)cm; length 35(37; 39)cm; skirt: 
length 22(24; 26)cm. 

rows = 10 x lOcm over stocking-stitch. 
Test on your EMPISAL knitting-machine 
over at least 20cm beginning from tension 
No. 8, ascertain the correct tension-dial' 
setting. 

ABBREVlA TlONS: See box. 
Special abbreviations: 1 x2x4 - increase 
or decrease 1 st after every 2 rows, 4 times, 
depending upon whether it is a half or full 
panel. 

J - skirt; M - waist band. 

D-Ic; 

_-3C., 

~-2C' 

Fair isle pattern for PBS machines: 
Reverse knob on B; slide dial on 1. Set 
controls for fair isle. Follow graph. 

Fair isle pattern for Cardorriatic 
machines: Punch- a card as on graph. 

TO MAKE UP: Jersey: Join shoulder, 
side and sleeve seams. Set in sleeves. Sew· 
up collar beginning from side edge, pin in 
position around neck edge, then work 
back-stitch through open loops next to' 
waste yarn. Steam lightly. 
Skirt: Graft open edge Crochet a row of 
double crochet around hem. Sew :own 
waist-band and thread elastic through, 
ascertain width and sew down. Steam 
lightly. 

JACQUARD-PAKKIE 

Foto bladsy 12 
BENODlGDHEDE: Pingouin New Clas­
.sic 4-draad (50-g-bol/e); Vir cardigan 
300(320; 340) g hoo/kleur (1K), eerste 
kontraskleur (2K) 10 g; tweede kontras­
kleur (3K) S g; vir romp: 1K, 300(320; 340) 
g; 2K, 10 g; 3K, 5 g; 6 bypassende knope; 
rek om om middel te pas. 

MATE: Cardigan: Om · borsmaat uan 
95(100; 105) em te pas; lengte 56 cm, 
mounaat 38(40; 42) cm. Romp: Lengte 66 
cm; middel ingeryg am te pas. 

Spanning: Hoo/spanning 24 ste en 44 rye 
= 10 x 10 cm oor patroonsteek nr. 1. 
Hoo/spanning 21 ste en 46 rye = 10 x 10 
em oar patroonsteek nr. 2. Toets op jou 
EMPISAL-breimasjien oor ten minste 20 
em, begin uana/ spanning nr. 9 am die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 
Spesiale afkortings: 
=== -Streeppatroon: 2 rye 2K, 2 rye 3K, 
2 rye 2K. 
lx10x6 - vermeerder of verminder 1 st na 
elke 10 rye, 6 keer, aan een of albei kante, 
afhangend daarvan of dit 'n halwe of 'n 
volledige paneel is. 

n-Patroonsteek NT. 1; ~-patroon. 
mtek nr. 2. 
J - romp; 0 - knoopstrook; M -
middelband. 

Patroonsteek nr_ 1: Vir Cardomatic­
breimasjiene: Pons 'n kaart, raadpleeg 
voorbeeld. Vir PBS-masjiene: Gebruik 'n 
vangsteekpatroon soos verkies. 

Patroonsteek nr. 2: Vir Cardomatic­
breimasjiene: Pons 'n kaart, raadpleeg 
voorbeeld. Vir PBS-masjiene: Terugstel­
knop op B; skuifknop op 1; druk albei 
vangsteekknoppe in. 

OrukNSK 1,2,3, - , 5,6, 7,Sin-2 rye 
vangsteek. 

Oruk NSK 1,2, - , 4, - , 6,7,8 in - 2 
rye vangsteek. 

Oruk NSK I, -,3,4, 5, -, 7, 8 in - 2 
rye vangsteek. 

OTUk NSK - ,2, 3, 4,5,6, -, 8 in 2 rye 
vangsteek. 

OrukNSK 1,2,3,4, 5,6, 7, - in-2 rye 
vangsteek. 

Oruk NSK -, 2, 3, 4,5, 6, -,8 in - 2 



rye vangsteek. 
Druk NSK I, -, 3, 4, 5, -, 7, 8 in - 2 

rye vangsteek. 
Druk NSK l, 2, -,4, -,6,7,8 in2 rye 

vangsteek. 
Herhaal deurgaans. 
Raadpleeg diagram me vir brei-aanwy­

sings. 

AFWERKING: Cardigan: Werk skouer­
nate toe. Werk sy- en mounate toe. Werk 
moue in mousgate vas. Werk voorpant­
stroke en knope in posisie vas. Speld 
kraag in posisie vas, werk dan met agter­
steek deur die oop lusse langsaan res­
garing. Stoom liggies. Romp: Werk synate 
toe. Werk middelband vas en ryg rek deur 
buis. Stel spanning van rek vas en werk 
rekpunte aanmekaar. Hekel kortbeen 
rondom onderste rand. Stoom liggies. 
Diagram bladsy 11 

JACQUARD SUIT 
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MATERIALS: Pingouin New Classic 4-
ply (50g balls); For cardigan 300(320; 
340)g main colour (IC); first contrast 
colour (2C) 109; second contrast colour 
(3C) 5g; 6 matching buttons; for skirt: 1 C, 
300(320; 340)g; 2C,10g; 3C, 5g; elastic to fit 
around waist. 

MEASUREMENTS: Cardigan: To fit 
bust of 95(1 00; 105)cm; length 56cm; sleeve 
seam 38(40; 42)cm. Skirt: Length 66cm; 
waist elasticised to fit. 

TENSION: Main tension 24 sts and 44 
rows = 10 x lOcm over pattern-stitch No 
1. Main tension 21 sts and 46 rows = 10 x 
IDcm over pattern-stitch No 2. Test on 
your EMPISAL knitting-machine over at 
least 20cm, beginning from tension No 9, 
to ascertain the correct tension-dial set­
ting. 

ABBREVIATIONS: See box. 
Special abbreviations: 
==- Stripe pattern: 2 rows 2C, 2 rows 
3C,2 rows 2C. 
1xlOx6 - increase or decrease 1 st after 
every 10 rows, 6 times, at one or both 
sides, depending upon whether the panel 
is half or full. 

n-pattern-stitch No 1; Fl§j-pattern­
mtch No 2. 
J - skirt; 0 - buttonband; M - waist· 
band. 
Pattern-stitch No 1: For Cardomatic 
machines: Punch a card, see illustration. 
For PBS machines: Use a tuck-pattern of 
your choice. 
Pattern-stitch No 2: For Cardomatic 
machines; Punch a card, see illustration. 
For PBS machines: Reverse knob on B; 
slide dial on 1; press in both tuck buttons. 

PressinNSB 1,2,3, -,5,6,7,8- tuck 
for 2 rows. 

Press in NSB 1,2, -,4, - , 6, 7, 8 -
tuck for 2 rows. 

Press in NSB I , -,3,4, 5, -, 7, 8 -
tuck for 2 rows. 

Press in NSB -, 2, 3, 4, 5, 6, -, 8 -

MEISIE SE BOBBEU'>AK 
Bladsy 13 

GIRL'S BOBBLE-OUTFiT 
Page 14 

1,.3,.'4 
2,.2,,3 . M Brei/knit I :rg/wy 

5(0; 7)x2x2 
-6,,2,.1(3; I) 

. ..r 
RT/ RC-72(74; 76) 

-6(7; 8),,0;'1 ~ I Ja rows/ rye 

RT/RC-SO(52; 54) 164(180; 196) 13 rows/rye lx3,,7 
2x2,.1 

-2(J; 4),,0,,1 

r 
-HP (in 2K/2C) 2x2xl6(17: 18) E 
+HP 2x2d6(17; 18) Brei/knit l!rg/wy 

~ .. ---we IRT/RC-12. r lxl-rof/rlb 116(120' 124)N1RT/ RC-6 

RT/RC-lOO RT/RC 92(100 knoopsgat/butlonh-;'Ie 

l- ; 108) J RTJC-150 
. . (l08;{16) 

HS{TMS-5i RT / RC-24 
'----"""" ~ 
88(96; 104)N 44(48; S2)N 

-0 I 
RT/ RC-124(I32; 140) 

Brei 'n 2e strook sonder knoopsgate 
Krt a 2nd band without buttonholes 

Dan na elke 29(31; 33) rye 
Then after every 29(31; 33) rows 
- I 

rg/wy 

L-,.....,...,.B_re_i/_k....,ni_t _3 __ ........ -.1. "1"" 
HS/TMS-2 178N (Raadpleeg naaldplasing-diagram) 

I
, (See diagram for needle-placing) 

! I. 3x2x2 
; RT/RC-274 lx2xl3 
:~ I lx3x7(8; 9) l PQ -3x2x2 

i 1 Id-riflrib RT/RJ.il2(102; 112) 

9N HS/TMS-5 '+ lx9xl0 ·RT/ RC-4 
1. Stoot al die N terug tot WP en herhaal 10 keer l 16N 1 x I-rif/ rib Return all N to WP and repeat 10 times 

SAi AH 

~:~T2:~:6~R;;:~~:X7 
BreVk~it 2 "rye/ rows 00000 46N 

tuck for 2 rows. 
Press in NSB 1,2,3,4,5,6,7, - - tuck 

for 2 rows. 
Press in NSB -, 2, 3, 4, 5, 6, -, 8 -

tuck for 2 rows. 
Press in NSB I, -, 3, 4, 5, -, 7, 8 -

tuck for 2 rows. 
Press in NSB 1, 2, - , 4, -, 6, 7, 8 -

tuck for 2 rows. 
Repeat throughout. 
See diagram for knitting-instructions. 

TO MAKE UP: Cardigan: Join shoulder 
seams. Join side and sleeve seams. Set in 
sleeves. Sew up front bands and buttons. 
Pin collar in position, then sew up with 
back-stitch through the open loops next to, 
waste yarn. Steam lightly. Skirt: Join side 
seams. Sew up waist band and thread 
elastic through, ascertain required width 
and sew up. Work a round of double 
crochet around hem, Steam lightly. 
Diagram Page 11 

MEISIE SE BOBBELPAK 
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BENODIGDHEDE: Fiesta Summer­
weight (500-g-kee/s). Vir cardigan: Hoof­
kleur (1K) 115(125; 145) g; tweede kleur 
(2K), 20 g; 3e kleur (3K), 5 g; (gebruik 
oorskietgaring vir 2e en 3e kleur); romp: 
lK, 270 g; baret: 3K, 40 g; sokkies: 2K, 50 
g; 6 knope; rek om om middel en baret te 
pas. 

MATE: Cardigan: Om borsmaat van 
59(64; 69) cm te pas; /engte 41(43; 45) cm; 
mounaat 24(26; 28) cm; romp: lengte 
25(27; 29) cm; baret: een grootte pas at 
drie die mate; sokkies: iengte van voet 18 
cm; lengte van sokkies'21 cm. 

75(78; 8I)N 

SPANNING: Hoofspanning 30 ste en 49 
rye = 10 x 10 cm oor koussteek; toets op 
jou EMPISAL-breimasjien oor ten minste 
20 cm, begin by spanning nr. 5 am die 
regie spanningknopinstelling vas te stel. 
AFKORTINGS: Raadp/eeg kassie. 
Spesiale afkortings: 1x9xlO - ver­
meerder of verminder 1 st na elke 9 rye, 10 
keer, aan een of albei kante, afhangend 
daarvan of dit 'n halwe of 'n volledige 
paneel is. 

o - lK; 1m - 2K; lliTI - 3K. 

• - bob be!. 
J - romp; M - middelband; 0 - knoop­
strook; P - baret; PQ - baretband. 
HNK - hoofnaaldkas; RB - riffelbed. 

Naaldplasing vir geplooide romp: 
Standhefboom op H. 

Stel op oor al die N, brei 2 rye buisbrei­
werk, plaas dan ste oor soos diagram: 

::t: 
HNK .I.I.I.I.I.I.LI.I.I.I.I.I.I.X.X.I.I.I.I.I.I ) ~ 

RB .x.X.I.l.I.l.lJ.l.l.I.I.I.I.I.IJ.I.I.I.I.l ) [ 

1- naald in WP; X - naald in RP;.­
hekpennetjie. 

Raadpleeg diagramme vir brei-aan­
wysings. 

BOBBELS: Om 'n bobbel te maak, moet 
3K 6 keer om 2 vingers gedraai word. Laat 
van vingers afgly en draai om 'n syfer 8 te 
vorm; vou dubbe!. 

Plaas eerste bob bel op Se N vattaf 
sykant en 2 rye onderkant HP-riaalde. 

Tel bobbellusse op om bobbels te ver­
stewig, 2 rye nadat HP-naalde tot WP 
teruggestoot is , 
Belangrik: T eken stand van RT aan wan­
neer al die voorpantnaalde in HP is, en 
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wanneer al die N dan weer tot WP terug­
gestoot is, moet RT weer op oorspronklike' 
getal gestel word_ 

SOKKIES: 1. HS-5: maak 'n toekantaan­
hegting met 49 N ingestel vir lxl-rif. Brei rif 
tot RT-38 en plaas ste oor na HNK. 
2. HS; RT-O; brei 70 rye in gekose kant-pat. 
3. Vorm hak: Brei ks; lig aan teenoorge­
stelde kant van slee 25 N tot HP, laat 24 N 
oor. Brei 1 ry, lig dan aan teenoorgestelde 
kant van slee een N elke ry tot HP tot 12 N 
in WP oorbly. ~ 

Stoot nou aan teenoorgestelde kant van 
slee een naald elke ry terug tot WP, tot 25 
N oorbly. Brei 1 ry om al die N weer in WP 
te kry. 
4. RT-O. Brei pat-st tot RT-60. 
5. Herhaal stap 3 om punt te vorm_ Brei af 
oprg. 

AFWERKING: Cardigan: Werk skouer­
nate toe. Werk sy- en mounate toe. Werk 
mou in mousgate vas. Werk voorpant­
stroke in posisie vas en speld kraag vas, 
werk met agtersteek deur oop lusse langs-

aan vas. Werk knope aan en stoom liggies. 
Romp: Werk pante by synate toe sodat 
nate onder plooie vaL Vou plooie vanaf 
middel en werk aan bokant vas. Werk 
toekantrand van middel aan binnekant 
vas; vou by los ry aan voorpant en werk 
met agtersteek deur oop lusse langsaan rg 
vas. Ryg rek deur, stel maat om middel vas 
en werk toe. Stoom deeglik. 

Baret: Maas oop kante toe en trek middel­
punt met 'n voorsteek vas om gaatjie toe te 
maak. Werk hoofband in posisie rondom 
baret vas, hekel 'n ry kortbeen om rand en 
werk rek in_ Hekel 'n knoop en werk in 
middel vas. Stoom liggies om vorm te gee. 

Sokkies: Maas oop kante by tone toe, 
werk synate toe en stoom liggies. 
Diagram bladsy 13 

GIRL'S BOBBLE-OUTFIT 
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MATERIALS: Fiesta Summerweight 
(500g cones). For cardigan: Main colour 

(1C) 115(125; J7J5)g; second colour (2C), 
20g; third colour (3C), 5; (use oddments 
for 2nd and 3rd colours); skirt: IC, 270g; 
beret: 3C, 40g; socks: 2C, 50g; 6 buttons; 
elastic for waist and beret. 

MEASUREMENTS: Cardigan: To fit 
chest of 59(64; 69)cm; length 41 (43; 45)cm; 
sleeve seam 24(26; 28)cm; skirt length: 
25(27; 29); beret: one size fits all; socks: 
length oJIoot 1&m; length of sock 21cm. 

TENSION: Main tension 30sts and 49 
rows = 10 x 1Dem over st.st; test on your 
EMPISAL knitting· machine over at least 
2Dem, beginning at tension No 5 to ascer­
tain the correct tension-dial setting. 

ABBREVIATIONS: See box. 
Special abbreviations: lx9xlO in­
crease or decrease 1 st after every 9 rows, 
10 times, at one or both sides, depending 
on whether it is a half or full paneL 

o - lC' ~ -2C'~ -3C , , . 
• - bobble_ 
J - skirt; M - waistband; 0 - button 
band; P - beret; PQ - beret band. 
MB - main needle bed; RB - ribber bed. 

Needle placing for pleated skirt: Pitch 
lever on H. 

Cast on over all N, knit 2 rows tubular, 
then transfer to setting shown on diagram: 

MB: .l.I.l.l.I.I.I.l.I.I.l.I.J.l.X.X.I.I.l.l.I.I 
RB: .X. X.I.I.I. l.l. 1.1.1. 1.1.1.1. I. 1.1. 1.1.1. I. I 

1- needle in WP; X - needle in NWP; 
- gate peg. 

See diagrams for knitting instructions. 

BOBBLES: To make a bobble, take 3C 
and wrap around 2 fingers, 6 times. 

Twist and fold in half. Place the first 
bobble on 8th N from edge, and 2 rows 
below HP-needles. Pick up bobble-loops 
to secure bobbles, 2 rows after returning 
HP-needles to WP. 

Important: Note the stand of RC when all 
front N are in HP and when all N have been 
pushed back to WP, return RC to the 
original figure. 

SOCKS: 1. TMS-5. Cast on closed edge 
over 49 N arranged for Ix 1 rib. Work in rib 
to RC-38 and transfer sts to MB. 
2. TMS. RC-O. Knit 70 rows in lace patt of 
your choice. 
3. Shape heel: Work in st.st. On side 
opposite carriage, raise 25 N to HP, leave 
24 N. Knit 1 row, then on side opposite 
carriage, raise one N to HP every row until 
12 N remain in WP. Now return one N to 
WP, at the side opposite carriage every 
row until the 25 N remain. Knit 1 row to 
return all N to WP_ 
4. RC·-O. Knit pattern st to RC-60. 
5. Repeat step 3 for toe shaping. Remove 



on to wy. 

T O MAKE UP: Cardigan: Join shoulder 
seams. Join side and sleeve seams. Set in 
sleeves. Sew on front bands and pin collar 
into position, back·stitch down through 
open loops next to wy. Sew on buttons. 
Steam gently. 

Skirt: Join side seams, so that pleats hide 
the seams. Fold pleats into position and 
sew across the top to secure the pleats at 
waist. Sew closed edge of waistband to the 
inside, fold at loose row to the front and 
back·stitch down through open loops next 
to wy. Insert elastic to required width and 
sew up. Steam well. 

Beret: Graft open edges of beret. Make a 
running stitch at centre and pull tight to 
close the hole. Sew head·band in place on 
beret. Crochet a round of double crochet 
around the edge and insert elastic. Crochet 
a button and attach at centre. Steam 
gently into position. 

Socks: Graft open edges at the toe. Join 
side seams. Steam gently. 

KABELKNOOPTRUI 

Foto bladsy 14 
BENODlGDHEDE: Fiesta 4·draad (lK), 
500·g·keels 0/ 50·g·bolle, 175(190; 205; 

2x2x2 • 
17(18; 19; 20)xOxl 

T 
RT/ RC· 

B 

7 x2xO(2; 4; 5) 
·6x2x5(3; I; 0) 

T . 
RT / RC·84(86; 88; 90) 

Ix3x3 
2x2x2 
-4(5; 6; 7)xOxl. 

86(88; 910; 92), 

I t 
I RT / RC-118(124;' 

c 

220) g; Fiesta Maypole (2K) , 500·g·keels, 
135(150; 165; 180): 7 knope. 

MATE: Om borsmaat van 87(92; 97; 102) 
cm te pas; lengte 56(58; 60; 62) cm; 
mounaat 40(42; 44; 46) cm. 

SPANNING: Hoo/spanning 29 ste en 42 
rye = lOx 10 em oor koussteek. To.ets op 
jou EMPISAL-breimasjien oor ten minste 
20 cm, begin vanaf spanning nr. 7 om die 
regte spanningknopinstelling vas te stel. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie. 

Spe5iale afkortings: Ix7x20 - ver· 
meerder of verminder 1 st na elke 7e ry 20 
keer, aan een of albei kante afhangend 
daarvan of dit 'n halwe of volledige panee1 
is. 
N - kabelstrepe; 0 - knoopstrook. 

o - IK; Ell - 2K; oC.- plaas 'n 
merker hier. 

Streeppatroon: 4R.2K, 4R, IK; herhaal 
deurgaans. 

Raadpleeg diagramme vir brei-aanwy­
sings. 

AFWERKING: Werk skouer·, sy- en 
mounate toe. Werk moue in mousgate 
vas. Werk kabelstrook en knoopstrook 
aan voorpante vas en werk knope aan 

Ix2x& 
2x2x3 

-9(iO; 1l; 12)xOxl 

T ! 
RT/ RC-6S\ 

1 

3x2x2 
2x2x4 
Ix2xI9(20; 21; 22) 

3x2x3 

1 
RT/ RC-142(151; 

160; 168) 

~H·,~I 
SA/ AB 

~ 

I~ '~"l 
2x I-rir/ rib HSjTMS-4 
'-_-..._~. w RT/ RC.30 IK/IC '-___ WI 

124(132; 140, 148)N Brei I/ kni! I 62(66; 70; 74) ~ T 
61(64; 67; 70)N 

Brei 1 in elke kleur Brei lank genoeg om Oaf voorpantrand te pas F RT / RC44(j44; 52; 52) 
Knit 1 in each colour Knit long enough to edge front opening 

RT/ RC-240(240; 0 'RT/ RC-12IK/ IC 
260; 260) 38(38; 40; 40)N -

N 

Herh na 
elke 20R 

Rep after 
every20R 

. RT/ RC-30 

RT/KC/-IO 
ION' 

16N 
ixl-rif/ rib 
HSjTMS-2 

Bladsy 15 
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r.slwy 
RT/RC"40 

,..-----_'RT/ RC-30 

Brei knoopsgate oor 4N, 4N 
vanaf svrand 

Knit buttonholes over 4N, 4N 
from edge 

120(120; 130; 1301N 

CABLE-FRON.T CARDIGAN Page 15 

Pars kabeistroke liggies. Met aw-kant 
VODr. plaas een stroak van opstelrand 
tot Ie merker netjies oor SN. Neem 2e 
stroak vanal Ie tot 2e merker oar 
daaropvlg ION. Plaas Ie oor 2e strook 
en dan vanaf 2e tot 3e merker oar 
daaropvlg tON. Werk voort soos uit­
eengesi1. tot albei stroke enduit op N 
is. Brei 3 rye IK, 1 los ry en heg af. 
Herh aan teenoorges telde kant, om 
albei kante van stroak te verstewig . 

tJress cable strips gently. With p-side 
facing. place 1 strip from cast-on edge 
to first marker evenly over SN. Take 
2nd strip from first to 2nd marker and 
place over next tON. Place first strip 
over 2nd strip and then from 2nd to 
3rd marker over next tON. Continue 
as illustrated until the full strips are on 
N. Knit 3R 1 C, one loose row and cast 
off. Repeat at opposite edge, ·to re­
worct! both sides of strip. 

Werk 'n paar steke rondom knoopsgate in 
kabelstrook. Speld kraag in posisie vas en 
werk met agtersteek deur oop lusse langs­
aan resgaring vas_ Vou toekantaanhegting 
na binnekant om en werk vas. Werk sakke 
aan kledingstuk vas en 50rg dat strepe 
ooreenstem. Stoom liggies. 

CABLE-FRONT 
CARDIGAN 

Photo page 14 

MATERIALS: Fiesta 4-ply (1 C), 500g 
cones or 50g balls, 175(190; 205; 220)g; 
Fiesta Maypole (2C), 500gcones, 135(150; 
165; 180)g; 7 buttons_ 

MEASUREMENTS: To fit bust 87(92; 
97; 102)cm; length 56(58; 60; 62)cm; sleeve 
seam 40(42; 44; 46)cm. 

TENSION: Main setting 29sts and 42 
rows = 10 x lOcm over stocking-stitch. 
Test on your EMPISAL knitting-machine 
over at least 20cm, beginning from tension 
No 7, to ascertain the correct tension-dial 
setting. 

ABBREVIATIONS: See box. 

Speciai abbreviations: Ix7x20 in­
crease or decrease 1 st after every 7 rows, 
20 times, on one or both edges, depending 
on whether the panel is half or full . 

o - Ic-Iilll - 2C , . 
N - cable stripes; 0 - button band; <><:­
place a marker here. 

Stripe pattern: 4R.2C, 4RJ Ie Repeat 
throughout . 

See diagrams for knitting instructions. 

TO MAKE UP: Join shoulder, side and 
sleeve seams. Set in sleeves. Sew front 
cable band and button band in position. 
Sew on buttons; sew a few stitches around 
buttonholes on cable band. Pin collar into 
position and back-stitch down through 
open loops next to waste yarn_ Fold closed 
edge to the inside and sew down. Sew on 
pockets, matching the stripes. Steam 
gently_ 

Rig navrae aangaande die garing aan 
YARNS AND WOOLS, Posbus 12012, 
Jacobs, 4026_ 
Queries regarding yarns should be sent to 
YARNS AND WOOLS, Box 12012, 
Jacobs, 4026_ 

EMPISAL het die kopiereg op die patrone 
in hierdie byvoegsel tensy anders ver­
meld{fhe patterns in this booklet are 
copyright to EMPISAL unless otherwise 
stated_ 

L.W.: Enige navrae aangaande die EM· 
PISAL-patrone kan gerig word aan mev_ 
Sophie van der Merwe, tel. Johannesburg 
(011) 216025_ 

NB: Any queries about the EMPISAL 
patterns can be sent to Mrs Sophie van 
der Merwe, Johannesburg (011) 216025_ 
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Sknfin "ir die fantas­
tiese Pingouin "Baas­
brciers van dieJaar"­
kompetisie en u wen dalk 
'n alle-onkoste-betaalde 
droomtoer na die Land 
'nn die Opkomende Son! 
Hand- sowe! as masjien­
brcicrs mag deelneem 
en sal in twee a(~onder­
like kategoriee lx.'OOrdecl 
word. En dicselfde won­
derlik'e reis na die Ooste 
Iyord aan dic wenner in 
clke afdcling toegeken. 
Die twee opvolgers in 
albei afdelings wen elk 'n 
gesogtc Empisal-brei­
masjien. En honderdc 
troa;pryse yan Pingouin 
se puik breigares word 

aan die finaliste 

~
' tocgeken.Boonop 

word die wenners > deur Empisal sc 
I' wcrcldbcrocmde 

, ,'ontwerpdes­
kundige, :\Iej. Takako 

Ondo, in Japan na die 
grootste brei-akademie 
ter wcrcId begcIei. Dit is 
dus baie meer as net die 
yakansie yan 'n leeftrd -
dis 'n unieke Icer-onder­
lindinglir die aanstaande 
berocpsbreicr! U hoef 
slcgs met die hand of op 
'n masjien twee meng­
en-pas gekoordinccrde 
klcdingstukke te skep en 
brei, wat Inn brcib'llfCS in 
dic klcurvolle 1983 
Pingouin yerskeiden­
heid gemaak is. U 
inskrYlling mag bestaan 
uit enige kombinasie 
yan romp, bostuk, rok, 
baadjie, onderbaadjie, 
trui (oop of toe) of 
mou\osc jaklcie _(gil!'I) . 
Dit kan slcntcr- of 
deftige drag wees, maar 
die klcm'moct val op 
"Die :\Iode:' U ontwerp 
kan hee!temal oorspmnk­
lik wees, of'n vcrbccl­
dingrykc verwcrking Inn 
enige Pingouin­
patroon. 
Die kompctisie sluit 
op 31 Augustus, so 
daar is nog baic tyd 
om daardie wenont­
wcrp uit te dink. 
Gebruik u 11!rbccJ­

dingskrag, spring 
aan die werk, en u vlieg 
eersdaags op pad na 
Tokyo! 
DIE KATEGORIEE:-
:\: HA:\"D. L inskrywing in 
hierdie Afdcling kan hand­
gcbrci of gchckc) wecs, 0['11 
kombinasic "an altwcc. 
B. \HSjIE:\: L' kan enige 

fabrikaat masjicn gcbruik. 
maar meld asschlicf die n;lam 
,"an die masiicn wat gchruik is 
op u inskry" ing. l" mag mnde 
en afrondings in hit.·rdic 

.1fdcling met die hand hrei of 
hekd as u "il. 
DIE O:\TI\'ERP: C inskn­
\\in~ moet bcsraan uit T\lEE 
KLEDI:\GSTLKKE \\'AT 
SA, UI OF .. \FSO:\l)ERI.IK 
GEDR.-\'K.~'\\\ORD,Lkan 
J...]cur, Breigarc en ofOntwerp 
koijrdinccr. C kan u k1cul'C en 
bl'cigarcs mcng-cn-pas om 
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SpCSi.llc cftelte te wrkt;. as u 
wil. of u inskry\\ing in die 
l..htssick-ccnmudjrrc 5n"1 maak. 
Die kcusc i~ u s'n! f)ic hlcding­
stukkc kan "ir 'n \TOll "an ~ 
cnigc oUl'krdoms~ocp of 
groottc wecs. :\5 u "iI, mag u 
meeT as cen inskr"y,,;ng v;.m 
twee kledinl!Stukke elk inSluur 
DIE BREIGARE: Enige ya~ 
die yolgcndc Pingouin­
hrcigares mag gebruik word: 
CLASSIC 4-DR.HD; 
:\IIST; CROCHET 
(HEKEl.) :\R. 5; 
CROCHET (HEKEl.) 
:\R. 8; fH WAIl; 
MOJl;SIEUR; 
BOUCLE; 
CELESTE; 
~ 11'Sl1Ct IJE­
J\ 10 IH IR; 
O-lE.,\iIlLE; 

" f.~l~OXI:~ 
,\»l)F.R 

BREIGARF.S 
BU'lL ,\ OlE 

GE;\ OEXlI)ES 
:\IAG GEBRl'IK 
WORD:\IE. 
L.W, Wees asseblief 
scker dat u gcnocg hrcigarc 
koop om u kledingstuk te 
\'ohooi. Dic holbande \-an 
die hreigare wat u gcbruil:. 
het, mDeI aan u ins.~i\'ing rs 

f)i~efe~~~i;~~ ~~~SE: 
:\fdding bestaan uit 'n 13-
dag BegcJcide T ocr na 
die Oostc, wat Taipei, Tokyu 
en Hongkong insluit, plus 'n 
spesiale besoek aan die 
beroemde Empisal Brei­
akademie in Tokyo . ..lile 
Tocr- en Hotcl:onkostc 
word deur Pingouin en 

Empisal gedek. plus RSOO 
sakgcld, 'n Opyolgcr in elke 
afdcling sal 'n Empisal PBS 
Enkcl Bcd Breimasjien 
tocgckcn word, en ten minstc 
100 Tl'oo~;pl}"Sc , ... m Pingouin 
sc l..waliteit hrcigares, elk R20 
\\crd, sal tocgekch word. 
DIEBEOOR­
DEU:\G: 
Sal heharti{l 
word del1r n 

paned profcssionclc masjicn­
en handhreiers en tn Suid­
:\fi·jk;'\iUlSe Breidra!!­
modcdesl;undige. IJic lx.·slis­
singYilndie paneel is tlniliII en 
gct:n hrie­
wewisscling 
saloor­
'\CCg"nrd 
nil': 

J\COBS 4026. Enigc inskl}­
"ings wat na hicrdic daUlm 
ontti\n~word, Sill onoopf.rcm~\ilk 

~\Llit'~E~~L\iln meer .1~ 
cell inskl}" ing- stullr, Illil.IT hef{ 

ASSEBLIEF 'n etiket, in 
duidclikc drul;skrif, <'111 eIke 

IJedin~tuk, \ leld u 
n:1am, adrcst tclefoon­
nommer, karc.;.,'Oric yan 

insl~m\i'!lfi\: H. ~'\n. 
R J ·l'\.';l l~~", C k.1I1 
ook in:s~'\\ ing-.-,,'anns 
\'(,"rkr\' by h3J1delJJI'S 

w'3llJinlmuin- en 
fj",,"-bn:ij!:U\: 0.111-

InI, en hy Empisul-
h::mddllrn"!i. 
\\'erk 

ASSF.B1.lliF 
una..1men 

adrcs hinnc 1I 

IJedin~ukl;e m" sodat 
hulle pcr yersekcrde pos 

tcru~JC!:o1Uur kiln word. Ons raai 
ook aan dOlt u rue i~"in!?'i pel' 
wISCkerde pas mUIr. :\5 11 
patroon-notas het oor hoc die 
kledingstukke gcmotilk is, lan u 
dit met u inskJJ"ings<lamlituur, 
ma.1TgchruikASSEBUEFdIllk­
~ om U I1.1.1ffi en adrcs duicklil 
op die patroon tc skryf. 
VOORWAARDf:.S: 
I. Rornatex .\ lill'i (Yen"aardigcrs 
yan Pingol1in- en I'iestl­
hrcigdTCS) en \'cnmnte ,\laat­
skapp),e, hulle RekL1JTI(.'agcnt­
siolrpc, Emp",,! Knitting 

_\ hlchinc-.\ W115i1app),. hulle 
m:rkrk .. "I1K.n: en 'OfrrIlTllU~ mag 

nil' i\an hierdie kompctisic 
deelnccm rue. 
2. LET WEI..: Hierdie 
kompclisie is \1r amateur­
brcicrs, nil' ,ir profcssioncle 
hrcicrs nil' (d.w.s. mensc wat 
hreidrag ''311 berocp ontwerp). 
3. Yams & \\'oot, (Edl1l5) Jlpk. 
behou die reg om cnigc 
ontweIp wat morgdc woro, tc 
publisecr. 
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