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Die ABC van 
Hekelwerk 

AFKOR1lNGS: ks - kettingsteek; kb -
kortbeen; Ib - langbeen; hlb - ha/flangbeen; 
dsl - dubbels/agsteek; vermeer - ver­
meerder; vermin - uerminder; gs - glipsteek; 
goh - goring oor hekelpen; 9 - gram; sl(e)­
steek(steke); Is(e) - lus(lusse); spes) -
spasie(spasies); IIIg - IIO/gende; hem - her­
haa/; dries/- drieslagsteek; viersl - vierslag­
steek; tr - trossie: hekel net soueellangbene 
as wat aangedui word, maar hou laaste Ius 
oon elk op pen, goring oor hekelpen en trek 
deur aile lusse. 

* snRRET JIE: Wanneer 'n mens 'n sterre­
tjie in die patroon aantref - dit kan een oj 
meer sterretjies wees - moet jy met die 
patroon lIOOrtgoan tot aanwysings aandui 
dat na die sterretjie terugverwys moet ward 
en die patroon lIOn daar of herhaol moet 
word. 

BETER BEGRIP VAN HEKElAAN· 
WYSlNGS 
1_ Steek pen in steek 

Die aanwysing, steek hekelpen in steek, 
beteken, tensy anders uiteengesit, dat hekel­
pen in die steek van vorige 'Y, onder die 
boonste Ius ingesteek moet word. 

In sommige gevaDe tel'n mens egter slegs 
die agterste deel van 'n Ius op om sodoende 
'n rif te vorm - dit word 'n rifsteek genoem . • 

2. Draai 
Aanwysings gee gewoonlik presies aan 

hoeveel kettingsteke aan die einde van 'n 'Y 
gehekel moet word om te draai, of hoeveel 
kettingsteke aan die einde van 'n rondte 
gehekel moet word wanneer in rondtes 
gehekel word. Indien so 'n aanwysing per 
ongeluk weggelaat is, moet die volgende in 
gedagte gehou word: Hekel een kettingsteek 
vir 'n kortbeen; !wee kettingsteke vir 'n 
halflangbeen; drie kettingsteke indien Iang­
bene gehekel word; vier kettingsteke vir 'n 
dubbelslagsteek, ensovoort. 

3. Steke wat trossies vorm 
Wanneer trossies gehekel word, moet 'n 

mens die laaste Ius van elke steek op hekel­
pen hou dan die garing weer om hekelpen 
slaan en tegelykertyd deur aile lusse trek. 

4. Sluit om 'n ring te vorm 
Wanneer 'n mens op so 'n aanwysing 

afkom, beteken dit dat 'n gJipsteek in die 
eerste kettingsteek gehekel moet word om 
'n ring van die ketting te vorm_ 

5. Vergroot 
Wanneer 'n doilie vergrool moet word, 

moet meer rondtes gehekel word, maar in 
elke rondte moet 'n paar steke vermeerder 
word sonder om die patroon Ie verander. 

6. leesteken. 
lei baie goed op die leeslekens wal in 'n 

. . •• 

patroon voorkom; 'n komma skei gewoonlik 
net die sleke, maar by 'n kommapunl word 
as 'n reel 'n herhaling of 'n nuwe handeling 
begin. Lees dus die patroon sorgvuldig deur 
voor jy begin. 

A. VIERKANTIGE 
BLOUDOILIE 

Ie rondle: Hekel 6 ks en sluil mel gs om 
ring Ie vorm. 
2e rondle: 3 ks (= 1 kb plus 2 ks om hoek-sp 
levorm), *3 kb,2ksinring*; herhvan * lot * 
nog 2 keer, eindig mel 2 kb, gs in Ie van 3 
begin-ks. 
3e rondle: *In die 2-ks-spword 1 kb, 2 ks en 
1 kb gehekel; 1 kb, hekel weer I kb in elk van 
vlg 3 kb, maar steek pen slegs in agterste Ius 
van elke kb om rif te vorm *; herh van * tot * 
tot einde en eindig met gs in Ie kb. 
4e en daaropvlg rondles: kb, maar hekel 
steeds in agtersle Ius van elke steek; in elke 
hoek-sp word deurgaans (1 kb, 2 ks en 1 kb) 
gehekel; eindig mel gs in Ie kb. 

B. SESHOEKIGE 
GROEN DOlLIE 

Ie rondte: Hekel 6 ks en sluit met gs om 
ring Ie vorm. 
2e rondle: 3 ks (vir Ie Ib), 11 Ib in ring, 
eindig met gs in bopunt van derde van 3 
begin-ks - 12 Ib altesaam. 
3e rondle: 1 kb in gs, *2 kb in vlg st, 1 kb in 
vlg st*; herh van * tot * deurgaans en eindig 
met gs in Ie kb. 
4e rondte: 3 ks (= Ie Ib), lib in basis van 3 
begin-ks, *llb in elk van vlg 2 kb, 21b in vlg 
steek (= hoek)*; herh van * lot * deurgaans 
en eindig met gs in bopunt van 3e begin·ks. 
5e rondle: 1 kb in elke Ib, maar 2 kb in elke 
hoek-Ib; eindig met gs in Ie kb_ 
6e rondle: lib in elke kb, maar 21b in elke 
hoek-kb; eindig rondte met gs in bopunt van 
3 begin-ks. 
7e en daaropvlg rondtes: Soos 5e rondte. 

C. RONDE WIT LAPPIE 

1 e rondte: Hekel 2 ks. 
2e rondte: In die 2e ks van hekelpen af word 
5 kb gehekel; eindig met I kb in bopunl van 2 
begin-ks. 
3erondte: 1 ks(= lekb), I kbings; hekel2 
kb in elk van vlg 5 kb ('n lotaal van 12 kb); 
eindig met gs in Ie ks. 
4e en daaropvlg rondtes: Hekel deurgaans 
kb maar vermeer 6 sie in elke rondle en 
ve;spring die plek waar vermeer moel word. 

Eindig elke rondle mel gs in Ie ks. 
Na bl. 113 vir foto D. 



VANBLADSYlll 
D. DRIEKLEURIGE 

SIGSAGRAND 
Ie ry: Hekel met wit ganng 'n ry kettingsteke 
wat 'n veelvoud van 16 plus 1 is. Draai. 
2e ry: Met wit, gs oor vlg 3 ste, · gaan voort 
met 1 kb, 1 hlb, lib, 1 dsl, 1 driesl, 1 viersl, 1 
driesl , I dsl,l lb, I hlb, I kb, I gs in elk van vlg 
5 ste·; herh van · tot • tot laaste 3 ste van ry 
en eindig met gs in elk van laaste 3 ste . Draai. 
3e ry:Met rooi,3 ks (vir Ie Ib), lib in elk van 
vlg 2 ste, maar hau laaste Is van elk op 
hekelpen, goh en trek deur al drie ste op pen 

(= 3·lb·tr). Hekel voort met blou (hou die 
rooi sanng aan agterkant van werk), lib in 
elk van vlg 5 ste; 5 ib in die vlg st; lib in elk 
van vlg 41b, lib in vlg st, maar wanneer die 
garing die laaste maal deurgetrek Word, trek 
die rooi draad in plaas van die blou deur. 
Hekel'n 5·Ih-tr met rooi oor vlg 5 ste·; herh 
van • to t " tot einde, eindig met 'n rooi 
3·lb·tr; draai. 
4e ry: Met rooi, 3 ks (= Ie Ib), lib in elk van 
vlg 2 ste, hou laaste Is van elkeen op pen, goh 
en trekdeur al drie lse (= 3·lb·tr), "llb 'inelk 
van vlg Sib, Sib in vlg Ib, lib in elk van vlg 5 

00 SHAGGY SPINNER 

• STAP 2: VeZ'W'J'der rum 
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Ib, 5·lb·tr oor vlg SIb"; herh van • tot" 
deurgaans tot einde van ry, eindig met 
3·Ih-tr. 
5e ry: Met wit, hekel soos volg: 3 ks (= Ie 
Ib), lib in elk van vlg21b, houlaaste Is op pen 
en trek saamdeur (= 3·lb·tr), "lIb in elk van 
vlg 41b, 1 Ib in vlg st, maar hekel laaste Is van 
laaste Ib met rooi, nie wit nie, Sib in vlg st, vir 
laaste Is van laaste Ib slaan oor na wit en hou 
aan met wit; 1 Ib in elk van vlg SIb; 5·Ih-tr oor 
vlg 5 lb·; herh van • tot", eindig met wit en 
3·lb·tr; draai. 
6e en daaropvlg rye: Herh 3e ry. • 

.,.au Jtroespootspi.nDer en 
silk In die mleldel &I op 
'0 sUoot. 

3: StrooP wot&are Vall 
rum at, tntp albeJ kame oop. 

-

Hlerdle metode Is SO vlnnl&, eenvoudlg en 
revoluaioner dt dlt ean 'n patent onderhewig 
Ia. 

Ons SpeslaJe Aanbod slult 1n u Kroespool. 
spinner, een badkamerstelpatroon en een 
muurbehangselpatroon (grootte van muurbe­
hanpel: 120 J: 120 em). Patrone word op 
papler verskaf en kan dus keer op keer 
gebrulk word. Breedvoerige tweetaJige Instrut· 
sles word Ingeslult. 

Om die bogenoemde artIkeb te mw, sal u 
lowat 1,51r& FlES1'A·wo!gare vir elk nodlc he. 

Mev palr'One Is by ons verkrygbaar. 
(Elaenwoodwes 4«1, Berea, Durban.) 

• STAP 4: sm d11 ..,U 
op 11 arondmateriaal. 
Steur koerantpapter at. 

Met die gebrulk Tan die LEONORA KBOES­
POOLSPINNEB, u ele naalmasjlen, onge· 
bleikte kallko as groncimateriaal en enige 
tipe van wolgare - ons beveel FIESTA ean 
- kan u eksltlusiewe vloermatte, pragtlge 
muurbehangsels, warm winterjakkles, ekso· 
tiese beddekens, motorsitpleltoortreksels, 
mo\llge speelgoed, donsagtige pantoifels 
mask - trouens, alles met 'n kroespool. 
AI hierdie items is heeitemal wasbaar en 
duursaam. 
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