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BENODlGDHEDE: 13(14; 15) bolle 
Twilley's Lyseordet NT. 5 (25-g-bolle); he­
ke/pen van 2,50 mm en 3 mm; ritss/uiter van 
15 em; Tekgaring. 

MATE: Om bOTsmaat van 56(61; 66) em te 
pas; lengte 43(49; 55) em. 

SPANNING: 8 hlb in 6 rye = 2,5 em oor 
Iyfie; 2 herhalings van patroon is ongeveer 8 
em; 1 vo/tooide herhaling van 10 rye = 10 em 
oor romppatroon. 

AFKORTINGS: Raadpleeg kassie op bl. 
85. 

ROMP: Word vanaf middel gehekel. Begin 

met 3,OO-mm-hekelpen en 114ks_ 
Ie ry: VK, lib in 4e ks vanaf hekelpen, lib in 
elke ks tot einde, 1 draai-ks_ 
2e ry: RK, * 1kb in elk van vlg 6 ste, 1Oks, gs 
in 3e van 10ks, draai; 5ks, (lib in ring, 3ks) 4 
keer, nog lib in ring, 1ks, draai; (lkb, 1hlb, 
lib) in Ie sp, 19s in Ie kb aan beg van werk, 
nog (lib, 1hlb, lkb) in dieselfde Ie sp, (1kb, 
Ihlb, 21b, Ihlb) in elk van vlg 4sps, lkb in 
ring, 2kb oor eerste 2ks (die steeltjie), 5kb in 
vlg 51b van basisry; herh vanaf * maar 
verbind daaropvlg blomme na 2e Ib van 
2e sp met gs aan 2e Ib van 5e sp van vorige 
blom_ Eindig ry met 1kb in draai-ks, 4ks, lkb 
tussen die 21b van 5e sp; 7ks. 
3e ry: *3ks, lkb tussen 21b van 4e sp, 4ks, 
1kb tussen 21b van 3e sp, 2 ks; herh van *, 
eindig met 1 viersl in 2e Ib van 2e sp, 1ks, 
draai. 
4e ry: *2kb in ks-sp, 1kb in kb, 4kb in ks-sp, 

1kb in kb, 3kb in ks·sp; herh van" eindig met 
1kb in 7e draai-ks, 3ks. 
5e ry: Begin in 2e st: * lib in elke kb tot einde, 
lib in draai-ks, 3ks, draai. 
6ery: (1Ib,2ks, lIb)- d.w.s., 19p-in3eks 
vanaf beg;" 19p in elke daaropvlg 4e Ib; herh 
tot einde, eindig met lib in draai·ks, 4ks, 
draai. 
7e ry: lib in dieselfde st as 3 draai-ks; * Igp in 
gp; herh van * tot einde, eindig met (lib, lks, 
lib) in draai·ks, 3ks, draai. 
Be ry: 3ks, *gp in gp tot einde van ry, eindig 
met lib in draai-ks. 
ge ry: .5005 7e ry. 
IOe ry: 5005 Be ry. 
lle ry: 3ks, lib in Ie Ib van gp, 21b in ks, lib 
in 2e Ib van gp, vermeer terselfdertyd, 22 
ste eweredig gespasieer oor die ry, eindig 
met 1 draai-ks. 
I2e ry: Soos 2e ry (12 blomme). 

Herh 3e tot lIe ry. 
Vlg ry: Soos 2e ry (14 blomme). 

Herh 3e tot He ry. 
Eerste grootte: Hekel 1 ry kb en heg af. 
Tweede en 3e grootte: Vlg ry: 5005 2e ry 
(16 blomme). 
Slegs 2e grootte: Herh 3e tot 5e ry. Hekell 
ry kb en heg af. 
Slegs 3e grootte: Herh van 3e tot lle ry, 
hekel 1 ry kb en heg af. 

VOORPANT: Soos uiteengesit .vir agter· 
pant. 

LYFIE: VOORPANT: Met2,50-mm-hekel· 
pen, hekel 93(100; 107)ks. 
Ie ry: 1hlb in 3e ks vanaf hekelpen, lhlb in 
elke ks tot einde - 91(98; l05)hlb. 
2e ry: 2ks, 1hlb in elke hlb tot einde. 

Herh 2e ry nog 3 keer. 
Armsgatvorming: Vlg ry: gs oor 3(4; 5) 
ste, hekel tot laaste 3(4; 5) ste, draai. Vermin 
nou 1 st aan weersk van vlg 8(9; 10) rye. 

Hekel voort oor 69(72; 75) ste totmous­
gate 9(10; 10) em lank is vanaf beg, reguit 
gemeet. 
Halsvorming: Vlg ry: Hekel oor 29(30; 31) 
ste, draai, voltooi die kant afsonderlik. 

**Vermin 2 ste aan halsrand in vlg 4 rye 
(d.w.s., gs oor die ste wat vermin word, of 
laat hulle ongewerk). Hekel voort oor 21(22; 
23) ste tot armsgat 11(13; 13) em lank is 
vanaf beg, eindig aan armsgatrand. -
Skouervorming: Vlg ry: gs oor 7(8; 9) ste, 
hekel tot halsrand. 
Vlg ry: Hekel tot laaste 7 ste, draai. 
Vlg ry: gs oor 2 ste, en,heg af**. , 

Slaan middelste 11(12; 13) ste oor en heg 
garing aan vlg st vas. Hekel oor oorbl29(30; 
31) ste en voltooi tweede helfte soos eerste 



van ** tot **, ~Ile vormings omgekeerd. 

AGTERPANT: Eerste 2 r-Y,e ~s veorpant 
Verdeel virritssluite[openlog: ae ry: Pat 
om 45(49.; 52» ste, draai. en voltooi eerste 
kant tot arrnsgat. 
A~.$9atvoJ:mjng: VIs r:y: ,gs eol' ~(4; 5) 
ste, hekel tot ha.lsranc:l. Vermilil hiema 1 st 
aMI arrnsgatraRd in vlg 8(9; lQ} rye. Hekel 
veort OO~ 3~ (36;"3'7tste tolanUsga(~0 lank is 
5005 voor:paRt tot skoue:c, eindigaan arms· 
gattand. 
Skouenrorming; Vig r:y: .gs oar 7(8; 9) ste, 
hekel to! Iialsrand. 
Vlg,'t:Y: Hekel t ot voo rlaaste 7 ste, draai. 
Vlg.ry: gseor 7 ste .. he.kel 14(J4; 14) ste pat 
ell hegaf"** . 

Heg garing vas- aan halsrcmd en vermin 
1I'i\.o s\ii . .ss~.r ile ,en laast¢'!lrp otte. Hekel'tot 
einde ear 45{49~ 52)ste. 

Hefh daama van *'**. tot <i*,,* soes eerste 
'skauer. aile vormiogs Q!f1gekee.rd. 

KR~A~: Met 2,50·mm·h'ekelpen heke! 
92{9-2; 1(3) ks en pat'2 tye, eiheigmet l kb in 
draai-ks - 8(8; 9) blomme in ry. Heg-a f. 

AFWERKING: Pars dele aan VK ~ndeT 
klam 'lap met '1'1 matig warm strykyster'o 
Werk r;pmgnat~ ' tpe. Ryg ~tf~ris in aan 
opstelkant en werk opstelkant'va(J1omp aan 
Iyfie vas. We~k sy- en skouernate van lyfie 
toe. Werk kiiaag aan hals.rand vas, beg en 
ej~dig by ritsSluiterop'enihg. Week blamme 
aan rugopening vas. Werk ritssluiter in en 
pars aile nate. 

Met 2,50·mm-hekelpen hekel 1 ry kb oor 
mousgatrand. Draai en hekel nog 1 ry kb. 
Werk af. Pars rande. Ryg rekgaring aan VK 
kant deur middelnaat. Soom vooring en 
vangsteek aan middelnaat vas (indien ver­
lang). Laat romp las hang en pas voering oy 
lengte van romp aan. Pars voering. 

BENOI>IGDHEDE: 10 (11; 12; 13) bolle 
Twilley's Lyseordet Nr. 5, (25·g-bolle); hekel· 
pen van 2,50 mm: 3 knopies. 
Let weI: Dit is raadsaam om genoeg garing 
te koop om kledingstuk te kan voltooi, want 
kleurlotte verskil soms. 

MATE: Om borsmaat van 51 (56; 61; 66) em 
te pas; lengte 36(41; 46; 51) em; mounaat 
16(20; 24; 28) em. 

SPANNING: 7,51b en 3,5 rye = 3 x 3 em oor 
langbene. Hekel 'n toetsvierkant en indien 
spanning verskil, slaan oor na groter oj 
kleiner hekelpen. 

blFK@RTINGS VIR ALBEI ROKKIES: 
beg - /iJegin~ ks - kettihgsteek; kb - kortbeen; 
lb -lang been; stellb - sCDVeel (i)~enl;)(i)lgende 
langeene S00S genoem; hlb - Ilaljlangbeen; 
dsl- dubbelslagsteek; viersl-vie"slagsteek; 
osk - CiIOp sktllp (SGOS uiteengesit waQr van 
t0eggssingJ; ks·sp - ~ettingsteekspasie; 
spes) --s/3asie(spasies); 'N-at - pqt~ogn; herih 
- herhaal; vermeer - vermeerder; l:Jermin -
verminder-; weel"sk - weerskante; RK -
r~te kant; 'VK - ver~eerde kant. 

L YFlE: VOORPANT: Skouerstuk: Begin 
met 79(87; 95; 103)ks. 
Basisry: 1 kb in 2e ks vanaf hekelpen, 1kb in 
elke ks tot einde - 78(86; 94; 102) ste. 
Vlg rS!: 3ks vir l e. lb., slaan Ie st oor en hekel 
11101 in: elke 51 tat eirrde. 
VIS- 2 .rye: Deurgaarlslp. 
Mous,gatvorming: Vig IY: ,g5 opr eerste 
410\ 3ks, hekel Ib tot laaste 41b. draai -
70(:78; '86; 94') stl':. 
H~kel Qeurgaans· lb totwe~k 8(,9; 11; 12) 

em lank is vanaf beg van mausgatvorming. 
Hals\lo.rming: Vig ry: 3ks,.24{2i7; 30; 33)lb, 
draai. Hekel slegs Gp die stevoGr.t. 

Vermin 11101 aan hal~@nd van vlg 3 rye. 
Skouervorming: Vlg ry: gs OGr eerste 
11(12; l~.; 14)lb, 31<5, hekel l O(l2; 14; 16~lb 
t ot einde.J<,nip' garing'af ell:we'r:k a'(. 

Slaan middelste ,20{22; '24; 26) ste oor vir 
hal~[anp van Qoor;p'ant. He.s garing aan. 
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binnerand v.an Gorbl 25(28: 3l ; 34)lb e.n 
voltooi om met eerste kant ooreen te stem, 
aile vormings omgekeerd. 

AGTERPANT: Skouerstuk: Soos skouer· 
stuk van voorpant tot werk1.('3,;c4;-5) em lank 
is vanaf beg. 

Verdeel vir rugopening:, 3ks, 34(38; 42; 
46)lb, draai. 

Hekel voort oor dihte tot werk 11( 13; 14; 
15)em lank is vanf beg, eindig aan mousgat­
rand. 
Skouervorming: Vig ry: gs oor eerste 
11(12; 13; 14)lb, 3ks; hekellb tot einde van 
r;y. 
Vlg ry: 3ks, 12(13; 14; 15)lb, dr.aai en knip 
garingaf. 

Voltooi ~e kant ~m.m~teersteooreen 
te stem, all~ vormings om~kee(,d. 

BlAAlOM 
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VAN BLADSY 85 
'ROMP: Werk synate van skouerstuk toe. 
Met RK voor, beg by synaat en hekel1kb in 
elke st van ks-rande rondom albei dele -
156(172; 188; 204)ste. 

Vig rondte: 1ks, 1kb in elk van eerste 12( 12; 
20; 12) ste, *2kb in vlg kb, lkb in elk van vlg 
11(7; 5; 16)kb; herh van * tot einde. 

,Basisrondte vir sierpatroon: 3ks (vir Ie 
Ib), slaan Ie st oor, lib in elk van vlg 21b, 
* 3ks, slaan 3 ste oor, lkb in vlg st, 3ks, slaan 
3 ste oor, lib in elk van vlg 5 ste; herh van *, 
eindig met 21b, 95 in bopunt van 3ks. 

Ie pat-rondte: 3ks, 21b, *7dsl in vig kb, 51b; 
herh van * , eindig met 21b, gs in bopunt van 
3ks. 
2e pat-rondte: 3ks, 21b, *3ks, lkb in middel· 
ste van 7dsl, 3ks, 5!b; herh van * , eindig met 
21b, gs in bopunt van 3ks. 

Die 2 rondtes vorm die skulp-pat. Hekel 
nog 3 rondtes skulp·pat. ** 
Vig rondte: 3ks, 21b in vlg Ib, lib, *3ks, 1kb 
in middelste dsl van 7dsl, 3ks, lib, (21b in vlg 
Ib, lib) 2 keer; herh van *, eindig met lib, 21b 

PIENK-EN-WIT 
STELLETJIE 

Gebrei op 'n PASSAP Duomat ic 
80/s-breimasjien. . 
BENODlGDHEDE: O ngeveer 300 9 
Miroge Featherweight in hoolkleur en 'n 
paar gram in kontraskleur; lint vir uersiering. 
MATE: am baba van ongever Ijaar oud te 
pas. 
SPANNING: 4%/4. 
AFKORTINGS: st(e) - steek(steke); vls­
volgende; pat - patroon; alt'- alternatiewe; 
H - hoolkleur; K - kontraskleur; K/K -
knit/knit (~'n aanwysing op die breimasjien); 
rif - riffelsteek; herh - herhaal; weersk -
weerskante; vermeer - vermeerder; vermin 
- verminder 

ROKKIE 

in vlg Ib, gs in bopunt van 3ks. 
VIg rondte: 3ks, 31b, *7dsl in vlg kb, 71b; 
herh van * , eindig mel3lb, gs in bopunt van 
3ks. 

"Hekel pat met 71b tussen skulpe i.p.v. 
Sib, tot werk 28(30; 33; 36) em lank is vanaf 
skouer, eindig met 'n Ie pat-rondte (met 
7dsl). 
Vig rondte: 3ks, lib, 21b in vlg Ib, lib, *3ks, 
lkb in middelste van 7dsl, 3ks, lib, 21b in vlg 
Ib, 31b, 21b in vlg Ib, lib; herh van *, eindig 
met lib, 21b in vlg Ib, lib, gs in bopunt van 
3ks. 
Vig rondte: 3ks, 41b, *7dsl in vlg kb, 91b; 
herh van * , eindig met 41b, gs in bopunt van 
3ks. 

Hekel pat, met 91b tussen dsl-panele tot 
werk 36(41; 46; 51) em lank is vanaf skouer, 
eindig met 'n Ie pat-rondte (met 7dsl). Pas 
lengte hier aan, indien verlang. Knip garing 
af en hegaf. 

MOUE (2): Word begin by moukop met 
62(74; 74; 86)ks. 
Basisry: lib in 4e ks vanaf hekelpen, lib in 

Met K, st¢l50/50(60/6(l) ste op en K/ K-rif en 
brei 4 rye. 

SlIil s toters in vir skulp-pat. 
Met H, brei 8 rye AX, N. Met K, brei 2 rye. 
S tel masjien in vir patreonsteek, slaan oor 

na H en brei 120/ 130 rye reguit. 
Verstel slot na N/N en brei 4 rye_ Brei 1 

gaatjiesry. -Brei 4 rye. 
Slaan oor na K en brei 2 rye; slaan oor na 

Hen brei·2 rye; slaan oor na K en brei 2 rye. 
Stel spanning op 31'2 en brie 12(14) rye 

reguit. 
Plaasste oor vir 1: 1-rif en brei 12(14) rye. 
Brei 'n gaatjiesry en dan 4 rye teen S-3. 

Heg af. 

elke ks tot einde, gs in bopunt van 3ks aan 
beg van ry om 'n rondte te vorm. 

Hekel voort in rondtes, 'die pat-basisry 
soos romp,·daarna le en2e pat-rye tot werk 
9(10; U ; 13) em lank is vanaf beg van 
rondtes, eindig met 'n Ie pat-rondte_ Herh 
daarna van ** tot ** soos vir romp. 

Hekel pat met 71b tussen skulppanele tot 
werk 16(20; 24; 28) em lank is vanaf beg van 
rondtes, eindig met 'n Ie pat-rondte (met 
7dsl). 
Knip garlng af en heg af_ 
H alsstrook: Werkskouernatetoe. Begaan. 
linkerkant van rugopening en met RK voor, 
hekel, kb oor halsrand tot regterkant van 
rugopening. 

Hekel nog 4 'rye kb en knip garlng af_ 
Hekel _daarna 2 rye kb oor rugopening, 

maak 3 knoopsgatlusse aan regterk;mt van 
opening in 2e ry_ Knip garing at en heg at. 

AFWERKING: Parsliggies. Werk moue in, 
werk synate van laaste 2 'Ve Ib van mouko,p 
aan 4 _mbusgatrandsteke vas. Pars nate. 
Werk knope aan. 

MOUE (2): Stel 45/45 ste op met K, stel 
masjien tip K/K en brei 4 rye. 

Stel in vir skulppatroon, slaan oor na H en 
brei 8 rye AX, '4 rye N; brei 2 rye met K_ 

Slaan ooF na I;l, stel ma_sjien up K/K en 
erei ] 4 rye, dan 1 gaatjiesry, daarna 2 rye 
metK. 

Ste.1 masjien opAX, en. brei 20 rye. 
Stel sluiter op~/K en brei 6 ryeH, 2 rye K, 

2 rye H; 2 rye K. 
MetH, brei 12(l4) rye teen S-3Yz. 
SteI il'l vir 1: l -rif, S-a, brei 12(14) rye; 1 

gaatjies-ry en daaroa 4 rye reguit; heg at. 

BROEKlE 

Met H, stel 50(50) ste op in K/K, brei 10 
rye rif, i gaatjiesry, 10 rye rif. 

Stel in vir patroonsteek en brei 80 rye. 
Heg 6 ste af aan weersk van vlg 2 rye. 
lJermin daarna 2 ste aan weersk van elke 

alt ry lot 14 ste oorbly. 
Brei 20 rye reguit. 
Vermeer 2 Ste aan weersk van elke alt ry 

tot 4&(48) ste. brei daarna 80 rye reguit_ 
~laan oor na JVK en brei 10 rye, dan 1 

gaatjiesry, nog 8 rye reguit, 1 ry teen S-8 en 
hegaf. 

BROEKSPYP800RDJIES: Tel ongeveer 
58 ste op en plaas op agterste naaldkas vir 
riffelbroodjie onder om broekspype. 

Stoot voorste lee naalde op, handvatsel 
af. 

Met H, brei 8 rye K/K-rif; met K, 2 rye, dar. 
een ry teen S-8 en heg af. 

Tel steke vir 2e' broekspypboordjie op 
dieselfde manier op en brei soos uiteengesit. 

AFWERKING: Werk synate toe. Ryg rek 
deur gaatjiesry van middelboord. Werk sy­
en raglan nate van rokkie toe en ryg lint deur 
gaatjies. 

S k I tinstelling vir patroonsteke 

1111'l~li~f~ ~ ' 1IIIII~ij~flflil®iil1r;J~. 
Handvatsel af. . , 



GEEL PAKKIE 
BENODlGDHEDE: Patons Young Gene­
ration 4-draad (5().g-bolle), 100(125; 150) 9 
hoofkleur (H): 1 .bol elk in 2 kontraskleure 
(lK en 2K); 4 knopies vir truitjie; stuk rek 
wat am middel sal pas vir broekie; brei­
naalde van 2,25 mm en 2,75 mm. 

MATE: T ruitjie·: Om borsmaat van 46(48; 
51) em te pas; synaat 15(16; 17) em; lengte 
24,5(26; 27,S) em; mounaat 16,5(18,5; 20,S) 
em; Broekie: Rondom breedste deel, 
50(52,5; 55) em; synaat, met riffelboordjie 
bygereken, 15(16; 17) em. 

SPANNING: 32 ste en 40 rye = 10 x 10 em 
oor koussteek met 2,75-mm-breinaalde. 

AFKOihiNGS: r - brei regs; aw - brei 
aweregs; st(e) - steek(steke); tes - tesame; 
vermeer - vermeerder (deur twee keer in 
diesel/de steek te brei); vermin - verminder 
(deur twee steke saam te brei); ks - kous­
steek (een ry regs, een ry aweregs); gut -
garing OOTen toe am 'n steek te maak; grn -
garing rondom breinaald; gl - glip; ri/ -
riffelsteek (een TegS, een aweregs); weersk -
weerskante; oorbl - oorblywende; RK -
Tegte kant; VK - veTkeerde kant; vlg -
volgende. 

TRUITJIE 

AGTERPANT: Met 2,25-mm-breinaalde 
stel 80(84; 88) ste op en brei 16 rye rif .. 

Slaan oor na 2,75-mm-breinaalde en ks; 
heg garing vas en knip af 5005 benodig. 
Begin met 'n r-ry en brei 4 rye H, 2 rye 1K, 2 
rye 2K, 2 rye lK, 2 rye H, 2 rye lK, 2 rye 2K, 
2 rye 1K; brei daarna voort met H. 

Brei nag 30(34; 38) rye. 
Mousgatvorming: Heg 4(5; 6) ste af aan 
beg van vlg 2 rye, vermin daarna 1 st aan 
weersk van vlg ry en daaropvlg 5 alt rye -
60(62; 64) ste.** 

Brei 21(23; 25) rye ks. 
Skouerafskuinsing: Heg 9 ste af aan beg 
van vlg 2 rye, daarna 9(9; 10) ste aan beg van 
daaropvlg 2 rye - 24(26; 26) ste. 

Slaan oor na 2,25-mm-breinaalde en brei 
14 rye rif vir halsstrook van agterpant. Heg 
af in rif. 

VOORPANT: Soos uiteengesit vir agter­
pant tot **. 

. Brei 8(10; 12) rye ks. 
Verdeel vir halsopening: Vig ry: Brei 
24(24; 25) ste aw en plaas die ste op 'n 
reserwenaald vir agterskouer, aw 12(14; 14) 
en plaas op 'n stekehouer, aw tot einde en 
brei voort op hierdie laaste 24(24; 25) ste vir 
Iinkerskouer. 
Linkerskouer: Vermin 1 st aan halsrand in 
elk van vlg 6 rye - 18(18; 19) ste. 

Brei 6 rye ks - brei hier 7 rye wanneer 
regterskouer gebrei word. 
Skouerafsku~sing: Heg 9 ste af aan beg 
van vlgry. 

Brei 1 TY, heg daarna oorbI9(9; 10) ste af. 
Regterskouer: Met RK voor, heg garing 
aan binnerand van ste op reserwenaald vas 
en brei 5005 uiteengesit vir Iinkerskouer,let 
op verskille. 

MOUE: (2): Met 2,25-mm-breinaalde en H 
stel 40(42; 44) ste op en brei 15 rye rif. 
Vermeer-ry: Rit 3(4; 5), vermeer, * rif 10, 
vermeer; herh van * nog2keer, rif3(4; 5)-
44(46; 48). 

Slaan oor na 2,75-mm-breinaalde en brei 
strepe, gaan daarna voort met H soos 
uiteengesit vir agterpant, vermeer 1 st aan 
'weersk van lIe ry en daaropvlg 5(6; 7) Be rye 

- 56(60; 64) ste. 
Brei 3 rye ks. 

Moukopvorming: Heg 4(5; 6) ste af aan beg 
van vlg 2 rye, heg daarna 2 ste af aan beg van 
vlg 14(16; 18) rye. 

Heg oOTbl 20(18; 16) ste af. 

HALSSTROOK VIR VOORPANT: Met 
RK voor, heg H vas en met 2,25-mm­
breinaalde tel op en r 16 ste aan ry-eindes 
van linkerhalsrand van voorpant, brei oor 
12(14; 14) ste middelvoor, en laastens tel op 
en brei 16 ste aan ry-eindes van regterhals­
rand van voorpant - 44(46; 46) ste. 

Brei 14 rye rif en heg af in rif. 

HALSSTROOK VIR AGTERPANT: (2 
eenderse dele): Werk eers skouernate vir 
3(3; 3,5) em toe by mousgatkant, slaan dan 
voor- en agterpantstroke dubbel na VK om 
en glipsteek aan VK vas_ 

Met RK voor, heg H vas en met 2,25-mm­
breinaalde tel op en r 18 ste oor rand van 
skoueropening en steek deur albei diktes 
van halsstrook. Brei 2 rye regs en heg af. 

HALSSTROOK- VIR VOORPANT (2 
eenderse dele): Tel ste op 5005 vir agter­
pant en r 1 ry. 
Knoopsgatry: r 5 vir Iinkeropening of r 2 vir 
regteropening, gvt, r2 tes, r 8, grn, r2 tes, r 
tot einde. 

Brei nog 1 ry regs en heg at. 
AFWERKING: Pars volgens aanwysings 
op papierverpakkingbandjie. Werk moue in. 
Werk sy- en mounate toe. Werk knope aan. 
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Met 2,25-mm-breinaalde en H steI8O(84; 
88) ste op vir voorpantrand van middel en 
brei 4 rye rif. 
Gaatjiesry: * Rif 2, grn, aw2 tes; herh van * 
tot einde_ 

Brei 5 rye rif. 
Slaan oor na 2,75-mm-breinaalde en ks, 

brei 46(50; 54) rye. 
Om voorkant van broekspype te vorm: 
Heg 9( 10; 9) ste af aan beg van vlg 2 rye, heg 
daarna 3 ste af aan beg van daaropvlg 12( 12; 
14) rye - 26(28; 28) ste. 

Brei 12(14; 14) rye ks. 
Om agterkant van broekspype te vorm: 
SteI3(4; 3) ste op aan beg van vlg 2 rye, stel 
daarna 3 ste op aan beg van daaropvlg.16(16; 
18) rye - 80(84; 88) ste. 

Brei 44(48; 54) rye ks. 
Vorming am ekstra lengte te verleen: Ie 
en 2e draairy: r tot 8 ste oorbly, vir Ie ry, 
draai; gil, aw tot 8 ste oorbly, draai, vir 2e ry. 
3e en 4e draairy: gil, r tot 14 ste oorbly, 
draai, gil, aw tot 14 ste oorbly, draai. 
5e en 6e draairy: gil, r tot 20 ste oorbly, 
draai, gil, aw tot 20 ste oorbly, draai. 
7e en Be draairy: gil, r tot 26 ste oorbly, 
draai, gl1., aw tot 26 ste oorbly, draal_ 
ge ry: gil, r tot einde van ry. 

Slaan oor na 2,25-mm-breinaalde en brei 5 · 
rye rif, herh dan gaatjiesry wat aan begin 

BLAAIOM 



VAN BLADSY 87 
uiteengeS(t. is. 

7 September 1·983 

Brei' nag 4 lYe rif, heg, dan aLin rif v.ir. 
middel vari '!gterpant. 

BROEKSPYP-RIFFELBO ORDJ IES (2): 
Met- RK VOOI , heg gaiing ·vas en' met '~,25· 
mm,brejnaald~' t!!1 9P en .[ 78(82; &a) ste 
n,m(lom een or,oek$pypranp en brei 14 rye 
rif. Heg af. 

AFWERKING: Pars Volgens aanw.Ysings 
op papierverpakkingband)ie. Werk symite 
toe, werk oor riffelboordjies. Vou riffelboord 
dubbel na VK om en gs vas. Ryg rek deur 
gaatjies by middel en werk punte aan mekaar 
vas. 

BENODlGDHEDE: Li!!.ter/ l({c Target 
Baby L~ue lJK (50·g·bol/e); 200(200; 250) 9. 
blou (B) , 1 balelk.geel (G) en wit (W)i paay, 

elk /i'reinoalde uon 3,25 mm en 4 mm; 5 
knope; stuk smal rek vir broekie. 
MAT E: Kno optrui: O m borsmoal van 
46"(5;1, 56) ,em te ~ synaa! l ,M(17,g; 20) 
10m; lengJe 26,fd30;' 33,51 em; mounaa/ 
195(21,5; 23,5j em; broek: binnebeennaat 
22:5 (24; 2 0 ,5) em:; [engle van kruls tot midael 
17,5(18,,5~ 19jcl'n. 

SPANNING: 22 sle en 28 rye = lOxlO,cm 
oar koussteek met 4·mm·/jreinaalde. 

AFKORTINGS: 1 - brei regs; ow - brei' 
aweregs; st(e) - steek(steke); tes - ~e5Qme'; 
vermeer - vermeerder deiJi"' twee keel" in 
dieseifde·steek Ie bre'i; vermin - ~erminder 
deur twee steke saam' Ie brei; gm - gCl ~i,iig 
rondom naald; ks - kous~teek (= een ry 
regs; ·een ry qweregs); rif - riffelsleek (0= een 
sle.ek reBSJ e_en stet;k awe regs); alt - . alter· 
'riotiewe; RK - nigie kant; I,(K - uerkeerde 
kant;'weer,sk - weerskante; 91- gljp. 

FtllR ISLE'-.RAKKIE 

KNOOPTRUI 

A6 TERFANT EN VOOR'P~TE (aan­
eengebrei tot mousgate~'; Met 3,Q5.mm' 
breinaalde,en Br steI13.9(151; 16'3) sle op e~ 
begin'onewe rye meter leri.-ewe rye met-a", I, 
brei 2 rye rif. 
Vig (kno_opsgat) ry: Rif lot 6 sle oorbly, heg 
3 sle at, iiI tot einde. 
Vlg (knoopsgat) ry: Rif 3, draai, stel 3 ste 
op, rif tot einde. 

Brei nog 7 rye rif. 
Vlgry: Rif9, plaasdiesteop 'n haakspeld vir 
knoopsgatstrook, rif tot 9 ste oorbly, draai, 
plaas die ste ook op 'n haakspeld (vir 
knoopstrook) - 121(133; 145) ste. 

Slaan oor na 4·mm·breinaalde en brei 16· 
ry·pat 5005 voig in koussteek met slegs 
kleurbesonderhede uiteengesit. Draai garing 
aan agterkant ineen wanneer va,j kleur 
verwissel word om sate te voorkom. 
Ie en 2e ry: B. 
3e ry: 1 B, * 2 G, 1 B; herh van * tot einde. 
4e e n 5 e ry: 1 q , * 2 B, 1 G; herh van * tot 
einde, 
6e ry: 5 .005 3e ry. 
.,Ii en ~e)'y: Deprgaans R 
ge ry: .l B; ., 2 W, 1 B; herh van " tot einde. 
1 0e ry' 2 W, * 3 B, 3 If),; herh van " tot einde, 
eil}i;ligJa,aste he.rh mel 2 W, 
lIe ry: Soos 4e ry. 
12e ry: 5 005 3e rYe 
13~ tpt 16e ry: So'os 12~ ryl lerug tot ge ry, 
in die 6mge.keerde voJgorde. 

B rei nag 17{23;, 29) rye patTGOn. 
Verd"el vir ag~erparit en v90 rpan te: Vig 
ry: Pal 26(28! 30) 'en plaas up 'n reserwe· 
naald vir Ilnkervoorpant;, heg 6(8; 10) sle af, 
pat nl?g 5·6(.tiO; 64) sfe en Rlaas h.ier_di~ 57(61;­
'65 )'stii! oP, 'n r'eserwena,a1d vir agterparit, beg 
6(8: 10) ste af, pal t ot einde en brei voort 01' 
h.ieFqie ,26(~8; 30) 5te I(ir,. regtervoorl'ant, 

Regte rvoorpant.: Vermin I s t aan mgus· 
gatrand invlg rye_n daa[QPv.)g,3 alt rye -
22(24.; 26) s.te. 

Brei nag 11(13-; 15) rye pat - brei ruer 
IO~12; l4) rye "pat, warin,eec lin'kervbwpant 
gebrei word. 
Halsvo rming: VIS .:y: Heg3~4;·5) sle af, pat 
tot einCle. ' 

Verniin 1 st aan Halsrand in elk \Ian vig 4 
rye - 15(16; 17) ste. 

Brei 4(6; 8) rye pat. 
Skouerafskuinsing: Heg 8(8; 9) ste af aan 
beg van vlg ry - 7(8; 8) ste. 

Brei 1 ry en heg af. 

AGTERPANT: Mel RK voor, heg garing 
aan 57(61; 65) ste op reserwenaald vas en 
vermin 1 st aan weersk van vlg ry en 
daaropvlg 3 alt rye - 49(53; 57) ste. 

Brei nog 19(23; 27) rye pat. 
Skouerafskuinsing: Heg 8(8; 9) ste af aan 
beg van vlg 2 rye, heg daarna 7(8; 8) ste af 
aan beg van daaropvIg 2 rye - 19(21; 23) 
ste. Heg af. 

L1NKERVOORPANT: Met RK ).Ioor, heg 
garing aan 26(28; 30) ste op reserwenaald 
vas en brei 5005 uiteengesit vir regtervoor­
pant, let op verskille. 

MOUE (2): Met 3,25·mm·breinaalde en B, 
stel 32(34; 35) ste op en brei 12 rye rif, 
vermeer 0(2; 4) ste eweredig gespasieer oor 
laaste ry ~ 32(36; 40) ste. 

Slaan oor na 4·mm·breinaalde, beg met 
r·ry en brei 4 rye ks. 

Hou kQuss.teekdeei d~_urlopend korrek en 
vermeer 1 st ~an we ersk )ian vlg ry en 
daampvlg 6(7; 8) 6e rye - 46(52; 58) ste. 

arei nog,,3 rye ks. 
Moukopvb~ing: Fleg3(4; 5) sle,af aan beg 
van vig 2 rye. vermin daarna 1 sl aan,beg van 
daaroj:lv lg~8 rye. . 

Heg 2 steaf-aiin beg van vlg 8(10; 12} rye 
- 16 sle - neg al. 

KNOOPSGA'TSTROOK: Mel RK voor, 
8,2S·mni·brftinaalS/e en ~, rif oor 9,s t!l~fop 
haakspeld aan voon5anl gela.at is. 

Brei nog 7(9; 11) rye rif. 
Vlg'(knoopsgat) ry:'Rif3, heg"3 sle af, rifto!' 
einde. 
Vlg (knoopsgat) ry: Rif 3, draai, slel 3 ste 
op, draai, rif tot einde. 

Brei riog 16(18; 20) rye rif. 
Herh laaste 18(20; 22) rye een keer, 

daarna 2 knoopsgatrye weer eens. 
Brei nog 14(16; 18) rye rif. 
Knip garing af en plaas ste op 'n haak­

speld. 

KNOOPSTROOK: Mel VK voor, 3,25-
mm-breinllalge en 1;3, rit oor '1 :;ill: op, hila.x· 
speld aan reglervoorpanL Rif 1 ry, brei 
daarna voort 5005 uiteengesit vir knoops­
gatstrook, laat knoopsgate weg maar 
moenie garing afknip nie. 

HALSSTROOK; Werk skouernate toe. . 
Mel' RK v60r, 3,25·ml1]·breinaalde en B, rif 
0.or9 .SLe van ~noopslrooh, t~ I;lP gn .r lSI 1<1; 
17) ste van regterkant van halsran~ , L9(21; 
23) SIc. oar balsrand van agterpan~, 18(16; 
17) ste afwaartsaan linkerkartt vanltalsrand, 
en laastensrii eor 9 ste van knoopsgatstrook 
- 67(71; 75) ste. 

Brei L ry rif"breidaiirna di$!.2 knoopsgat. 
rye 500,5 ulleeng~sit vir knoopsgatstrook. 
Brei nog 2 rye rif en heg af in rif. 

AFWERKING': Moenie pars nie. Werk 
moue in mousgate vas. Werk knoop·sgat· en 
kn<>QPStiJfok in"PPSi,sie·vas. We.l'k-knope in 
posisie' I<lIS. 



BROEK 

AGTERPANT VAN lINKERBROEKS­
PYP: Met 3,25-mm-breinaalde en B, stel 20 
ste op en brei 12 rye rif. 

Slaan oor na 4-mm-breinaalde_ 
VIg(vermeer)ry: * r 1, vermeer; herh van" 
tot eiride - 30 ste_ 

Brei hier " r 2, vermeer; herh van" tot 2 
ste oorbly, r 2 - 26 ste - wanneer voorpant 
van regterbroekspyp gebrei word. 
Begin met 'n aw-ry en brei 17(13; 9) rye ks. 

Hou koussteekdeel deurlopend korrek en 
vermeer 1 st aan weersk van vlg ry en 
daaropvlg3(4; 5) agtste rye - 38(40; 42) ste. 

Brei hier 34(36; 38j ste wanneer voorpant 
van regterbroekspyp gebrei word. 

Brei nog 11(15; 13) rye ks - brei hier 
12(16; 14) rye ks wanneer agterpant van 
regterbroekspyp en voorpant van linker­
broekspyp gebrei word. **. 
Kruisvorming: Heg 3 ste af aan beg van vlg 
wen qaarqpvlgall ry. 

Brei 1 ry, vermin 1 st· aan,a ie.selfc:le 9f'!­
varmde rand In vlg 2 rye - 30(32; 34) ste. 
Plaas dl~ ste op 'n reserwen.aald. 

AGTERPANT VAN REGT ERBROEKS­
PVP: Sbos uiteengesit vir agterpant van 
linkerbroekspyp; let op verskille en moenie 
garing afknip nie. 

Brei met breinaald waarop steke van 
agterpant van regtex:br~ksp.9p gehou is, 
oor die 30(32; 34) ste- 17an llgterpant van 
linkerbroekspyp - 60(64; 68) ste. 
Om ekstra lengte aan agterpant te gee: 
Ie (draai) ry: r tot 6 ste oorbly, draai. 
2e (draai) ry: gil, aw tot 6 ste oorbly, draai. 

Herh die 2 rye nog 3 keer. 
Vig ry: gil, r tot einde. 
Vig ry: Deurgaans aw . 
./ Brei 35(37; 39) rye ks Y. 

*** Slaan oar na 3;25-mm-breinaalde en 
brei 5 rye rif. 
Vig (gaatjies) ry: * Rit 2, gm, aw2 tes; herh 
van" tot einde. 

Brei nog 3 rye rif en heg at in rif. 

VOORPANT VAN REGTERBROEKS­
PYP: 5005 uiteengesit vir agterpant van 
linkerbroekspyp tot **, let op verskille. 
Kruisvol'ming: Heg 2 ste at aan beg van vlg 
ry, vermin daama 1 st aan dieselfde rand in 
daaropvlg 2 alt rye - 30(32; 34) ste. 

Brei 1 ry. Knipgaringafen plaas die ste op 
'n reserwenaald. 

VOORPANT VAN lINKERBROEKS­
PYP: Soos uiteengesit vir voorpant van 
regterbroekspyp, maar moenie die garing 
atknip nie. Met naald wat steke van voorpant 
van Iinkerbroekspyp bevat, brei oor die 
30(32; 34) ste van voorpant van regter­
broekspyp - 60(64; 68) ste: 

Brei 36(38; 40) rye ks Y. 
Brei gaatjiesry 5005 uiteengesit vir agter­

pant vanaf "** tot einde. 

AFWERKING: Moenie pars nie. Werk 
klein kruisnaatjies toe, daama sy- en binne­
beennate. Ryg rek deur gaatjies en werk 
eindpunte aan mekaar vas. 

MUS 

AANWYSINGS: Met 3,25-mm-breinaalde 
en B, steI96(102; 108) ste open brei 8 rye rif. 
Vermeer 1 st aan einde van laaste ry -
97(103; 109) ste. 

Slaan oar na ~·mm-breinaaJde >en beg mel 
'n r-ry; b.rei>0(p;·2) ryekS, brei daarna22 rye 
pat soos uiteenge,sit VIr agt¢rpant en VooT­
pante van koooJltrui. Knjp G en ·W aten brei 

voort met B. 
Brei 4 rye ks en vermin 1 st aan einde van 

laaste ry - 96(102; 108) ste. 
Slegs 51- en 55-cm-groottes: Vig ry: * r 
15(7), r2 tes; herh van * tot einde - 96 ste. 

Brei 3 rye ks. 
All die groottes: Kroontjievorming: Ie 
ry: " r 6, r2 tes; herh van * tot einde - 84 ste. 
2e ry: Deurgaans aw. 
3e ry: * r 5, r2 tes; herh van" tot einde - 72 
ste. 

Herh 2e en 3e ry nag 4 keer, brei telkens 1 
st minder tussen vermin in elke herhaling 
van 3e ry - 24 ste. 

Brei 1 ryaw. 
Vig ry: " r2 tes; herh van" tot einde - 12 
st~. 

Vig ry: * aw2 tes; herh van" tot einde - 6 
ste. 

Knip garing af, maar laat 'n lang stuk 
draad oorbly. Ryg dit deur oorblywende 6 
ste, trek stewig vas en werk vas. 

AFWERKING: Moenie pars nie. Werk 
agternaat toe. Maak 'n klein blou pompon en 
werk dit bG-j)P mus vas. 

BENODlGDHEDE: Pingouin Baby 4-
draad, (50-g-bolle) 3(4; 5) bolle hooJkleur­

. (H), 1 bol elk in drie verskillende kontras-
kleure, A., B er C vir aile grooltes; paa~ elk 
breina"alde van 2,75 mm en 3,25 mm; 4 
knope. 
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MATE: Om borsmaat van 46(51 ; 56) em te 
pas; synaat 12(13; 14) em; mounaat 14(16; 
18) em; lengte 23,5(25; 27) em. 

AFKORTINGS: r - brei regs; aw - brei 
aweregs; tes - tesame; st(e) - steek(steke); 
vermeer - vermeerder; vermin - verminder; 
ks - koussteek (= een ry regs, een ry 
awe regs); rif - riffelsteek (= een steek regs, 
een steek aweregs); weersk - weerskante; 
oorbl - oorblywende; pat - patroon; RK -
regie kant; VK - verkeerde kant; vlg -
vo/gende. 

SPANNING: 29ste en35 rye = lOx 10em. 

AGTERPANT: Met 2,75·mm-breinaalde en 
H stel 70(78; 86) ste op en brei 18 rye rif. 

Slaan oar na 3,25·mm-breinaalde en brei 
koussteek in kleurvolgorde soos uiteengesit. 
Draai garing aan agterkant van breiwerk 
ineen am gate te voorkom wanneer van 
kleure verwissel word. 
Ie en 2e ry: Deurgaans H. 
3e ry: 2 H, " 2 A, 2 H; herh van" tot einde. 
'4e en 5e ry: Deurgaans H. 
6e ry: Soos 3e ry, maar met B i.p.v. A. 
7e en 8e ry: Deurgaans H. 
ge ry: Soos 3e ry, maar met C i.p.v. A . 

Die 9 rye vorm die patroon. Brei nag 
19(23; 27) rye pat. 
Mouvorming: Hou patroon deurlopend 
korrek en steI6(6; 8) ste op aan beg van vlg 
8(2; 6) rye, daama 8(8; 10) ste aan beg van 
daaropvlg 2(8; 4) rye - 1,34(154; 174) ste. 

Brei nag 24(26; 28) rye pat. 
BLAAIOM 
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Voltooi mouvorming en skouerafskuin­
sing: Hou patroon deurlopend korrek en 
heg 32(38; 44) ste af aan beg van vlg 2 rye vir 
mouvorming. Heg daarna 12(13; 15) ste af 
aan beg van vlg 2 rye en 12(14; 15) ste aan 
beg van daaropvlg 2 rye vir skouerafskuin· 
sing - 22(24; 26) ste. Heg oorbl ste af. 

L1NKERVOORPANT: Met 2,75·mm· 
breinaalde en H stel 63(71 ; 79) ste op en 
begin onewe rye met r 1, en.ewe rye met aw 
1; brei 17 rye rif. 
Vig ry: Rif 5, plaas die ste op 'n haakspeld vir 
voorpantrand, rif tot einde - 58(66; 74) ste. 

** Slaan oor na 3,25·mm·breinaalde en 
brei 3 rye pat soos uiteengesit vir agterpant. 
Hou patroon deurlopend korrek om ooreen 
te stem met pat op agterpant en vermin 1 st 
aan voorpantrand in elk van vlg 16(18; 20) . 
rye; vermin daarna 1 st in daaropvlg 4(5; 6) 
alt rye - 38(43; 48) ste. 

Brei 1 ry .- brei hier 2 rye wanneer 
regtervoorpant gebrei word, en vermin 1 st 
aan voorpantrand in 2e van die rye **. 
Mouvorming en voortsetting van af­
skuinsing van voorpantrand: Hou pa. 
troon deurlopend korrek en stel 6(6; 8) ste 
op aan beg van vlg ry en daaropvlg 3(0; 2) alt 
rye, stel daarna 8(8; 10) ste op aan beg van 
daaropvlg 1(4; 2) alt rye en vermin terself­
dertyd 1 st aan voorpantrand in eerste van 
die rye en 13(15; 17) daaropvlg alt rye -
56(65; 74) ste. 

*** Brei nog 7(5; 3) rye pat - brei hier 8(6; 
4) rye pat wanneer die regtervoorpant gebrei 
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word. 
Voltooi mouvorming en skouerafskuin­
sing: Hou pat deurlopend korrek en heg 
32(38; 44) ste af aan beg van vlg ry. Heg 
daarna 12(13; 15) ste af in daaropvlgalt ry-
12(14; 15) ste. 

Brei 1 ry en heg af. 

REGTERVOORPANT: Met 2,75-mm· 
breinaalde en H steI63(71; 79) ste op en brei 
2 rye rif 5005 uiteengesit vir linkervoorpant. 
Vig (knoopsgat) ry: Rif 3, heg 2 ste af, rif 
nog 45(53; 61) ste, heg 2 ste af, rif toteinde. 
Vig (knoopsgat ) ry: Rif tot einde, stel2 ste 
op oor afgehegte ste van vorige ry. Brei nog 
10 ry~ rif en daarna weer 2 knoopsgatrye. 

Brei 1 ry rif. 
Vig ry: Rif tot 5 ste oorbly, draai en plaas die 
ste op 'n haakspeld vir voorpantrand. 

Brei voort soos uiteengesit vir tinkervoor· 
pant van ** tot ** en let op verskille. 
Mouvorming en voortsetting van voor­
pantrand: SteI6(6; 8) ste op aan beg van viS' 
ry en 3(0; 2) daaropvlg alt rye. Stel daarna 
8(8; 10) s te op aan beg van daaropvlg 1(4; 2) 
alt rye; vermin terselfdertyd 1 st aan voor­
pant rand in 2e van die rye en daaropvlg 
'12(14; 16) alt rye - 56(65; 74) ste. 

Brei voort 5005 uiteengesit vir tinkervoor­
pant van *** tot einde en let op verskille. 

RIFFELBOORD VIR MOUE: Werk eers 
boonste nate van moue asook skouernate 
toe. Met RK voor, 2,75-mm-breinaalde en H 
tel op en r 34(36; 38) ste eweredig gespasieer 

oor ry-eindes van moue en brei 11 rye rif. 
Heg af in rif. 

L1NKERVOORPANTSTROOK: Met RK 
voor en 2,75-mm-breinaalde gereed, heg H 
aan 5 ste op haakspeld vas en brei rif tot 
strook lank genoeg is om, effens gerek, oor 
lengte van linkervoorpantrand tot b~ tniddel 
van halsrand op agterpant te pas. Heg af. 

REGTERVOORPANTSTROOK: Met 
VK voor en 2,75-mm-breinaalde gereed, heg 
garing aan 5 ste op haakspeld vas en brei rif 
tot strook lank genoeg is om, effens gerek, 
oor lengte van regtervoorpantrand tot by 
middel van halsrand op agterpant te pas. 
Hegaf. 

AFWERKING: Stoom Iiggies. Werk sy- en 
onderarmnate toe. Werk knope in ooreen­
stemming met knoopsgate aan werk vas. 
Werk voorpantrandstroke aan voorpante 
vas. Werk ry-eindes by middelpunt van 
halsrand op agterpant aan mekaar vas. 

.5TEWELTJIES 
BE NODIG DHE D E: Ongnlleer 25 9 ffMC 
Crochet Nr. 5 vir een paor steweltjies; 
hekelpen van 2 mm; 

AFKORTINGS: ks - kettingsteek; kb -
kortbeen; hlb - half/angbeen; Ib - langbeen; 
steel - steek (steke); herh - herhaal; vlg -
volgende; vermeer - vermeerder; vermin -
verminder; sluit-gs - glipsteek om rondte 
mee af te sluit; p - picot (=3ks, Ikb in Ie ks); 
tr - trossie (=soveel lang bene as genoem 
saam deurgetrek); weersk - weerskante. 

G1enryck maak van 
Watertand-seekosgeregte is kinderspelelj ies as u die regte 
basiese bestanddeel het. 

Glenryck Sardyne IS uitsonderlik wat smaak en gehalte 
betref en daarom is dieresultaat elke keer smullekker -
of dit in 'n peuselhappie is of in 'n hoofgereg. 

Y sal trots wees op alles wat u met Glenryck kan maak. 

Die Glemyck verhaal. 
In 1940 het twee Kapenaars, Gerrie van Zyl en Ee. Jameson, 
vennote geword met die ideaal om 
topgehalte sardyne uit te voer. 

Vier jaar later word "GJenryck" gebore. 
Maar hul groot ideaal is eers in 1951 
verwesenlik toe die eerste Glenryck 
Sardyne na Brittanje uitgevoer is waar 

dit spoedig 'n voorverkoperhandelsmerk 
geword het. 

Vandag kry u in Suid-Afrika nog steeds 

~l~i~~ii~ dieselfde uitsonderlike gehalte in elke e blikkie Glenryck. -

Glenryck"Die voorste naam in seekosse" 



Let wei: Die sool van aile steweltjies is 
dieselfde. 

SOOL: Beginry: 21ks plus 1 draai-ks. 
lerondte: 3kb in 2e ks vanaf hekelpen, 
plaas 'n merker aan hierdie kant; lkb in elk 

I ~ _____ _ 

van vlg 19ks, 3kb in 20e ks, 1 kb in elk van vlg 
19 ks aan tweede kant van opstel·ks - 44kb. 
2e rondte: * 2kb in elk van vlg 3 ste, 1kb in 
elk van vlg 19 ste; herh van * 1 keer - 50 ste. 
3e rondte: * 2kb in 20e st, 1 kb in vlg 4 ste, 2 
kb in vlg st, 1 kb in elk van vlg 19 ste; herh 
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van * 1 keer - 54-ste. 
4e rondte: * 2kb in 20e st, 1kb in vlg 6 ste, 
2kb in I7lg st, 19kb; herh van * 1 keer - 58 
ste. 
5e rondte: * 2kb in 20e st, 8kb, 2kb in vlg st, 
19kb; herh van * 1 keer - 62 ste. 

BLAAIOM 

-

elke resep it suksesverhaal. 

Sardyne-Pizza 
Oeeg: 
ZZ5 9 brulsmeel 
3m1sout 
50g batter 

, 2S0mlmelk 

----~.., 

Bolaag: 
2 tamatles, In dun skyfIes gesny 
3 repe spell. In stUkldes gesny 
4 jongule, gekap 
30 ml kapperijlesaad 
1 x 42S 9 bilk (Jlenryck sardyne 

In tamatlesous 
IS mI gekapte vars krule 
125 mI gerasperde Cheddar-kaas 

Slf die brulsmeel en sout saam en vryf die batter In. 
Voeg die meIk by en meng tot 'n sagle deeg wrm. 
Ral dlt ult In 'n sIl1u!l met 'n deursnee van 200 tot 
ZZSmm. 
PIaas op 'n gesmeerde bakplaat en rangskJk die tamaties. 
spek.jongule en kapperijlesaad bo-ilp, P1aas die sardyne 
bo-ilp en sprinkel die kaas en krule bo-ilOr. 
Garneer met olywe. 
Bak ongeveer 20 minute by 220" C. 
Bedlen dadeUk. 
(Bedlen 4 - 6) 

VIr 'n gratis Glenryck resepteboekle, skryf aan: 
Sarclynespens, Posbus 4239, Kaapstad 8000, 
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6e rondte: * 2kb in 20e st, 10kb, 2kb in'vlg 
st, 19kb; herh van * 1 keer - 66 ste. 
7e rondte: 2kb in 20e st, 1 kb in elk van vlg 
12 ste, 2kb in vlg st; werk voor-t in hlb am 
voernaat van 500 1 effens te laa1 opstaan, 
dus: lO}b, 9hlb, 2hlbJn:.2~e St., 12h1b, 2hlb in 
vlg st, 9hlb, 10kb ~ 70 ste. 
8e rondte: *2 kb in 20e st, kb in vlg 14ste, 
2kb in vlg st, 19kb; herh van * een keer - 74 
kb. 
ge rondte: kb in agierkant van elke st 
sander vermeer - 74kb. 

MET GEEL BLOKKIES 

SOOL: Ie tot ge rondte: Soos uiteengesit. 

BOSTUK: Wit en geel vierkantjies van 2kb 
elk met geel en wit; hekel 2 rye, verspring 
dan kleure, hekel so voort tot 8 rye (dus 4 
blokkiesrye) voltooi is. 
Wreef: Met wit, hekel12kb in middel, hekel 
'voort in kb·rye, heg steeds met 'n gs aan 
syrand vas voor omgedraai word; hekel 14 
rye. 
Gaatjiesry: lib, lks, slaan 1 st oor, hekel 
voort in rondtes - oor 'n ewe aantal sps, 
hekel voort met: 3kb wit, 3kb geel, verspring 
die kleure elke ry vir 6 rye, heg af en knip 
garing at. 

Hekel 1 randte kb random rand van 5001. 

Eendjie: Draai garing am vinger en hekellO 
kb in ring, trek ring styt vas en sluit met gs: 

9ks, lkb in 2e ks vanat hekelpen, lhlb, 21b in 
vlg st, lib in daaropvlg st, lkb, 19s. Heg at en 
knip garing af. Werk eendjie aan bostuk van 
steweltjie vas en borduur bek en pote met 
oranje garing. 

MET KANTBOORDJIES 

SOOL: Ie tot ge rondte: Soos uiteengesit. 

BOSTUK: Hekel 4 randtes kb, sonder 
vermeer. 
Toonvorming: Vou sool in lengie dubbel, 
merk 2 middelste ste aan voorkant, dan Be 
steek links en ·regs daarvan; hekel nou vlg 
rondte. 
I4e rondte: Vermin deur 1 st oar te slaan na 
eerste 'gemerkte steek, bokant middelste 
gemerkte !iten voor 3e gemerkte st - hekel 
dan kb tot einde. 
ISe, I6e, 17e, I8e en Ige ry: 5005 gestel, 
maar met 3 vermin in middel. Om V ·vormige 
ruimte aan wreef bokant middelste vermin 
op te vul hekel3 rye heen-en-weer soos volg: 
20e ry: kb tot 3 ste voor middel: lks, (lIb, 
2ks, lib) in middel-vermin, lks, slaan 3 ste 
oar, lkb in 4e st, draai. 
2Ie ry: lks, (lib, 2ks, lib) in 2-ks-sp, lks, 
slaan 3 ste oor, lkb in 4e st, draai. 
22e ry: 3ks, (lib, 3ks, lIb) in 2-ks-sp, 3ks, 
slaan 3 ste oor, lkb in 4e st, begin kant­
boordjie: * 3ks, slaan2 steoor, (lIb, 2ks, lIb) 
. in 3e st, 3ks, slaan 2 ste oar, lkb in 3e st, 

"'. 
H:. )( ...... ~ ,. 

~':\ .:'J: .. ~ R!:!l-,~~<;l ~~ 
~ ~iI1-'! .~,- ~ 

'! s,,;: It T ~ .. '" _, ~ "..'f:.r""":! 

.~ , • -----...' ~ I 
iii "" ~ .. - • "-

DIE LIGHTNING-STEL""'·'- " , " .. 
SLEGS R9,95 (insl. GST) · .'~. 

.. ;. 

TITAN CREATIONS bied vir die eerste keer ·in Suid.M rika ' 
hul algeheel nuwe Lightning~reeks met silwervoorkoms, indio 
vidueel of as 'n stel beskikbaar, teen die winskopiepryse 
(insluitende A VB) soos hieronder uiteem;?;esit .• As."u van iets 
o orspronkliks hou, iets weg . van die' gewone, dan _ is~ dit 
net vir it """,: "':.i; "l"'l ~!..."" "'", ~ 1':1:"" if' ~ "d, i~ "" -.J' 

PUISIE.S? 

herh van * nag 5 keer, gs tot Ie kb, draai. ' 
23e rondte: lks, * 2kb in eerste 3ks-sp, 5kb 
in middelste 3ks-sp, 2kb in derde 3ks-sp; 
herh van * random, sluit-gs. 
24e rondte: gs oor 2kb, * in vlg 5kb hekel: 
2Ib-tr, (2ks, 2Ib-tr) 4 keer, lks; herh van * 
rondom, sluit-gs. 
2Se rondte: gs tot in eerste 2ks-sp, * lkb in 
2ks-sp, (3ks, lkb in vlg 2ks-sp) 3 keer, slaan 
lks-sp oor, herh van *, gs in Ie kb. 
26e rondte: * lkb in Ie sp, 3ks, (lib, 3ks, 
lib) in 2e sp, 3ks, lkb in 3e sp, herh van * 
rondom, sluit-gs. 
27e rondte: * 2kb in eerste 3ks-sp, 5kb in 
middelste 3ks-sp, 2kb in daaropvlg 3ks-sp; 
herh van * tot einde. 
28e rondte: Soos 24e randte, maar hekellp 
tussen elke twee 2lb·trs in plaas van 2ks; 
herh random en knip garing at. 

Hekel I ry kb 6f I ry krap-st random sool, 
steek hekelpen slegs in buitenste Ius. Knip 
garing af. Borduur klein blommetjies op 
voorkant en ryg lint deur gaatjiesry. 

MET GEEL STREPE 

SOOL: Ie tot ge rondte: Soos uiteengesit. 

BOSTUK: Hekel vir hierdie steweltjies in 
riwwe, d.w.s., steek hekelpen deurgaans in 
agterkant van elke steek in; hekel3 rye wit, I 
ry gee!. 
T oonvorming: Na 2e wit streep begin die 
toonvorming. Plaas 'n merker in middel aan 
voorkant, vermin <;Ian aan voorkant deur 2 
middelste ste van elke ry oar te slaan tot 4 
geel strepe en 2 rye van die 5e wit streep 
voltooi is . 
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L.W.-Alle kopers sal ' gratis. bes'onderhei:le van die TITAN· 
BONUSSKEMA ontvang doeur middel waarvan hulle vir 

. hulself groot wiilste kan verdi en. • 
•. ·WAARBORG: Indien nie. tevrede, stuur binne 14 dae onbe· 

skadig terug aan Maurice Nicholsweg 16, Pinetown, vir volle 

~ J. It 

} ~J:;;;:\~ 1'~~ 

Traxa-5a1f 1Tek ·en: 
. .. 
'~ 

terugbetaling. ~... .. ~ ,~"" ~ 
~ II I< II . 1; 

l. - - - - - - - - - - - - - - - - --

BESTELVORM: Titan Creatio~ Posbus 2087. Pinetown 3600. 
a) SliUur ................ Armbande teen R4.95 elk Mlddelmatig (vroue, klnders) 0 

_ ~ - Groot (mans) 0 
b) Stuur ................ Hangertiles teen R3,95 elk. (Gratis kettinkle im;resIUit) 

'" c) Stuur ................ Paar Oorringe teen R2,95 per paar (slegs gaatiiesore) 
d) Stuur ................ Stelle (al drle) teen R9,95 per stel 

Armbandgrootte: r Middelmatig 0 Groot 0 
1 Ek slult in posorder/tjek vir R ................ ~: ..... (insrUitende· ekstra 55e vir posgeld). 

NAAM ............................................... ~ ......... ...... ~ ................ ~ ........ ". 'T' ......... " ............ , .......... • .. , ............ ~ I 

~~.~~ ......... ::: .... ::: ........ :::: .... :: .. : .... ::: ...... :::: .... ::::.:.::::.~~:~::.~:;;:::::: .... ~:;;~~::::::~::::;~::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

genees vinnig' 
Troxa is 'n beproetde r---"""""==="""Il 
freksalf wat van onskat- NATUUR SE GEiliESEIR 

bare waarde is in die 
behandeling von blood­
vinte, giftige byIpIlf<ke, 
puisies, dqring-steekplekke, 
insekbyte en allerhande 
soorte velonlsteking. 
Vra u Apteker. 

TREK EN GENEES 

5298 

of' 

f .. 
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Gaatjiesry: Met wit, (lIb, lks, slaan I st 
oor) tot einde, draai; met geel, hekel voort in 
rif-st sonder vermin tot 3 wit strepe en 4 geel 
strepe voltooi is. Werk agtemaat toe. 
Koordjies: Hekel 'n ketting van ongeveer 
40 em, in 4e ks vanaf hekelpen hekel BIb, 
werk temg met kb tot einde van ks, laat 'n 
stuk garing van ongeveer 40 em en knip 
garing af. Ryg ketting deur gaatjies en hekel 
BIb in laaste ks, heg af. 

Plaas bostuk op sool en hekel I randte gs 
deur altwee diktes, sool en bokant. Heg af. 

Borduur paar blommetjies aan voorkant 
van steweltjies. 

GEEL SKOENT JIES 

SOOL: Ie tot Be rondte: Soos uiteengesit. 
Vlg ry: 74kb, draai; hekel I randte in 
agterste lusse, draai. 

BOSTUK: Hekel nog 'n randte kb in 
agterste lusse, dan 4 rondtes kb, eindig in 
middel van hak. 
5e rondte: 16kb, 3ks, (lks, slaan I st oar, 
lib in vlg st, lks) 20 keer, nag 2ks, slaan 1 st 
oor, lkb in elke vlg st random enkel, 3kb in 
Ie sp_ 
6e ry: 3ks, (slaan I sp oor, lib in vlg sp, lks) 
9 keer, lib in sp, 2 draai-ks. 
7e ry: (lib, in sp, lks, slaan 1 sp oor) 4 keer, 
lib in vlg sp, draai. 
Be ry: Sks, slaan 4sps oor, 3kb in elk van vlg 

Hierdie uiters 
kragtige huishoudelike 
ISQ-IONISEERDER verskaf 'n 
aanhoudende vloei van negatiewe 

3sps, hekel kb om hak, 3kb in vlg 3sps, Skb 
in Sks-sp; maak nou 'n flap om enkel­
bandjie in posisie te hou: 12ks, gs vas aan 
3e van Skb, draai, hekel kb oor vlg Sks, 7ks, 
gs vas aan Ie van Skb, draai, 9kb in ks-sp, kb 
bo-op flap, 9kb in vlg ks-sp, gs vas aan basis 
en knip garing af. 
Enkelbandjie: Begin tel vanaf middel van 
hak, merk 12ste links en regs daarvan, kb 
oor die 24ste en hekel 24ks aan einde 
daarvan, draai; kb oor ks en 24kb, draai; kb 
tot laaste 6ste, 3ks, slaan 3ste oor, draai; kb 
tot einde, knip garing af en werk netjies af. 
Werk knoop teenoor knoopsgat aan. 

WIT SKOENT JIES 

SOOL: Ie tot ge ry: Soos uiteengesit. 

BOSTUK: Hekel so os uiteengesit vir 
steweltjies met kantboordjies tot 1ge randte 
voltooi is. 
Vlg ry: Slaan aan weerskante van middelste 
punt aan voorkant Bste oor. 
Begin 'n gaatjiesry: * lib, slaan 2ste oar, 
(2Ib, 2ks, 21b) in vlg st, slaan 2ste oor *; 
eindig met lib, draai. 
Vlg ry: lkb in elke Ib en 2kb in elke sp. 

AFWERKING: Ryg linte of koordjies deur 
gaatjiesry. 

Hekel 'n ry kb random gemerkte randte· 
van sool. 

LIG-EN-DONKERGEEL 

SOOL: Ie tot ge ry: Soos uiteengesit. 

BOSTUK: Eerste stuk word in 2 dele 
gehekel, soos volg: 6ks, Skb in ks, 2ks, draai, 
Skb in ander kant van basisry. 

2e ry: lks om te draai, hekel dan steeds in­
agterkant van lusse, 6kb, 2ks, 6kb, lks om te 
draai. Hou aan met vermeer aan albei kante 
tot 13kb aan weerskante. 

Hekel die 2 kante afsonderlik tot 17 riwwe, 
d.w.s. 34 rye aan elke kant, voltooi is. Werk 
agtemaat toe. 

Hekel 1 ry kb random onderste rand, 
hekel dan sool vas met I ry kb deur altwee 
diktes. 

Hekel 'n ry kb rondom boonste rand en 
begin enkelboardjie; slaan oor na 'n ligter 
kleur. 

Vlg rondte: 4ks, * slaan 1 st oor, lib in vlg 
st, lks *, herh random, heg met gs aan 3e 
van 4ks vas. 

2e rondte: *(21b, 2ks, 21b) in l-ks-sp, slaan 
lsp oor; herh rondom. Herh 2e randte nog 4 
keer. 

Koordjies: Hekel 'n ketting van ongeveel 
40 em, in 4e ks vanaf hekelpen hekel BIb, 
werk terug met kb tot einde van ks, laat 'n 
stuk garing van ongeveer 40 em en knip 
garing af. Ryg ketting deur gaatjies en hekel 
Bib in laaste ks, heg at. Plaas bostuk op sool 
en hekell randte gs deur altwee diktes, sool 
en bokant. Heg at. • 

Prosana Iso-Ioniser 
wat j0l;llyding verlig is nou verkrygbaar. 
antihistamien, slaappille, pyndoders en susmiddels aansienlik 
kan verminder en in baie gevalle heeltemal kan uitskakel. 

ione in die lug en omvattende kliniese toetse by belangrike 
universiteitinstansies in Duitsland, die VSA, Switserland en 
Israel het bewys dat dit jou longe beter en makliker help 
asemhaal wat rustiger slaap bevorder. Hulle het vasgestel dat 
negatiewe ione die lug skoonmaak en die meeste 
asemhalingsprobleme soos ASMA, EMFISEEM, 
HOOIKOORS, SINUSITIS, ROKERSKAT AR en TOE-NEUS­
SIMPTOME opklaar asook KOPSEER en SPANNING, want die 
PROSANA ISO-IONISEERDER neutraliseer nikotien, 
rookoorblyfsels, teermolekules en belangrikste van alles, 
atmosteriese stot, stuitmeel, bakteriee en tungusspore drasties, 
wat siekte- en allergiese simptome veroorsaak. 

Die elegant ontwerpte PROSANA ISO-IONISEERDER het 
geen bewegende dele wat kan slyt nie. Dis niks groter as 'n 
teletoon nie, werk op 220/40 Volt, gebruik slegs 50c se krag per 
maand en sal jou meer as 10 jaar se staatmakerdiens lewer. 
NOU KAN JY OOK JOU L YDING DOEL TREFFEND VERLIG 
deur gebruik te maak van ons GRATIS TOETS: 'n GELD­
TERUG-WMRBORG SONDER RISIKO. Afhangende van hoe 
emstig'die toestand is waaraan jy Iy, sal merkbare verligting 
intree na 2-6 weke se gebruik van die PROSANA ISO-
10NISEERDER. As daar nag geen voordeel is na 6 weke se 
gebruik nie, kan iY die toestel terugstuur vir 'n VOLLE 

.. :rERUGBETALlNG van die koopprys_ 
Bestel jou PROSANA ISO-IONISEERDER vandag teen 

slegs R118,50, vir AVB, posgeld, Jiantering en die gratis 100N­
EFFEK-boek wat verduidelik hoe lugelektrisiteitjou lewe en 
gesondheid beinvloed. Tamheid-emnoegheid-- watdeurtallose--mense­

ondervind word - veroorsaak deur broeiende storms en 
weerveranderings of ou, bedompige kantoorlug, verdwyn met 
die gebruik van die Prosana ISQ-IONISEERDER en die risiko­
van oor-en-weer-infeksie word grootliks verminder. Prof. E.G. 
Sulman van die Hebreeuse Universitiet, Jerusalem, het tot die 
gevolgtrekking gekom dat 'n lso-Ioniseerder die gebruik van 

'Pos jou bestellings met jou naam, adres, poskode en 
R118,50 se tjeklposorders (indien KBA verlang, sluit R20,00 
deposito in) aan Prosana-(Edms) Bpk. Posbus 7392, 
Johannesburg 2000. Tel: 786-1801. (1ste vloer Centrepoint­
gebou, Main-Pretoriaweg 24, Marlboro, Sandton). 

Gratis literatuur op versoek. 
AlII 1317183 
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